
KHỞI ĐẦU VỚI MẦU NHIỆM VUI 
1. Dấu thánh giá 
2. Kinh Chúa Thánh Thần 
3. Kinh Tin – Cậy – Mến 
4. Kinh Sấp mình 
    Lạy Chúa chúng con vì dấu Thánh Giá….. 
 
Dẫn: 

Kính thưa cộng đoàn, trong giờ kinh tối nay, 
chúng ta cùng ca ngợi Chúa và tán dương Mẹ Maria 
bằng lời kinh mân côi. Lời kinh gắn liền với Đức 
Maria, nhưng lại lấy Đức Kitô làm trung tâm. Lời 
kinh giản dị mà lại chất chứa chiều sâu của sứ điệp 
tin mừng. Với kinh mân côi, người kitô giáo được 
dẫn tới trường của Đức Maria để chiêm ngưỡng vẻ 
đẹp dung nhan của Đức Kitô và cảm nếm tình yêu 
sâu thẳm của Ngài. Qua kinh mân côi, các tín hữu 
đón nhận vô vàn ơn thiêng, hầu như qua chính đôi 
tay của Mẹ Đấng cứu độ. Với lòng tin tưởng và yêu 
mến, chúng ta cùng suy niệm các mầu nhiệm sự vui, 
để chúc tụng Thiên Chúa và tôn vinh Mẹ Maria, Mẹ 
Chúa Giêsu và là Mẹ chúng ta. 
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MẦU NHIỆM SỰ VUI 
Thứ nhất: Thiên Thần truyền tin cho Đức Bà chịu 
thai. 
Tin mừng theo Thánh Luca: Sứ thần vào nhà 
trinh nữ và nói: “Mừng vui lên, hỡi Đấng đầy ân 
sủng, Đức Chúa ở cùng bà”. Nghe lời ấy, bà rất bối 
rối, và tự hỏi lời chào như vậy có nghĩa gì. 

Thiên Thần Gabriel được Thiên Chúa sai đến 
báo tin cho Mẹ Maria. Lời báo tin này vừa là lời 
chúc phúc, vừa là lời mở đầu của một tin vui cho 
toàn thể nhân loại. 

Với hai tiếng “xin vâng”, Mẹ đã giúp nhân loại 
được diễm phúc đón nhận Con Thiên Chúa nhập thể. 
Phần chúng con, biết bao lần Chúa gởi đến những sứ 
điệp, những thử thách và những bất ngờ trái ý. 
Những lúc đó, thay vì tìm ý Chúa, chúng con lại đâm 
ra cau có phàn nàn, vì ngược lại sở thích của mình. 
Xin Mẹ dạy chúng con biết đón nhận tất cả những gì 
đang xảy đến trong cuộc đời, với tâm tình khiêm 
nhường và vâng phục như Mẹ. Xin cho chúng con 
biết cưu mang Chúa trong mọi hoàn cảnh của cuộc 
đời, để chúng con trở thành một lời ca ngợi Chúa 
không ngừng. 

( kinh Lạy Cha, 10 kinh Kính Mừng, kinh Sáng 
Danh) 
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Thứ Hai: Đức Bà đi viếng bà thánh Ysave. 
Tin mừng theo thánh Luca: Hồi ấy, bà Mrria vội 
vã lên đường, đến miền núi, vào một thành thuộc 
chi tộc Giuđa. Bà vào nhà ông Dacaria và chào hỏi 
bà Êlisabet. Bà Êlibét vừa nghe tiếng bà Maria 
chào, thì đứa con trong bụng nhảy lên, và bà được 
đầy tràn Thánh Thần. 
 

Sau khi được Thiên Thần loan báo sứ mạng cưu 
mang Con Thiên Chúa, Mẹ vội vã lên đường thăm 
bà Êlisabet.  

Mẹ không giữ lại cho mình, nhưng vội vã lên 
đường để chia sẻ niềm vui, và giúp người khác rạng 
rỡ tâm hồn. Nhìn lại bản thân, chúng con chỉ muốn 
mình là vỏ ốc, cứ khư khư giữ lấy niềm vui cho bản 
thân, không thèm để ý xung quanh còn biết bao 
người đang u sầu buồn bã. Xin mở lòng chúng con, 
giúp chúng con biết đón nhận tất cả mọi người. Xin 
giúp chúng con biết quan tâm đến người khác, xin 
biến đổi chúng con thành những sứ giả mang niềm 
vui cho những ai đang u sầu buồn bã như Mẹ đã làm 
thuở xưa. 
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Thứ ba: Đức Bà sinh Đức Chúa Giêsu nơi hang 
đá. 
Tin mừng theo thánh Luca: Ông Giuse lên Bêlem 
khai tên cùng với người đã thành hôn với ông là bà 
Maria, lúc ấy đang có thai. Khi hai người đang ở 
đó, thì bà Maria đã tới ngày mãn nguyệt khai hoa. 
Bà sinh con trai đầu lòng, lấy tã bọc con, rồi đặt 
nằm trong máng cỏ, vì hai ông bà không tìm được 
chỗ trong nhà trọ. 
 

Ngày trọng đại đã đến, Đấng muôn dân mong 
đợi đã sinh ra. Thế nhưng Đấng ấy lại sinh ra trong 
hoàn cảnh thật nghèo hèn. 

Lạy Mẹ Maria, khi nhìn hài nhi Giêsu nằm 
trong máng cỏ, chắc Mẹ cảm thấy băn khoăn, vì 
không hiểu được mầu nhiệm đang ẩn giấu nơi hài 
nhi bé nhỏ của Mẹ. Hài nhi Giêsu của Mẹ không 
sinh ra trong cung vàng điện ngọc, nhưng lại sinh ra 
trong hang bò lừa hôi tanh. Người đã muốn trở nên 
nghèo để cảm thông với những người nghèo trên trần 
gian. Xin Mẹ chúng con biết ý nghĩa và giá trị của sự 
nghèo khó, giúp chúng con biết dùng sự khó nghèo 
như đôi cánh để nâng chúng con lên với Thiên Chúa 
và đến với tha nhân. 
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Thứ bốn: Đức Bà dâng Đức Chúa Giêsu trong đền 
thánh. 
Tin mừng theo thánh Luca: Khi đã đến ngày lễ 
thanh tẩy của các ngài theo luật Môsê, bà Maria và 
ông Giuse đem con lên Giêrusalem, để tiến dâng 
cho Chúa, như đã chép trong luật Chúa rằng: 
“Mọi con trai đầu lòng phải được gọi là của thánh, 
dành cho Chúa. 
 

Lạy Mẹ Maria, tuy đường xa trắc trở, nhưng gia 
đình Mẹ vẫn lên đền thánh để hoàn thành luật dâng 
con vào đền thờ. Khi dâng con là Mẹ muốn thể hiện 
sự vâng lời triệt để. Một sự vâng phục không điều 
kiện, và sự phó thác không chút mảy may nghi ngờ. 
Lạy Mẹ Maria, chúng con là con Chúa, con của Mẹ 
và con của Giáo hội, nhưng nhiều lần chúng con đã 
bỏ ngoài tai lời Chúa dạy, kinh mân côi và những 
giáo huấn của hội thánh. Xin Mẹ giúp chúng con 
năng nghe lời Chúa, chuyên chăm lần hạt mân côi và 
làm theo các giáo huấn của hội thánh. 
 
 
 

5 
 



 
Thứ năm: Đức Bà tìm được Đức Chúa Giêsu trong 
đền thánh. 
Tin mừng theo thánh Luca: Sau ba ngày, hai ông 
bà mới tìm được con trong đền thờ, đang ngồi giữa 
các thầy dạy, vừa nghe họ, vừa đặt câu hỏi. Khi 
thấy con hai ông bà sửng sốt và Mẹ người nói với 
Người: “ Con ơi sao con lại xử với cha mẹ như 
vậy?” Người đáp: sao cha mẹ lại tìm con, cha mẹ 
không biết là con có bổn phận ở nhà Cha con sao? 
 

Lạc mất con ba ngày, chúng con nghĩ rằng chắc 
Mẹ đau buồn lắm. Với Mẹ, Chúa Giêsu là tất cả, 
thiếu Người thì mọi sự chẳng có ý nghĩa gì. Giêsu là 
nguồn hy vọng duy nhất của đời Mẹ và của cả nhân 
loại. Thế nhưng, nhiều lần chúng con coi lời Chúa 
chỉ là lý thuyết suông, tệ hơn nữa, coi lời Chúa là 
những cản trở trong đời sống. Xin Mẹ biến đổi cuộc 
đời chúng con, giúp chúng con biết yêu Chúa hơn, 
sẵn sàng chấp nhận những thiệt thòi để không làm 
trái ý Chúa, xin cho chúng con cảm nhận Chúa là 
niềm hy vọng duy nhất đời con. 
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Kinh Lạy Nữ Vương 
Lời nguyện kết thúc 
  Chúng ta dâng lời cầu nguyện: 
Lạy Chúa chúng con vừa họp nhau để tôn vinh 
Đức Maria vinh hiển. Xin cho ý nghĩa và ân sủng 
cứu độ của các mầu nhiệm thấm nhập vào cuộc 
đời chúng con, để khi lòng chúng con mở ra đón 
nhận ơn cứu độ, thì cuộc đời chúng con cũng trở 
nên dấu chứng sự hiện diện của tình yêu, niềm vui 
và hy vọng của Thiên Chúa cho tất cả mọi người. 
Chúng con cầu xin nhờ Đức Kitô Chúa chúng con. 
Phép lành kết thúc. 
Bài hát Đức Mẹ 
Tin mừng hôm sau. 
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