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SISTEMA OSEO

[. Con'la informacién que ya conoces y apoyandote de tu libro de texto completa las oraciones con
lag palabras del recuadro, recuerda al eseribir sea con mindsculag, no tener faltag de
ortografia nique te falten letras o te tachara la respuesta

D‘ @] ( columna vertebral costillas craneo rotula

o /

. Las[ lson los huesos que se encargan de proteger los

pulmones y el corazon,

" Lo [ . _]es un grupo de huesos que se encuentra a lo largo

de la espalda; su funcion es sostener el cuerpo.

" En el[ | se encuentra el grupo de huesos mas fuertes del
cuerpo; su mision es proteger el cerebro.

= La [ S _____!_es un hueso que forma parte de la articulacion de la
rodilla, la cual nos permite doblar la pierna.

2. Elige los recuadros con lag recomendaciones correctas para evitar aceidentes que afecten al
gistema 4se0.

Haz ejercicio moderado de activacién fisica.
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Sube y baja escaleras sujetando el pasamanos.
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] Corre y patina sobre pisos mojados.

EXIi

Usa casco y rodilleras para andar en bicicleta.
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