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HAIRSTROKE (poil à poil à la machine) c’est une technique hyper réaliste sans les inconvénients 
de microblading: on ne coupe pas le derme avec une lame - on le  perfore  à l’appareil 
uniformément . Donc pas de cicatrices chéloïdes, pas d’inversion de couleur car le pigment est  à la 
bonne profondeur.  
 
Vous allez apprendre la création de dessin pour les poils et la technique Hairstroke, le combo 3D 
(poil + ombre)  , les types des appareils, aiguilles, conseils et astuces pour les pigments et les 
anesthésiants, astuces pour préparer la peau pour création de photos - portfolio. 
 
Public visé :  
 
Dermographes pratiquants le maquillage semi-permanent, expérimentés de 1 mois minimum.  
 
Pré-requis :  

Formation de base en maquillage semi-permanent et une réelle expérience de 1  mois minimum.  
Certification Hygiène et Salubrité (fortement recommandée). 

 
Objectif(s) pédagogique (s)  
 
Approfondir les connaissances en dermopigmentation et améliorer la maîtrise des gestes. 
Apprendre la méthode et le protocole de la technique HAIRSTROKE BROWS 
Réaliser un shading de haute qualité avec un remplissage 3d poil et ombre. 
Apprendre à dessiner la forme correctement, à garder le tracé projeté lors de la pigmentation. 
Faire une forme  bien définie et à la fois discrète.   
 
A l’issue de ce e-cours le (la)  stagiaire sera capable de pratiquer le maquillage semi-permanent 
dans  la technique  POIL A POIL HAIRSTROKE BROWS.  
 
 
Modalités d’organisation : 
 
Dates: selon le souhait de la personne, qui prévoit d'obtenir ce e-cours de perfectionnement en 
ligne. Horaires libres pour ce cours en ligne. 
Taille du groupe:  ce cours en ligne est destiné à l'usage individuel à distance 
Durée: 3h + 
 
Lieux :  
La chaîne SMART LEARNING. “HAIRSTROKE BROWS” sur  application  Telegram - c'est une 
plateforme sécurisée, accessible depuis les PC, tablettes  et  les smartphones. 
 



Lien d'accès privé vous sera procuré dans la convocation par email dans 24h après l’achat (1 jour 
ouvré).  
 
Accessibilité : 
Pour toute situation de handicap merci de nous contacter pour envisager la faisabilité au 
smart_learning.contact@yahoo.com 
 
Délai d’accès : Accès à ce e-cours sera accordé le jour de l'achat (sous 24 h max) et sera 
programmé pour six mois  à partir de la date d`ouverture d`accès. 
 
 
Moyen d’encadrement : (Formateur) : Vous allez apprendre la technique poil à poil à la machine 
avec top master et porte-parole officielle du siège AS PIGMENTS Mahinur  Ediyarova. L’adaptation 
du cours, le suivi et la traduction simultanée est assurée par moi - Yulia Emelyanova, top master et 
ambassadrice exclusive AS PIGMENTS FRANCE. 
 
Déroulé / contenu de la formation : 
 
1. Intro. Création de dessin. Voyons comment doit-on procéder pour construire « le squelette » des 
sourcils pour la technique poil à poil. Les schémas des sourcils selon les types ethniques. 
2. Le dessin est prêt et fixé, passons à l’étape suivante : pigmentons  le dessin des poils et voyons 
les nuances techniques. 
3. Maintenant, sans essuyer le premier sourcil, on va appliquer le gel apaisant. Deuxième passage 
nous servira pour accentuer les poils-axes 
4. Le cadre est prêt, passons au remplissage - c' est le moment de créer l’effet 3D . Habillons nos 
sourcils. Finalisation de la prestation. Préparons nos sourcils pour les photos. Prise de photos et 
vidéos. 
 
 
Méthodes mobilisées : (Moyens pédagogiques et techniques) 
Démonstration de la méthode sur modèle, filmée en macro avec les explications et les 
démonstrations très détaillées,  dans une salle de formation équipée d'une table esthétique avec 
les instruments et  fournitures nécessaires.  

-​ Mises en situation lors de l'apprentissage de la gestion des gestes 
-​ Répartition pédagogique: 100 % d’apports théoriques + la possibilité de 100 % d’apports 

pratiques si exercés simultanément pas à pas sur un tapis en latex ou un modèle.  
-​ Démonstration de chaque geste de très près.  
-​ Apports méthodologiques démontrés avec les projections concrétisées  
 
 
Modalités de suivi et d’évaluation :  
Vous pourrez demander votre attestation de participation par email: 
smart_learning.contact@yahoo.com  
 
 
Pour tout renseignement complémentaire: smart_learning.contact@yahoo.com  
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