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iJuega al Bingo del Dia de La Tierra con estas acciones
ecologicas en casa!

Juega al Bingo del Dia de La Tierra y toma estas eco-acciones en escuela, desde tu casa, en tu patio,
durante una caminata, o en el aire libre.

Cada vez que ejecutes una accién correspondiente a un dibujo, marca el dibujo en tu tarjeta de bingo.
Si tienes una linea de dibujos diagonal, horizontal en una fila o verticalmente en una columna,
jentonces tu lograste el BINGO! jPasa al siguiente nivel y ve si puedes marcar todos los cuadros en
tu tarjeta de bingo ejecutando mas acciones ecoldgicas! Comparte todas tus eco-acciones y tu
tarjeta de bingo completa en Twitter y en Instagram @AustinlISDGreen, #AISDGreen!

(Tarjeta de Bingo en proxima pagina)

Nombre: Nivel: Escuela:
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https://www.austinisd.org/sites/default/files/dept/sustainability/docs/Bingo-Card-PreK-2%20_V2_esp.pdf
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Eco-Acciones para completar tu tarjeta de Bingo

Abeja: Haz un dibujo de una abeja polinizando una flor o construye una abeja con papel y/o materiales
reciclados en tu hogar, y guiala de flor en flor afuera de tu casa.

Maceta: ;Sabias que todos los tipos de plantas ayudan a limpiar el aire? Ya sea en macetas que
crecen dentro o las que crecen silvestre. ; Qué mas hacen las plantas por nosotros? Escribeles a las
plantas una nota de agradecimiento por todo el trabajo que hacen.

Agua: Revisa los grifos y asegurate que todos estén cerrados y no estén goteando. Si ves una gotera,
trabaja con tu familia para arreglarla.

Arbol: Cubre con mantilla o una capa de hojas alrededor de un arbol para ayudar a las raices durante
tiempo de calor.

Guantes: Identifica la ropa que ya no usas y apartala para donarla o reusarla.

Cavar: Obtén una cucharada de tierra del suelo de dos lugares diferentes. Busca similitudes y
diferencias entre los dos suelos. ;Puedes ver rocas, plantas, insectos?

Mariquita: Ve afuera y busca una mariquita o catarina en las plantas. Trata de contar sus manchas.

¢, Sabias que el color rojo y las manchas de estos insectos son una advertencia para sus depredadores?
¢, Puedes encontrar otras plantas y animales cuyas caracteristicas los protegen de depredadores
(espinas, etc.)?

Televisién- Monitorea la television en tu casa y apagala si no se esta utilizando.

Reciclaje: Coloca una pieza de desperdicio reciclable en un contenedor de reciclaje. Si no tienes un
contenedor de reciclaje, encuentra una caja vacia o un contenedor para empezar uno.

Tierra: Haz una sefial/ poster sobre el Dia de La Tierra para colgar en una ventana de tu hogar.

Hoja: Busca diferentes tipos de hojas y discute porque las hojas tienen diferentes formas.

Interruptor de Luz: Revisa los interruptores de la luz en toda tu casa. Si nadie esta usando la luz,
apagala. iNo olvides revisar los armarios!

Arcoiris: Huele las flores afuera. Encuentra una flor que sea del mismo color de cada color del arcoiris.
Lombriz de Tierra: Ve si puedes encontrar una lombriz de tierra, oruga, gusano. Qué te dice su
cuerpo acerca de su vida?

Jardin: Comienza un jardin contenedor en tu apartamento o casa. Siembra tus plantas favoritas,
hierbas y flores en macetas pequefias o contenedores para mantenerlas en tu casa, al frente, o en la
ventana.

Luz Solar: En un calido dia soleado, cierra las persianas de las ventanas, o las cortinas en la mafana.
En la tarde, mientras el sol brilla en la Ventana, abre las persianas o las cortinas durante 5 minutos. 4 Se
mantiene la temperatura 6 ha cambiado?

Grifo: Cierra el grifo del agua mientras te cepillas los dientes.

Hoja: Encuentra diferentes formas de hojas y discute por qué las hojas pueden tener formas diferentes.
Manzana: Observa los alimentos que comes e identifica las partes de las plantas. ¢ Puedes encontrar
las raices que comes?, ¢ Tallos?, s Semillas?, ¢ Frutas?, ;etc?.

Mariposa: Usa tiza (gis) para hacer un dibujo de una mariposa, encuentra una mariposa, o planta una
flor para ayudar a alimentar una mariposa.

Flor: Encuentra una flor y cuenta cuantos pétalos tiene. Luego, cuenta cuantas hojas tiene. ;Puedes
contar cuantas flores ves?

Plantar: Haz una cancion sobre las cosas que las plantas necesitan para crecer (agua, luz solar, tierra,
etc.).

Pajaro: Encuentra un sitio tranquilo afuera o cerca de una ventana abierta. Cierra los ojos y escucha el
cantar de las aves. Cuenta cuantas canciones de pdjaros diferentes alcanzaste a escuchar.

Ducha: Pon una cubeta en la tina mientras el agua se calienta y usala para regar las plantas o limpiar.
Bicicleta: Usando tus pies, bicicleta, patin, triciclo, patineta, etc. Lleva a tu familia en un recorrido por el
vecindario. Cuenta a las personas que ves durante el recorrido.
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