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Abstract

The abstract should provide a clear, concise, and comprehensive overview of the community
service activity, enabling readers to understand the problem, objectives, implementation,
outcomes, and benefits of the activity. The abstract should include the background or problem
underlying the community service activity, the objective, the implementation method or stages,
the main results or achievements, and the conclusion. The results section should present the
outcomes or changes achieved following the implementation of the activity, such as
improvements in knowledge, skills, awareness, behavior, or other measurable achievements,
rather than a discussion of the findings.

The abstract should contain 90-200 words, using clear, informative language that can be
understood independently. The abstract should use the past tense to describe activities that have
been completed and should employ appropriate standard terminology according to the relevant
field of study. The abstract must not contain references or literature citations, figures, tables,
equations, or information that is not presented in the article. The use of uncommon
abbreviations and direct quotations is not recommended.

The abstract should emphasize the problem addressed, intervention or solution provided,
outcomes or changes achieved, and benefits of the activity for the target community or
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group.For articles written in Indonesian, the abstract must be presented in both Indonesian and
English. For articles written entirely in English, the abstract is required only in English.

(Justify, Times New Roman 11, spasi single, italic)

Keywords: font, paper, format

Authors should provide 3-5 keywords that are relevant to and representative of the problem,
target group, intervention or method, and main field of the community service activity.
Keywords should use specific, standardized terms that facilitate article retrieval through search
engines and academic databases. Avoid overly general keywords or terms that do not directly
represent the substance of the community service activity.

(Times New Roman, 11, Italic)

Abstrak
Abstrak harus menyajikan gambaran singkat, jelas, dan utuh mengenai kegiatan pengabdian
kepada masyarakat sehingga pembaca dapat memahami permasalahan, tujuan, pelaksanaan,
hasil, dan manfaat kegiatan. Abstrak harus memuat latar belakang atau permasalahan yang
mendasari kegiatan pengabdian, tujuan kegiatan, metode atau tahapan pelaksanaan secara
ringkas, hasil atau capaian utama kegiatan, serta simpulan. Bagian hasil harus menyajikan
capaian atau perubahan yang diperoleh setelah kegiatan dilaksanakan, seperti peningkatan
pengetahuan, keterampilan, perubahan perilaku, peningkatan kesadaran, atau capaian lain
yang dapat diukur, dan bukan uraian pembahasan.
Abstrak ditulis secara ringkas dalam 90-200 kata, menggunakan bahasa yang jelas, informatif,
dan dapat dipahami secara mandiri. Abstrak ditulis menggunakan bentuk lampau untuk
menggambarkan kegiatan yang telah dilaksanakan serta menggunakan nomenklatur atau istilah
yang sesuai dengan bidang kajian. Abstrak tidak diperkenankan memuat rujukan atau sitasi
pustaka, gambar, tabel, persamaan, maupun informasi yang tidak terdapat dalam artikel.
Penggunaan singkatan yang tidak umum dan kutipan langsung tidak dianjurkan. Abstrak harus
menekankan permasalahan, intervensi atau solusi yang diberikan, hasil atau perubahan yang
dicapai, dan manfaat kegiatan bagi masyarakat atau kelompok sasaran.
Untuk artikel yang ditulis dalam bahasa Indonesia, abstrak wajib disajikan dalam bahasa
Indonesia dan bahasa Inggris. Sementara itu, untuk artikel yang ditulis secara penuh dalam
bahasa Inggris, abstrak cukup disajikan dalam bahasa Inggris. (Justify, Times New Roman 11,
spasi single)
Kata Kunci: huruf, jurnal, format
Penulis wajib mencantumkan 3-5 kata kunci yang relevan dan merepresentasikan
permasalahan, sasaran, metode/intervensi, atau bidang utama kegiatan pengabdian. Kata kunci
sebaiknya menggunakan istilah yang spesifik, baku, dan mudah digunakan untuk penelusuran
artikel dalam mesin pencari atau basis data ilmiah. Hindari penggunaan kata kunci yang
terlalu umum atau tidak secara langsung mencerminkan substansi kegiatan. (Times New
Roman, 10, Italic)

1. PENDAHULUAN
(judul bab ditulis dengan huruf capital, Times New Roman, 11, Bold)

Pendahuluan memuat analisis situasi mitra/khalayak sasaran secara faktual dan didukung
data terkini (mis. kondisi kesehatan, sosial, ekonomi, atau lingkungan mitra), sehingga pembaca
memahami mengapa kegiatan pengabdian ini penting dilakukan.

Pendahuluan sekurang-kurangnya memuat: (1) gambaran umum kondisi dan permasalahan
mitra/khalayak sasaran, (2) kajian atau kegiatan pengabdian terdahulu yang relevan sebagai
dasar penguatan program, (3) kesenjangan atau kebutuhan mitra yang belum terpenuhi, dan (4)
tujuan kegiatan pengabdian kepada masyarakat yang dinyatakan secara jelas dan spesifik.
Rujukan yang digunakan pada bagian ini harus relevan, mutakhir, dan mendukung argumentasi
mengenai pentingnya kegiatan pengabdian yang dilaksanakan.
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2. METODE

Bagian ini menjelaskan tahapan pelaksanaan kegiatan pengabdian kepada masyarakat secara
berurutan dan logis, dapat dilengkapi bagan atau diagram alir kegiatan.

Sekurang-kurangnya memuat: khalayak sasaran/mitra kegiatan, waktu dan tempat
pelaksanaan, bahan dan alat yang digunakan, metode atau pendekatan pelaksanaan (mis.
penyuluhan, pelatihan, pendampingan, skrining/pemeriksaan, demonstrasi), teknik
pengumpulan data untuk evaluasi kegiatan, serta metode analisis data (umumnya deskriptif)
yang digunakan untuk menilai keberhasilan kegiatan.

Jika kegiatan melibatkan pengukuran atau pemeriksaan langsung terhadap peserta, sertakan
pula prosedur etik kegiatan (mis. persetujuan/informed consent peserta).

3. HASIL DAN PEMBAHASAN
3.1 Hasil
(judul subbab Times New Roman, 11, Bold)

Bagian Hasil menyajikan temuan kegiatan pengabdian secara sistematis dan objektif,
didukung data pelaksanaan (jumlah dan karakteristik peserta, capaian kegiatan, hasil
pemeriksaan/evaluasi, dsb.) dalam bentuk narasi, tabel, atau gambar.

Tabel dan gambar dimuat dengan format satu kolom dan harus diberi nomor sesuai urutan
presentasi (Tabel 1: atau Gambar 1., dst.). Judul tabel ditulis diatas tabel dengan posisi rata
tengah (centered). Penulisan nomor tabel diikuti dengan tanda titik dua (:).Judul gambar
diletakkan dibawah gambar dengan posisi tengah (centered). Penulisan nomor gambar diikuti
oleh tanda titik kemudian judul dari gambar. Ukuran huruf Times New Roman yang digunakan
adalah 10 dan posisi tulisan di tengah (centered). Setiap keterangan tabel dan gambar agar
dilengkapi dengan sumber atau rujukannya.

Tabel 1: Judul Tabel
[Sumber: ]
(Times New Roman , 11, normal, penulisan sumber diawali dan diakhiri oleh kurung siku)

No. Nama Responden Jawaban Angket
a b ¢ d abstein
Nama 1.3 6 7 8 00
Nama 1.3 6 7 8 00
Nama 1.3 6 7 8 00

Gambar 1. Judul Gambar
[Sumber: ]
(Times New Roman ,11 , normal, penulisan sumber diawali dan diakhiri oleh kurung siku)
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3.2 Pembahasan

Bagian Pembahasan memberikan interpretasi dan analisis atas hasil kegiatan, dikaitkan
dengan konsep, kebijakan, atau kegiatan pengabdian sejenis yang relevan dan mutakhir.
Pembahasan menjelaskan makna hasil, faktor pendukung dan penghambat pelaksanaan,
respons/manfaat yang dirasakan mitra, serta implikasi keberlanjutan program.

Bagian Hasil dan Pembahasan harus menunjukkan analisis yang memadai terhadap
efektivitas kegiatan pengabdian, bukan sekadar mendeskripsikan pelaksanaan kegiatan.

4. KESIMPULAN

Simpulan menjawab tujuan kegiatan pengabdian secara langsung, ringkas, dan
didukung data hasil pelaksanaan, bukan mengulang uraian hasil/pembahasan.

Saran bersifat operasional, ditujukan bagi mitra/khalayak sasaran, mitra kelembagaan
(mis. perangkat desa/banjar, sekolah, puskesmas), maupun tim pelaksana untuk keberlanjutan
program, dan dapat pula memuat saran untuk kegiatan pengabdian lanjutan.

PERNYATAAN
(tanpa ada nomor dan ditulis huruf capital, Times New Roman, 11, bold)
Pernyataan Penghargaan
Ucapan terima kasih kepada mitra kegiatan, penyandang dana, atau pihak lain yang berperan
penting dalam pelaksanaan kegiatan pengabdian ini.

Pernyataan Penggunaan Ai Generatif Dalam Proses Penulisan Ilmiah

Pernyataan tersebut sekurang-kurangnya mencantumkan nama alat Al, versi atau
pengembangnya, tujuan penggunaannya, serta pernyataan bahwa seluruh hasil Al telah
diperiksa dan menjadi tanggung jawab penulis. Jika TIDAK menggunakan Al atau teknologi
berbantuan Al, pernyataan ini tidak perlu dicantumkan.

Kontribusi Penulis

NKDP: mengumpulkan data pelaksanaan, membuat draf artikel, merevisi naskah akhir;
NMWS: membuat konsep kegiatan, merevisi naskah akhir; NTW: membuat konsep kegiatan,
membuat draf artikel, merevisi naskah akhir.

Conflict of Interest
Para penulis menyatakan bahwa tidak terdapat konflik kepentingan dalam pengabdian ini.

Ketersediaan Data (Data Availability)
Seluruh data yang dihasilkan atau dianalisis selama pengabdian ini telah disertakan dalam
artikel yang diterbitkan ini.

Informasi Pendanaan
Informasi Pendanaan berisi penjelasan sumber pembiayaan pengabdian, baik yang berasal dari
hibah, institusi, pemerintah, perusahaan, organisasi, maupun sumber pendanaan lainnya.

DAFTAR PUSTAKA

(tanpa ada nomor dan ditulis huruf capital, Times New Roman, 11, bold)

Acuan pustaka ditulis urut dan semua yang tertera dalam daftar pustaka harus dirujuk dalam
tulisan atau paper.

Beberapa hal yang perlu diperhatikan mengenai daftar pustaka yang digunakan, antara lain:
1) Referensi yang digunakan minimal berjumlah 15 dengan sumber rujukan primer sebesar
80%, dan 20% sumber rujukan skunder.
2) Penulisan referensi wajib menggunakan software pengelola referensi salah satunya
MENDELEY maupun ENDNOTE.

o
BY SA Lisensi Internasional Creative Commons Attribution-ShareAlike 4.0. JAI | 4



3) Standar penulisan daftar pustaka berdasarkan metode penulisan APA style dengan urutan
artikel/ pustaka dari yang paling pertama muncul (dikutip) di artikel ini hingga yang paling
akhir dengan penjabaran sebagai berikut:

a. Penulisan nama pengarang pertama dan seterusnya: nama belakang/keluarga diikuti
dengan inisial nama depan dan tengah (jika ada)

b. Hanya huruf pertama dari judul karya atau judul tambahan ditulis menggunakan huruf
kapital.

c. Pada sumber online, tuliskan secara lengkap URL nya dengan cara menuliskan kata
“retrieved from” atau “diakses dari” sebelum URL dan tidak dituliskan tanggal akses
(tanggal unduh atau melihat web tersebut).

d. Nomor DOI (Digital Object Identifier) adalah penanda yang spesifik dan tetap untuk
dokumen online yang

e. Nama negara dari kota terbit dituliskan setelah kota terbit dan dipisahkan dengan tanda
koma.

f. Tidak ada kata yang digarisbawahi, termasuk URL

Referensi dari buku
Pitanatri, P.D.S & [ Nyoman Darma Putra. 2016. Wisata kuliner: Atribut baru destinasi ubud.
Denpasar: JagatPress.

Referensi dari artikel jurnal

Ancrenaz, M., Dabek, L., & O’Neil, S. (2007). The costs of exclusion: Recognizing a role for
local communities in biodiversity conservation. PLoS Biology, 5(11), 2443-2448.
doi:10.1371/journal.pbio.0050289

Referensi dari website

Pitanatri, Putu DIah Sastri. (2017, September 10). Sandwich generation. Diakses dari
https://diahsastri.com/2017/09/10/sandwich

-generation/
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Open Access

Jurnal Riset Kesehatan Nasional merupakan jurnal akses terbuka (Open Access) yang
menyediakan akses penuh dan bebas kepada pembaca terhadap seluruh artikel yang telah
diterbitkan. Pembaca dapat membaca, mengunduh, menyalin, membagikan, dan mengadaptasi
artikel dengan tetap memberikan atribusi yang sesuai kepada penulis dan sumber asli serta
mencantumkan informasi mengenai lisensi yang berlaku. Jurnal menerapkan lisensi Creative
Commons Attribution-ShareAlike 4.0 International (CC BY-SA 4.0).
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