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ARRASATE

FITPLACE

Webgunea: https://fitplace.fit/mondragon/

Ordutegia: 05:00etatik 24:00etara
Egutegia: 365 egun irekita

Zerbitzuak:
e Entrenatzaile pertsonala
e Jarduera gidatuak
e Entrenamendu aplikazioa

Instalakuntzak:
e Fitness gela
Kardio aldea
Luzaketen eremua
Entrenamendu funtzionaleko BOXa
Aparkalekua

Tarifak:

Hilabetea

29,90€ (bestelako prezioa 39,90€ dira).

Matrikula

Doan

Sarbide dispositiboa

10€ (ordainketa bakarra)

Istripu asegurua

5€ (urtekoa)
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https://share.google/x8OHO8qvVEc0uvLZl
https://fitplace.fit/mondragon/
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BETI ONA

Ordutegia:

e Astelehenetik-ostiralera: 9:00 - 21:00
e larunbatak: 9:00-13:00

Zerbitzuak:

Muskulazio-makinen gela

Heavy Duty zirkuitua (Nautillus)

Inbody: gorputz-konposizioaren analizatzailea
Aholkularitza dietetikoa

Aerobikoen gela

Tarifak:
TARIFA IRAUPENA PREZIOA
Urtekoa 10 hilabete 255€ + 5€ giltza (25,5€/hilabetea)
Seihilabetekoa 6 hilabete 192€ + 5€ giltza (32€/hilabetea)

* Ordainketa: Zentruan bertan egingo da ordainketa. Unibertsitateko ikasle zarenaren ziurtagiria
erakutsi beharko da (eskatu ezazu zure fakultateko kirol zerbitzuan) NANarekin batera.



https://www.google.com/maps?q=betiona+gimnasioa&rlz=1C1CHBF_esES876ES876&um=1&ie=UTF-8&sa=X&ved=2ahUKEwjZh_7v74HsAhU6DWMBHc4vAm8Q_AUoAXoECB0QAw
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CROSSFIT ARRASATE

Webgunea: https://kscrossfit.eus/box-arrasate-es/
Tarifak:

Tarifa basikoa. 8 klase hilabetean: 62€

Erdiko tarifa. 12 klase hilabetean: 72€

Tarifa aurreratua: 16 klase hilabetean: 82€

Tarifa mugagabea: Klase mugagabeak: 97€ (Lehiaketako programazio espezifikoa barne).

*lkasleek %20ko deskontua izango dute tarifa mugagabean.
*Bazkide berriek matrikula doan.

Crossfit Arrasateko bazkideak, Crossfit Eibarrera joan daitezke nahi dutenean.

* Ordainketa: Zentruan bertan egingo da ordainketa. Unibertsitateko ikasle zarenaren ziurtagiria
erakutsi beharko da (eskatu ezazu zure fakultateko kirol zerbitzuan) NANarekin batera.



https://www.google.com/maps/place/CrossFit+Arrasate/@43.0675165,-2.4793309,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0xd4fd702bb619071:0xda55e1cdcafe4fd6!8m2!3d43.0675126!4d-2.4771422
https://kscrossfit.eus/box-arrasate-es/
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SAIOA
TARIFA PREZIOA
Hilabetea 40€
9 Hilabete (kuota bakarra) 350€

* Ordainketa: Zentruan bertan egingo da ordainketa. Unibertsitateko ikasle zarenaren ziurtagiria
erakutsi beharko da (eskatu ezazu zure fakultateko kirol zerbitzuan) NANarekin batera.



https://www.google.com/maps/place/Gimnasio+Saioa/@43.0645024,-2.4929402,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0xd4fd67a11edc277:0xb3d02c540816d67a!8m2!3d43.0644616!4d-2.490703
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BILBO

METROPOLITAN

Ongietorri packa deskontu eta opari bereziekin.

Metropolitan guztietarako sarbidea Espainiako gainerako hirietan. (*) eta sarbide
mugagabea Begonako Metropolitanera.

ESKAINTZAK BALIO DU 2026ko abuztuaren 31ra ARTE.

EUSKADI BEGONA KUOTAK

Matrikularen prezioa gaur egun 39 € eta 69 € artekoa da.

EUSKADI SEILURTEKO TXARTELAK: 93 € (558 €-ko ordainketa edo 279 €-ko bi
ordainketa bi hilabetez jarraian). (Sarrera doan egun osoan).

EUSKADI TXARTELAK: 103 € (Sarrera doan egun osoan).

21% BEZA GEHITUTA

KUOTETAN SARTUTAKO ZERBITZUAK

Kuoten barruan sartzen dira Fitness Aretoa, Fitness Programa, Zuzendutako Jarduerak,
Spa, lgerilekua, Eguneroko erabilerako Leihatilak, Toalla Zerbitzua, WIFI Gunea,
Welcome Pack (Fitness Hasierako Plan pertsonalizatua, % 50 dto. hasierako saio batean
gure Entrenatzaile Pertsonaletako batekin, % 50 dto. edo 2 x 1 gure jatetxeko lehen
zerbitzurako, doaneko edertasun diagnostiko pertsonalizatua, % 50 ordu bateko masaje
batean edo aurpegiko higiene bat eta UVA izpien saio bat).

KUOTETAN SARTZEN EZ DIREN ZERBITZU GEHIGARRIAK

Urteko txartel-leihatilaren alokairua/Garajea/Exwindoive zerbitzua/Egun bateko
gonbidapena/Entrenamendu pertsonalizatuak/Pilates metodoaren
entrenamendua/lgeriketa  ikastaroak/Istripu asegurua 3,9 <€urtean/Edertasun
Zentroaren zerbitzuak.

BALDINTZAK

® Zure enpresaren eta gure BILBOKO zentroaren arteko lankidetza-eskaintzaren
epea amaitutakoan, klubean 10 pertsona alta emanda daudenean,
automatikoki beste 12 hilabetez luzatuko da.

e Alta formalizatzeko, beharrezkoa da NANa aurkeztea eta Banku-konturik ez eta
identifikazio-agiri baten bidez enpresakoa dela egiaztatzea.

e Lehenengo ordainketa eskudirutan edo txartelarekin egiten da, eta hurrengoak
banku-helbideratzearen bidez. Beraz, kontu-zenbaki bat aurkeztu behar da.
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https://clubmetropolitan.net/gimnasio/bilbao/bilbao
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e Eskaintza hori ezin da metatu izena emateko unean indarrean dauden beste
eskaintza batzuekin.

e GARRANTZITSUA: Matrikulan eta/edo kuotan egindako edozein deskontu
ikastetxeko lehenengo inskripzioan bakarrik aplikatuko da.

e Baldintza berezi hauek mantentzeko ezinbestekoa da MONDRAGON
UNIBERTSITATEAko kide izatea.
Enpresak baja hartzen badu, baldintza berezi horiek galduko dira.
Eskaintza horrek ez du atzeraeraginik.

VIVAGYM

VivaGym-en edozein zentru erabiltzeko aukera v I OA

GYM

Nola kudeatu alta?

Webgune honetan sartu: https://www.vivagym.com/es-es

Alta emateko, club gisa GROS aukeratu eta gure deskontua (3€/hilean) aprobetxatu ahal
izango duzu

PRIME kuota aukeratu

Ordainketa gunean gure kodea adierazi (Kirol Zerbitzuan eskatu)

APP VIVAGYM erabiliz kudeatu dezakezu guztia

Baldintzak
*Matrikula dohainik eta hilean 3€-ko deskontua prime kuotan (12 hilabetez gehienez)

*Eskaintza hau, 2026/08/31 arte dago indarrean
*Bartzelonako zentruetan istripu aseguruaren kostea ere ordaindu beharko da

*Mondragon Unibertsitatean matrikulatuta egotearen ziurtagiria erakutsi beharko da.

CROSSFIT DEUSTO

- BOTIKA ZAHARRA tarifa 62€/hilean;Hilean zehar banatuko diren 8 klase. Hiruhilabetekoa
177€.
Hurrengo tarifak %10-eko beherapena izango dute (Mondragon Unibertsitateko ikasle/langilea
izateagitik):
- EUSKALDUNA ZUBIA tarifa 64,80€/hilean; Hilean zehar banatuko diren 12 klase.
Hiruhilabetekoa 186,3€.

- DEUSTO ZUBIA tarifa 73,80€/hilean; Hilean zehar banatuko diren 17 klase.
Hiruhilabetekoa 213,3€.

- GRUA CAROLA tarifa 91,80€/hilean; Hilean zehar banaketa mugagabea. Hiruhilabetekoa
267,3€.


https://www.vivagym.com/es-es/
https://www.vivagym.com/es-es/
https://crossfitdeusto.com/
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- Bestalde:
- 5saioko bonua 58,50 eurora. (Urte beteko iraupena)

- 10 saioko bonua 85,50 eurora. (Urte beteko iraupena)

XUESTRAS

A iRl DEETE  SHE

8 sesiones / mes 12 sesiones / mes 17 sesiones / mes llimitado

Mensual Mensual Mensual Mensual

62€ 72€ 82€ 102€

Trimestral 177€ Trimestral 207€ Trimestral 237€ Trimestral 297€

5 sesiones 10 sesiones

1 aio de duracion 1 afio de duracion
—_—

* Ordainketa: Zentruan bertan egingo da ordainketa. Unibertsitateko ikasle/langile zarenaren
ziurtagiria erakutsi beharko da (eskatu ezazu zure fakultateko kirol zerbitzuan) NANarekin batera.

PIUGAZ ROKODROMOA

® %10eko deskontua eskaintza guztian (eskalada ikastaroak, sarrera bonoak, eguneko
sarrerak, Yoga saioak, ...).

e Ordainketa: rokodromoan bertan egingo da ordainketa. Unibertsitateko ikasle/langile
zarenaren ziurtagiria erakutsi beharko da (eskatu ezazu zure fakultateko kirol zerbitzuan)
NANarekin batera.

e Ordutegia: astelehenetik ostiralera 10:00-22:00 / Asteburuak 16:00-22:00


https://www.piugaz.com/
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BOBO ESPAZIOA

Ikasturte osoan zehar, BoBo espazioan programatuta ikastaro guztietan lehen saio dohainik
probatzeko.

o

CLASES REGULARES Bﬂ 2025-2026
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https://boboespazioa.com/
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DONOSTIA

FITNESS PARK URBIL

Webgunea: https://www.fitnesspark.es/club/san-sebastian-urbil/

Ordutegia: 365 egun irekita

MATRIKULA Eskaintza PRECIO MENSUAL

Doan 17€/4 aste 27€/4 aste

* Ordainketa: Zentruan bertan egingo da ordainketa. Unibertsitateko ikasle zarenaren ziurtagiria
erakutsi beharko da (eskatu ezazu zure fakultateko kirol zerbitzuan) NANarekin batera.

10


https://www.fitnesspark.es/club/pais-vasco/
https://www.fitnesspark.es/club/san-sebastian-urbil/
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Webgunea: https://www.hegalak.com/eu/

Instalakuntzak:
e Igerilekua
e Fitness espazioa

Ordutegia:
e® Astelehenetik-ostiralera: 07:15-17:00
e Llarunbatetan: 08:00-20:00

e Igandetan: 08:00-14:45

Tarifak:

Hilabetea 36,50€

* Ordainketa: Zentruan bertan egingo da ordainketa. Unibertsitateko ikasle/langile zarenaren
zZiurtagiria erakutsi beharko da (eskatu ezazu zure fakultateko kirol zerbitzuan) NANarekin batera.

11


https://www.hegalak.com/es/
https://www.hegalak.com/eu/
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vIVAGYM

VivaGym-en edozein zentro erabiltzeko aukera

Webgunea: https://www.vivagym.com/es-es/gimnasios/guipuzcoa/san-sebastian/gros/
Nola kudeatu alta?

Webgune honetan sartu: https://www.vivagym.com/es-es/

Alta emateko, klub gisa GROS aukeratu eta gure deskontua (3€/hilean) aprobetxatu ahal
izango duzu

PRIME kuota aukeratu

Ordainketa gunean gure kodea adierazi (Kirol Zerbitzuan eskatu)

APP VIVAGYM erabiliz kudeatu dezakezu guztia

Baldintzak

*Matrikula dohainik eta hilean 3€-ko deskontua (12 hilabetez gehienez)
*Eskaintza hau, 2026/08/31 arte dago indarrean

*Bartzelonako zentruetan istripu aseguruaren kostea ere ordaindu beharko da

*Mondragon Unibertsitatean matrikulatuta egotearen ziurtagiria erakutsi beharko da.

DE SPIERTA ENTRENA pey I

SONRE, REPME,

12


https://www.vivagym.com/es-es/gimnasios/guipuzcoa/san-sebastian/gros/
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LA PERLA

Webgunea: https://la-perla.net/eu/

Eskaintza: Ikasle eta langileentzako.

Instalakuntzak:
e Talasoterapia
® Gimnasioa

Ordutegia:

e Talasoterapia: astelehenetik ostiralera (jai egunetan izan ezik) 8:00etatik 21:30era.
® Gimnasioa:

o Astelehenetik ostiralera: 7:30etik 21:30era.

O Larunbatetan: 8:30etik 21:30era.

o lIgandetan: 8:30etik 20:30era.

Tarifak:

® Gimnasiora sartzea: egunero.

e Talasoterapiarako sarbidea: egunero, asteburu eta jaiegunetan izan ezik.

Hilabetea 65,55€

* Ordainketa: Zentruan bertan egingo da ordainketa. Unibertsitateko ikasle/langile zarenaren
ziurtagiria erakutsi beharko da (eskatu ezazu zure fakultateko kirol zerbitzuan) NANarekin batera.

13


https://www.la-perla.net/gimnasio/
https://la-perla.net/eu/
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CROSSFIT AMARA

Webgunea: https://kscrossfit.eus/box-amara-eu
Tarifak:

Tarifa basikoa. 8 klase hilabetean: 69€

Erdiko tarifa. 12 klase hilabetean: 79€

Tarifa aurreratua: 16 klase hilabetean: 89€

Tarifa mugagabea: Klase mugagabeak: 101€ (Lehiaketako programazio espezifikoa barne).

*|kasleek %20ko deskontua izango dute tarifa mugagabean.
*Bazkide berriek matrikula doan.

* Ordainketa: Zentruan bertan egingo da ordainketa. Unibertsitateko ikasle zarenaren ziurtagiria
erakutsi beharko da (eskatu ezazu zure fakultateko kirol zerbitzuan) NANarekin batera.

=
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https://www.google.com/maps/place/CrossFit+Amara/@43.3052654,-1.9765489,15z/data=!4m2!3m1!1s0x0:0xaf05d30a7fbd1529?sa=X&ved=2ahUKEwjPttLwkbX6AhXB2qQKHd0cD9wQ_BJ6BAhiEAU
https://kscrossfit.eus/box-amara-eu/
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IRUN

BROOKLYN IRUN (fitboxing)
Proba saioa 5€tara 2J2-GHF-6Q4 kodigoa erabiliz. MU taldea sortuz gero, malgutasuna egongo

da ordutegian.

SPARTA SPORT CENTER

e Hileko tarifa osoa: 29.90 €(ohiko prezioa: 41.90 €). % 29ko deskontua.

e |zena emateko matrikula: 0 €(ohiko prezioa: 50 €). % 100eko deskontua.

e Sartzeko gailua: 10 €(deskonturik gabe). % Oko deskontua. Gailua badute, ez da
beharrezkoa berriro eskuratzea

e Urteko istripu-asegurua 5 €(deskonturik gabe). % Oko deskontua.

ONATI

INDAR

Muskulazio/fitness aukera

Tarifa normala: 8:30-21:00 — 40 euro/hilabetea
Ikasle tarifa: 8:30-16:30 — 30 euro/hilabetea

EIBAR

ROSSFIT EIBAR

Tarifak:

e Tarifa basikoa. 8 klase hilabetean: 61€

e Erdiko tarifa. 12 klase hilabetean: 71€

e Tarifa aurreratua: 16 klase hilabetean: 79€

e Tarifa mugagabea: Klase mugagabeak: 93€
*|kasleek %20ko deskontua izango dute tarifa mugagabean.
*Bazkide berriek ez dute matrikula ordaindu behar (50€).

IRAILA/ SEPTIEMBRE 2022

* Ordainketa: Zentruan bertan egingo da
ordainketa. Unibertsitateko ikasle/langile

MIERCOLES VIERNES

TS PARTHER WOD

11:38
e

15

13:98

13:38
1408



https://www.brooklynfitboxing.com/public/es/es-es/club/IRUN
https://www.google.com/maps/place/CrossFit+Eibar/@43.1851068,-2.4648054,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0xd4e2b212620b4e3:0x1670d3a495b511c0!8m2!3d43.1851029!4d-2.4626167
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zarenaren ziurtagiria erakutsi beharko da (eskatu ezazu zure fakultateko kirol zerbitzuan)
NANarekin batera

SPARTA SPORT CENTER

e Hileko tarifa osoa: 29.90 €(ohiko prezioa: 41.90 €). % 29ko deskontua.

e |zena emateko matrikula: 0 €(ohiko prezioa: 50 €). % 100eko deskontua.

e Sartzeko gailua: 10 €(deskonturik gabe). % Oko deskontua. Gailua badute, ez da
beharrezkoa berriro eskuratzea

Urteko istripu-asegurua 5 €(deskonturik gabe). % Oko deskontua.

GASTEIZ

VIVAGYM
VivaGym-en edozein zentru erabiltzeko aukera

Nola kudeatu alta?

Webgune honetan sartu: https://www.vivagym.com/es-es/

Alta emateko, club gisa GROS aukeratu eta gure deskontua (3€/hilean) aprobetxatu ahal
izango duzu

PRIME kuota aukeratu

Ordainketa gunean gure kodea adierazi (Kirol Zerbitzuan eskatu)

APP VIVAGYM erabiliz kudeatu dezakezu guztia

Baldintzak
*Matrikula dohainik eta hilean 3€-ko deskontua (12 hilabetez gehienez)

*Eskaintza hau, 2026/08/31 arte dago indarrean
*Bartzelonako zentruetan istripu aseguruaren kostea ere ordaindu beharko da

*Mondragon Unibertsitatean matrikulatuta egotearen ziurtagiria erakutsi beharko da.

ARETXABALETA

HAZIA YOGA ZENTRUA

Beraien lokalean eskaintzen diren taldeetara batzeko aukera:

16
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https://www.google.com/maps/place/Hazia+Zentroa/@43.0374164,-2.506658,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0xd4fd6f965d4f331:0xa8f7c849767fbbc4!8m2!3d43.0374135!4d-2.5044851
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e Galdetu kirolak.huhezi@mondragon.edu helbidean ordutegien berri.
Saioak urrian hasiko dira
Ordainketak zentruan bertan egingo dira (unibertsitateko ikasle eta langileek %20ko
deskontua izango dute)

ASTELEHENA ASTEARTEA ASTEAZKENA

8.00-9.30 9.00-10.30
HATHA
YOGA MEDITAZIOA
(ARITZ) (GSUN)
10.00-11.30 11.0012.30
HATHA
YOGA MEDITAZIOA
(ARITZ) (ASUN)
14.30-15.30 15.00-16.30
YOGA
FLOW MEDITAZIOA

(ANNE) (ASUN)

DURANGO

SPARTA SPORT CENTER

e Hileko tarifa osoa: 29.90 €(ohiko prezioa: 41.90 €). % 29ko deskontua.

e Izena emateko matrikula: 0 €(ohiko prezioa: 50 €). % 100eko deskontua.

e Sartzeko gailua: 10 €(deskonturik gabe). % Oko deskontua. Gailua badute, ez da
beharrezkoa berriro eskuratzea

e Urteko istripu-asegurua 5 €(deskonturik gabe). % Oko deskontua.

17
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