
TREBALL ÈTICA PER A NICÒMAC. ARISTÒTIL 
1.       Introducció. 
Presentar a l’autor i l’obra en el seu context històric i filosòfic. 
Què signifiquen els termes   eudemonia i teleologia en l’ètica aristotèlica? 
 
2.  Comentar les idees i conceptes més rellevants de l’obra: 
Explica la crítica que fa Aristòtil al concepte de bé platònic. 
Quina diferència hi ha entre intel·lectualisme moral platònic i ètica de la felicitat d’Aristòtil? 
Com relaciona l’autor la felicitat amb la virtut? 
Aristòtil s’inspira en una inscripció del temple de Delos dedicat a Apol·lo on diu” El més bell 
és la justícia, el millor és la salut i el més grat és aconseguir el que estimem”. Com 
comentaries   aquesta sentència? 
L’ànima té diferents funcions i per això també hi ha diferents tipus de virtut. Explica aquesta  
relació entre ànima- virtut – felicitat. 
En el terme mitjà està la virtut. Aristòtil es refereix amb aquestes paraules a la virtut ètica. 
En què consisteix aquest punt mitjà? 
Comenta aquesta famosa frase de l’autor: “Només hi ha una manera de ser un home  bo i 
moltes de ser un home dolent” 
Sobre la llibertat i responsabilitat de les accions, Aristòtil distingeix entre l’elecció o 
deliberació que es refereix als mitjans i la voluntat que es refereix a la finalitat de les 
accions. Podries ampliar l’explicació sobre aquests dos àmbits de l’acció, els mitjans i els 
fins. 
Analitza alguna de les virtuts ètiques exposades en el llibre IV. 
En el llibre V, l’autor parla de la justícia. Què és  la justícia per Aristòtil? 
Explica l’objectiu i la finalitat de les virtuts dianoètiques. 
Els llibres VIII i IX parlen  de l’amistat i són  els capítols més conegut i bells d’aquesta obra. 
Explica la importància de l’amistat per Aristòtil  i les diferents formes de desenvolupar-la. 
Quan l’autor diu que la vida contemplativa és una forma de vida superior a què es refereix? 
CONCLUSIONS 
Elabora una valoració crítica sobre aquesta obra. 
Quins conceptes o idees t’han cridat més l’atenció i per què? Què has après? La reflexió 
aristotèlica sobre l’ètica és vigent avui dia? Creus que és un llibre important per 
desenvolupar-se ètica i moralment? Creus necessària l’educació moral, ètica i cívica? 
Reflexiona, les persones actualment saben el significat de paraules com virtut, felicitat, 
justícia, plaer, prudència, voluntat, contemplació… 
  
 


