
Затверджено 

Директором ЗДО №1 

Шпакович Н.М. 

План заходів щодо забезпечення захисту дітей від будь яких форм насильства 

№ 
з/п 

Заходи Термін виконання Відповідальні 

1. Опрацювання 
нормативно-правових 
документів, щодо 
попередження насильства. 

Вересень 2025р. Вихователь-метод
ист 
Практичний 
психолог 

2. Посилити контроль за 
виконанням  чинного 
законодавства з питань захисту 
дітей від будь яких форм 
фізичного або психічного 
насильства, порушення їх прав, 
жорстокого поводження. 

Постійно Директор 
Практичний 
психолог 

3. Провести анкетування батьків 
з питань запобігання та 
протидії цькування. 

Вересень 2025р. Педагоги 

4. Спостереження за 
психологічним мікрокліматом 
у дитячому колективі. 

Протягом 
навчального року 

Педагоги 

5. Формування навичок дружніх 
стосунків серед вихованців в 
ЗДО, проведення бесід з дітьми 
щодо забезпечення  
попередження насильства, 
обговорення проблемних 
ситуацій, читання казок про 
доброту і взаємодопомогу, 
перегляд мультфільмів про 
дружбу та співпрацю.  

Протягом 
навчального року 

Педагоги 

6. Сприяти формуванню 
позитивного мікроклімату та 
толерантної міжособистісної 
взаємодії в педагогічному 
колективі. 

Постійно Адміністрація 
закладу 

7. Проведення профілактичної 
роботи щодо запобіганню 
насильства в ЗДО. 

Систематично Практичний 
психолог 



8. Тренінг для педагогів 
«Безпечне середовище 
-запорука щасливої дитини» 

Грудень 2025р. Практичний 
психолог 

9. Онлайн-семінар для батьків 
«Порядок реагування на 
випадки цькування».  

Вересень 2025р. Практичний 
психолог 

10. Оновлення інформаційного 
веб-сайту з проблеми 
запобігання та протидію 
насильства. 

Протягом 
навчального року 

Вихователь-метод
ист 
Практичний 
психолог 

11. Проведення діагностики стану 
професійного вигорання 
педагогів. 

Листопад2025р. Педагоги 
Практичний 
психолог 

12. Підготовка інформаційних 
матеріалів для розміщення в 
ЗДО» 

Грудень 2025р. Практичний 
психолог 

13. Перегляд відео (для педагогів) 
: «Як впоратися з агресією 
дитини?»,  «Як говорити з 
дітьми про насильство?» 
 

Грудень 2025р. Практичний 
психолог 
 

14. Перегляд відео (для дітей): 
«Вчимося гратися дружно», 
«не можна говорити погані 
слова», «Не можна красти 
чуже». 

Листопад-грудень 
2025р. 

Педагоги 

15. Проведення акції «16 днів 
проти насилля». 

Листопад-грудень 
2025р. 

Практичний 
психолог 

16. Консультації для педагогів: 
 «Розпізнавання ознак 
жорстокого поводження з 
дітьми». 
«Стоп насильству над дітьми». 
 
«Алгоритм дій педагогів щодо 
виявлення та запобігання 
домашньому насильству»  
 
 «Прояви дитячої агресивності: 
профілактика та протидія».  

 
Листопад 2025р. 
 
 
Грудень2025 
 
Січень 2026р. 
 
 
 
Лютий 2026р. 
 
 

Практичний 
психолог 

17. Буклет для батьків «Як 
захистити дитину від 
насильства». 

Листопад 2025р. Практичний 
психолог 



18. Навчання та підвищення 
кваліфікації педагогів: 
PROMETHEUS 
«Стрес-менеджмент для 
освітян». 
«Небайдужі і базові емоційні 
потреби та соціальна 
взаємодія». 

Протягом 
навчального року 

Практичний 
психолог 
Педагоги 

 


