
Розклад занять по ЗДО –ЦРД №7                2020-2021 н.р. 
 Ясельна А група  10 занять Ясельна Б група     10 занять Молодша А група      11 занять Молодша Б група  11 занять 
 
 
 
Пн. 
 
 
 

 
9.00-9.10 художньо – продуктивна 
діяльність  /малювання/  
9.25-9.35 художньо – продуктивна 
діяльність /музичне/   
ФСП 
15.30-15.40 Студія «Книжечка запрошує 
у гості», художньо-мовленнєвий 
розвиток (навч.читання за Г.Доманом) 
Ранок – робота психолога 

 
9.00-9.10 художньо – продуктивна діяльність 
/музичне / 
9.25- 9.35 ознайомлення  із соціумом 
ФСП 
15.30 – 15.40 Студія «Малятко-здоров’ятко» 
(основи здоров’я) 
 
Ранок – робота психолога 

 
9.00- 9.15 художньо – продуктивна 
діяльність  /музичне/ 
9.30-9.45 ознайомлення з соціумом 
Прогулянка:  
10.45 – 11.00  психокорекційні ігри 
ФСП 
15.30-15.45 Студія «Читайлик» (художня 
література,  художньо-мовленнєвий 
розвиток)  

 
9.00-9.15 художньо – продуктивна 
діяльність / ліплення / (аплікація) 
9.25-9.40 ознайомлення із соціумом 
Фізична культура  (9.50 – 10.10) 
 
15.30-15-45 Студія «Граючись 
вчимося»  (конструктивні, будівельні 
ігри)              

 
 
Вт. 
 
 
 
 

 
9.00-9.10 ознайомлення із соціумом 
Фізична культура (11.25 – 11.40) 
 
15.30-15.40 Студія 
«Малятко-здоров’ятко» (основи 
здоров’я) 

 
9.00-9.10 ознайомлення з природним довкіллям 
 Фізична культура (9.30 -9.45) 
 
15.30-15.40 Студія «Книжечка запрошує у 
гості», художньо-мовленнєвий розвиток 
(навч.читання за Г.Доманом) 
 

 
9.00-9.15  художньо – продуктивна 
діяльність  /ліплення/ (аплікація)  
9.25-9.40 розвиток мовлення 
Фізична культура  (9.50 – 10.10) 
 
15.30-15-45 СХД/студії творчого розвитку. 

9.00-9.15 художньо – продуктивна 
діяльність /музичне/  
9.25 – 9.40  логіко – мат..р-к /ФЕМУ/ 
Прогулянка: 
10.45 – 11.00 психокорекційні ігри 
ФСП 
15.30-15.45 СХД/ студії 
творчого розвитку 

 
 
 
Ср. 
 
 
 

9.00-9.10 розвиток мовлення 
9.25-9.35 художньо – продуктивна 
діяльність /ліплення/ (аплікація) 
Піший перехід (здоров’я та фізичний 
розвиток) 
15.30-15.40 Студія: «Хочу все вміти»  
(сенс.ігри, Монтесорі, 
самообслуговування) 

9.00-9.10 розвиток мовлення  
9.25- 9.35 художньо – продуктивна діяльність 
/малювання/ 
Піший перехід ( здоров’я та фізичний 
розвиток) 
15.30-15.40 Студія: «Хочу все вміти» (сенс.ігри, 
Монтесорі, самообслуговування) 

9.00-9.15 художньо – продуктивна 
діяльність  /музичне/ 
9.30 - 9.45 логіко – матем. р-к /ФЕМУ/ 
Піший перехід (здоров’я та фізичний 
розвиток) 
 
15.30-15.45 розваги  
 

 
9.00-9.15 художньо – продуктивна 
діяльність /малювання/  
9.25-9.45 розвиток мовлення 
Фізична культура  (9.50 – 10.10) 
 
15.30-15.45 Розваги 
 

 
 
 
 
Чт. 
 
 
 
 

 
9.00-9.10 сенсорний розвиток 
(сенсорні ігри за методикою  Шийко, 
буд.-конструктивні ігри) 
Фізична культура (11.25 – 11.40) 
 
15.30-15.40 Розваги 

 
9.00-9.10 сенсорний розвиток  (сенсорні ігри 
за методикою  Шийко, буд.-конструктивні ігри) 
Фізична культура (9.30-9.45) 
 
15.30-15.40 Розваги 

 
9.00-9.15 розвиток мовлення (звуковимова) 
9.25-9.40 озн.  із соціумом, основи правової  
та екон.культури (соціолог) 
Фізична культура (9.50 – 10.10) 
 
15.30-15.45 Студія «Граючись вчимося»  
(конструктивні, будівельні ігри)    

9.00-9.15 художньо – продуктивна 
діяльність /музичне/  
9.25 -9.40 ознайомлення з природним 
довкіллям  
Піший перехід (здоров’я та фізичний 
розвиток) 
15.30-15-45  Студія «Читайлик» 
(художня література, 
художньо-мовленнєвий розвиток)  

 
 
 
Пт. 
 
 
 

9.00-9.10 ознайомлення з природним 
довкіллям 
9.25-9.35  художньо – продуктивна 
діяльність /музичне/  
ФСП 
15.30-15-45 Студія«Любимо працювати» 
(передумови трудової діяльності) 

9.00-9.10 художньо – продуктивна діяльність 
/музичне/   
9.25 - 9.35 художньо – продуктивна діяльність 
ліплення (аплікація) 
ФСП 
15.30-15.45 «Любимо працювати» (передумови 
трудової діяльності) 

9.00-9.15  ознайомлення з природним 
довкіллям  
9.30-9.45 художньо – продуктивна 
діяльність  /малювання/ 
ФСП 
15.30-15.45 Студія «Любимо працювати»  
( передумови трудової діяльності) 

9.00-9.15 розвиток мовлення 
(звуковимова) 
9.25-9.40 озн.  із соціумом, основи 
правової  та екон.культури 
(соціолог) 
ФСП 
15.30-15.45 Студія «Любимо 
працювати» ( передумови 
труд.діяльності) 

     



 
 Середня А  12 занять Середня Б  12 занять Старша А  15 занять Старша Б  15 занять 
 
 
 
Пн. 

Фізична культура (9.00-9.25) 
9.35-9.55 ознайомлення із соціумом 
10.05-10.25 художньо – продуктивна 
діяльність / ліплення / 
 
15.25 – 15.45 Студія «Читайлик» 
(художня література, формування 
основ моральних якостей) 
16.10-16.30  Студія «Sunflower» 

9.00 -9.20 ознайомлення  із соціумом 
9.30-9.50 художньо – продуктивна діяльність 
/музичне/ 
Прогулянка: 
11.10-11.30 психокорекційні ігри 
ФСП 
15.25 – 15.45 /1 підгрупа: Студія «Читайлик»  
        (художня література, формування основ  
         моральних якостей) 
15.25 – 15.45 /2 підгрупа Студія «Sunflower» 

9.00-9.25 ІН:    ознайомлення з соціумом + 
                          худ. література 
9.35- 10.00  художньо – продуктивна 
діяльність  /малювання/ 
10.10-10.35 художньо – продуктивна 
діяльність /музичне/ 
ФСП 
15.25-15.40   Студія «Чарівна    ручка»  
15.25-15.50   гурток «Паперові чудеса» 

9.00-9.25 ознайомлення з природним 
довкіллям 
9.35-10.00 художньо – продуктивна 
діяльність /ліплення/ 
Фізична культура 10.20-10.50 
 
15.20-15.45  Студія «Читайлик» (художня 
література) (формування основ 
моральних якостей) 
16.10-16.35 гурток «Витинанка» 

 
 
 
 
Вт. 

9.00 – 9.20   логіко – матем. р-к 
/ФЕМУ/  
9.30 – 9.50 /художньо – продуктивна 
діяльність  /музичне/ 
11.10-11.30 психокорекційні ігри 
ФСП 
15.25-15.45 гурток/ 
                гурток «Майстерня орігамі»   

Фізична культура (9.00-9.25) 
9.35-9.55 розвиток мовлення  
10.05-10.25 художньо – продуктивна 
діяльність  /малювання/ 
11.00-11.20 озн. з соціумом, основи прав. та 
екон.культури (ігри соц..) 
15.25-15.45 гурток  
16.10- 16.30 гурток «Магія малювання» 

9.00-9.25      1п:р-к мовлення   (грамота) 
9.35-10.00     2 п: психокорекціні ігри 
Фізична культура (10.20-10.50) 
Прогулянка: 
11.30-11.45 Міні-з-я.Озн. з прир. ПДД 
15.20-15.45   гурток 
15.20-15.45   Студія «Sunflower» 

9.00-9.25 ІН:  озн. із соціумом + 
                          художня література 
9.35-10.00 логіко – матем.р-к /ФЕМУ/ 
10.10-10.35 художньо – продуктивна 
діяльність /музичне/ 
ФСП 
15.20-15.45 гурток 
16.30-16.55 Студія «Sunflower» 

 
 
 
 
Ср. 

Фізична культура (9.00-9.25) 
9.35-9.55 розвиток мовлення 
10.05 -10.25 художньо – продуктивна 
діяльність  /малювання/ 
11.00-11.20 озн. з соціумом, основи 
прав. та екон.культури (ігри соц..) 
15.25-15.45​ /1 підгрупа:    ігротека 
15.25 – 15.45 /2 підгрупа Студія 
«Sunflower» 

9.00-9.20  логіко – матем. р-к /ФЕМУ/ 
9.30-9.50 художньо – продуктивна діяльність  
/музичне/ 
Піший перехід (здоров’я та фізичний р-к) 
 
15.25 – 15.45 Розваги 
16.10- 16.30 Студія «Sunflower» 
 
 

9.00-9.25 розвиток мовлення 
9.35-10.00  художньо – продуктивна 
діяльність /ліплення/ 
10.10-10.35 художньо – продуктивна 
діяльність /музичне/ 
Піший перехід (здоров’я та фіз. р-к) 
15.20-15.45 Студія «Читайлик» (художня 
література (фор-ня основ мор.якостей) 
16.10-16.30 гурток «Паперові чудеса» 

9.00-9.25 розвиток мовлення 
9-35-9.55 художньо – продуктивна 
діяльність  /малювання/ 
Фізичне заняття 10.20-10.50 
11.15. - 11.30 Міні-заняття. 
Ознайомлення з природним довкіллям. 
ПДД 
15.25-15.50 розваги 
15.25-15.50 гурток «Витинанка» 

 
 
 
 
Чт. 

9.00-9.20 розвиток мовлення 
(звуковимова) 
9.30 -9.50 художньо – продуктивна 
діяльність  /музичне/ 
Піший перехід (здоров’я та фіз р-к) 
15.25-15.45  Розваги 
16.10- 16.30 гурток «Майстерня 
орігамі» 

Фізична культура (9.00-9.25) 
9.35- 9.55 ІН:   озн. з прир. Довкіллям  + 
                           розвиток мовлення 
9.30-9.50  художньо – продуктивна 
діяльність  /аплікація/ 
15.25 – 15.45   ігротека 
15.25 – 15.45  гурток «Магія малювання» 

9.00-9.25 логіко – матем.р-к /ФЕМУ/ 
9.35-10.00 ІН: культура мовл.спілкуваня  
                             + озн. із соціумом 
Фізичне заняття  (10.20-10.50) 
 
15.20-15.50 Студія «Sunflower» 
16.10-16.40 розваги 

9.00-9.25     1п.:р-к мовлення (грамота) 
9.35-10.00    2 п.: психокорекціні ігри 
10.10 - 10.35 художньо – продуктивна 
діяльність  /музичне/ 
Піший перехід. (здоров’я та фізичний 
розвиток) 
15.15-15.30 Студія «Чарівна  ручка»  
15.30-15.55 Студія «Sunflower» 



 
 
 
Пт. 

9.00-9.20 ІН:   озн. з природ. довкіллям 
                           +  розвиток мовлення 
9.30-9.50 художньо – продуктивна 
діяльність /аплікація/ 
ФСП 
15.25-15.45 «Дружимо з працею» 
 

9.00-9.20 розвиток мовлення (звуковимова) 
9.50 – 10.10 художньо – продуктивна 
діяльність  /ліплення/ 
ФСП 
15.25-15.45 «Дружимо з працею» 
 

9.00-9.25 озн.  з природним довкіллям 
9.35- 10.00  ІН: худ. – прод. д. /аплікація/ +  
                               логіко-матем. розвиток: 
10.10 – 10.35  озн. із соціумом,основи 
прав. та екон.культури (ігри соціолога) 
ФСП 
15.25-15.50   гурток «Паперові чудеса» 
15.25-15.50  колективна /художня праця 

9.00-9.25 ІН: культура мовл.спілкуваня  
                           + озн. із соціумом 
9.35- 10.00 ІН: худ. – прод. д. /аплікація/ +  
                              логіко-матем. розвиток 
 
11.10 – 11.35  озн. із соціумом,основи 
прав. та екон.культури (ігри соціолога) 
15.20-15.45  колективна /художня праця 
16.10-16.35 гурток «Витинанка» 

 
         
 Спец група «А» (середній вік) Спец група «Б»  (середній, старший вік) Санаторна «А» група   (середній вік) Санаторна «Б» група (середній вік) 

 
 
 
Пн. 
 
 
 

9.00-9.20  1 п:  худ.– продук.д-сть  /аплікація/   
9.30-9.50    2 п: розвиток мовлення 
/звуковимова/   (дефектолог) 
10.00-10.20   розвиток мовлення 
 
 ЛФК 
15.05-15.30  фізична культура 

9.00-9.25 ознайомлення з природним довкіллям 
9-35-9.5  5    1п:  худ. – продук. д-сть  /аплікація/   
10.05- 10.15  2 п: розвиток мовлення  / 
лексико-граматичні категорії  (дефектолог) 
11.50-12.15 художньо – продуктивна діяльність  
/музичне/ 
15.35-16.00   фізична культура         
                                                                                             

9.00-9.20     1 п: логіко – матем.р-к /ФЕМУ/ 
9.30-9.50      2 п:  ознайомлення із соціумом, 
основи прав. та екон. культури  
(ігри соціолога)  
 «Стежинка здоров’я» (прогулянка) 
11.50-12.10 художньо – продуктивна діяльність  
/музичне/ 
15.25-15.45 ігротека 
 

9.00-9.20 ознайомлення із соціумом 
9.30-9.55 розвиток мовлення /грамота/  
                 (ст.вік) 
10.00 – 10.20 ігротека (кон.-буд.ігри) (сер) 
Фізична культура 11.50-12.15 
15.25-15.45    Студія «Чарівна ручка» 
15.25-15.40     психокорекційні ігри  
                     (мол. вік) 

 
 
Вт. 
 
 
 
 

9.00-9.20 ознайомлення з навколишнім  
9.30-9.50 художньо – продуктивна 
діяльність  /музичне/  
10.00-10.20 художньо – продуктивна 
діяльність  /ліплення/ 
ЛФК  
15.15-15.35  Студія  «Пізнайки»   
            (розвиток.сенсорних умінь) 
 15.40- 15.55 розвиток мовлення   
/корекційна робота/   (вихователь) 

9.00-9.25 ІН:    розвиток мовлення 
                          ознайомлення із соціумом 
9.35- 10.00 художньо – продуктивна діяльність  
/ліплення/  
10.00-10.20  розвиток мовлення /грамота/ (ст.вік) 
(дефектолог) 
ФСП   
 
15.25-15.45 Студія «Розумні кубики» 
 

9.00-9.20 ознайомлення із соціумом 
9.30-9.50 розвиток мовлення /грамота/  
              (ст.вік) 
Фізична культура 11.50-12.15 
 
15.25-15.45 гурток  
16.00-16.20 Студія «Sunflower» 
 

9.00-9.20   1 п: логіко – мат.р-к /ФЕМУ/ 
9.30-9.50   2 п: озн. із соціумом, основи 
прав. та екон. культури (ігри соціолог)  
11.50-12.10 художньо – продуктивна 
діяльність  /музичне/ 
 ФСП 
 
15.25-15.45 гурток  
16.30-16.50 Студія «Sunflower» 

 
 
 
Ср. 
 
 
 

9.00-9.20     1 п: логіко – мат.р-к /ФЕМУ/  
9.30-9.50      2 п:  розвиток мовлення  / 
лексико-граматичні категорії/   
(дефектолог) 
Прогулянка: 
10.30-10.50   ознайомлення із соціумом, 
основи прав. та екон. культури  
(ігри соціолога)  
ЛФК 
Піший перехід  (здоров’я та фізичний 
розвиток) 
15.25-15.45 Розвага 
  

9.00-9.25 ІН:   озн. із соціумом +  
                          художня  література 
9.35- 10.00  психокорекційні ігри  
10.05-10.25 розвиток мовлення   /грамота/, 
підготовка руки дитини до письма 
Піший перехід  (здоров’я та фізичний р-к) 
 
15.25-15.45 Розваги 

9.00-9.20 розвиток мовлення  
9.30-9.50  художньо – продуктивна діяльність  
/аплікація/ 
11.50-12.10 художньо – продуктивна діяльність  
/музичне/ 
ФСП 
 
15.25-15.45 розваги 

9.00--9.20 розвиток мовлення і культура 
мовленнєвого спілкування 
10.00-10.20 художньо – продуктивна 
діяльність  /малювання/ 
Піший перехід (здоров’я та фізичний 
розвиток) 
 
15.25-15.45 Студія «Читайлик» /художня 
література / (формування основ 
моральних якостей) 
 

 
 
 
 
Чт. 

9.00-9.20    1 п: худ.– прод.д-сть  /малювання  
9.30-9.50     2 п: розвиток мовлення  і 
культура мовленнєвогоспілкування 
/ зв’язне мовлення / (дефектолог )  

9.00-9.20   1 п:  логіко – мат.р-к /ФЕМУ/, констр.   
9.30-9.50    2 п:   розвиток мовлення /звуковимова   
(дефектолог) 
Прогулянка: 

9.00-9.20   художньо – продуктивна діяльність  
/малювання/  
9.30- 9.50  ознайомлення з природним 
довкіллям 
10.30 – 10.50 психокорекційні ігри 

9.00-9.20 художньо – продуктивна 
діяльність  /музичне/ 
9.30-9.50 ознайомлення з природним 
довкіллям 



 
 
 
 

9.55- 10.15 художньо – продуктивна 
діяльність  /музичне/  
10.35-10.15 розвиток мовлення   /інд робота  
з грамоти/ (вихователь) 
ЛФК 
15.30-15.50  Студія  «Маленькі кухарі» 
                   (трудотерапія) 
15.30-15.50 психокорекційні ігри (ст..вік)            

10.30-10.50   ознайомлення із соціумом, основи 
прав. та екон. культури  
(ігри соціолога)  
ФСП 
 
15.30-15.50 розвиток мовлення  /корекційна робота 
/ (вихователь) 
 

Піший перехід (здоров’я та фізичний розвиток) 
 15.25- 15.45  Студія «Читайлик» / художня 
література/ (формування основ моральних 
якостей) 
16.00-16.20 Студія «Sunflower» 
 
            

10.00-10.20 художньо – продуктивна 
діяльність  /аплікація/  
«Стежинка здоров’я» (прогулянка) 
 
15.25-15.45 розваги 
16.30-16.50 Студія «Sunflower» 

           
Пт. 

9.00-9.20  ІН:   озн. з природним довкіллям   
                            +  художня література 
9.30-9.50 психокореційні ігри (мол. вік) 
9.30-9.50 розвиток мовлення   /грамота / (ст.. 
вік)    (дефектолог) 
ЛФК 
15.05-15.30  фізична культура 
 

9.00-9.25        1 п:  худ. – прод. Д-сть  /малювання/ 
9.35- 10.00     2 п:  розвиток мовлення / зв’язне 
мовлення/  (дефектолог) 
11.50-12.15 художньо – продуктивна діяльність  
/музичне/ 
15.35-16.00фізична культура 

9.00-9.20 фізична культура 
9.30-9.50  розвиток мовлення /звуковимова/ 
10.00-10.20  художньо – продуктивна діяльність  
/ліплення/ 
 
15.25-15.45 колективна праця 
 

9.00-9.20 художньо – продуктивна 
діяльність  /ліплення/  
9.30-9.55 фізична культура  
10.05- 10.25  розвиток мовлення 
/звуковимова/ 
11.00 – 11.20психокорекційні ігри (ст..вік) 
 
15.25-15.50 колективна праця 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


