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Частина 1. 

Налаштування власного облікового запису Google. 

1.​ В обліковому записі Google оберіть Керувати обліковим записом Google. 

 

2.​ Оберіть пункт Особиста інформація. 

�​ Перевірте Ваше ім’я та прізвище. За бажанням можете додати псевдонім. 

�​ Перевірте Вашу дату народження та хто може бачити Вашу дату народження. 

�​ Додайте резервну електронну адресу (потрібно ввести пароль безпеки, який 

прийде на електронну резервну адресу). 

�​ Додайте номер телефону (якщо не доданий, аналогічно за допомогою 

SMS-повідомлення прийде автоматичне підтвердження). 

�​ Перевірте свій пароль та дату його створення. 

�​ Перевірте, чи мова Вашого облікового запису українська. 

�​ Якщо ні — змініть на українську мову. 
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Працюємо з комп’ютером 

Увага! Під час роботи з комп’ютером дотримуйтеся 
вимог безпеки життєдіяльності та 
санітарно-гігієнічних норм 
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3.​ Оберіть пункт Дані та конфіденційність / Додатки та сервіси. 

�​ Перевірте пункт Контент, збережений із сервісів та перегляньте дані, які 

зберігаються у Вашому обліковому записі Google. 

�​ Перевірте, в які сторонні сервіси та додатки Ви авторизувалися за допомогою 

облікового запису Google. 

�​ Створіть резервну копію даних облікового запису Google. Оберіть сервіси, які 

Вам необхідні, та завантажте матеріали. 

 

4.​ Оберіть пункт Безпека. 

�​ Перегляньте, чи увімкнена у Вас двоетапна перевірка (налаштуйте за 

допомогою сповіщень на смартфоні при вході у Ваш обліковий запис). 

�​ Перевірте, коли була зміна паролю останній раз (за потреби змініть пароль). 

�​ Перевірте номер телефону для відновлення та резервну електронну адресу 

(може бути кілька варіантів). 

�​ Оберіть Ваші пристрої / керувати всіма пристроями та перегляньте, на яких 

пристроях Ви ввійшли в обліковий запис. 
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�​ Якщо серед цих пристроїв є підозрілі або невідомі Вам — завершіть сеанс. 

5.​ Знайдіть втрачений пристрій. 

�​ Оберіть пункт Знайти втрачений пристрій. 

�​ Серед переліку пристроїв, у яких Ви увійшли в свій обліковий запис, оберіть 

Ваш. 

�​ У діалоговому вікні перегляньте місце розташування пристрою, рівень заряду 

та підключення до мережі «Інтернет». 

�​ Оберіть Відтворити сигнал та очікуйте дзвінка. 

 

6.​ Перевірте перелік сторонніх застосунків та сервісів, у які Ви входили, 

авторизуючись за допомогою облікового запису Google. 

�​ Пункт Зв’язки із сторонніми додатками та сайтами. 

�​ Перегляньте перелік. 

�​ Якщо Ви бачите підозрілі сайти або сервіси — видаліть дані авторизації та всі 

дозволи до Вашого облікового запису. 

7.​ В обліковому записі Google можуть зберігатися Ваші паролі. Менеджер 

паролів полегшує вхід на сайти та сервіси на будь-якому пристрої, де Ви увійшли в 

свій обліковий запис. 

�​ Перевірте перелік паролів та сайтів. 
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