
Річний перспективний план підвищення кваліфікації педагогічних 
працівників ЗОШ № 13 імені М.К. Чекмана   на 2024  рік 

 

ПІБ Тема  Форма Обсяг Суб’єкт 
надання 
освітніх 
послуг 

Строки  Вартість  

Бенко А.В., 
заступник 
директора з НВР, 
вчитель фізики 

Наздоженемо: 
практичні аспекти 
подолання освітніх 
втрат у природничій 
галузі 

Очна   
 

15 год. Освіторія 
 

Протягом 
року 

Безоплатно 
 

Викладання фізики в 
7-му класі НУШ 

Дистанц
ійна 

18 год. ХОІППО Листопад  Безоплатно 
 

Курси для 
заступників 

Очна 8 год. ХОІППО Протягом 
року 

На умовах 
регіональн
ого 
замовлення 

Ратушняк О.І., 
вчитель географії 
та біології 
 

 

 

 

 

 

 

Наздоженемо: 
практичні аспекти 
подолання освітніх 
втрат у природничій 
галузі 

Очна 
 

 

 

15 год. 
 

 

 

Освіторія 
 
 
 

 

Протягом 
року 
 

 

Безоплатно 

Викладання 
географії в 7-му 
класі НУШ 

Дистанц
ійна  

 

15 год. 

 

ГО «Рух 
освіта» 
 

​Вересень 

 

Безоплатно 

Викладання біології 
в 7-му класі НУШ 

Дистанц
ійна 

15 год. ГО «Рух 
освіта» 

Вересень Безоплатно 

Рогозянська Л.А.,   
вчитель математики 

Наздоженемо: 
практичні аспекти 
подолання освітніх 
втрат з математики 

Очна 15 год. Освіторія 
 

Січень Безоплатно 
 

Всеукр. онлайн 
конференція з 
«Цифрові 
інструменти в 
новому навч. році. 
АЄС та 
нововведення». 

Дистанц
ійна 

2 год. НППУ 
ЄАС 

Липень Безоплатно 
 

Викладання 
математики в 7-х 
класах НУШ 

Дистанц
ійна 

30 год. Видавничий 
центр 
«Оріон» 

Липень Безоплатно 
 

НУШ 7 клас 
2024/2025 н.р.  
Математична галузь 

Дистанц
ійна 

30 год. ХОІППО Жовтень На умовах 
регіональн

ого 
замовлення 



Козловська Г.П. 
вчитель української 
мови 

Наздоженемо: 
подолання освітніх 
втрат з укр. мови 

Дистанц
ійна 
 

15 год. 
 

Освіторія 
 

 

Січень 
 
 

Безоплатно 
 

 
Практичні аспекти 
подолання освітніх 
втрат з укр. мови 

Очна 
 

15 год. Освіторія  Червень На умовах 
регіональ-н
ого 
замовлення 

Лялька Ю.М., 
вчитель української 
мови 

Лайфхаки з 
української мови 
 
Курси НУШ 2024 (7 
клас, укр. мова та 
література) 

Дистанц
ійна   

 
Дистанц
ійна 

30 год. 
 
 

18 год. 

EdEra 
 
 

ХОІППО 

Протягом 
року 

 
Листопад 

Безоплатно 
 
 

На умовах 
регіональн
ого 
замовлення 

Ткачук В.С., 
вчитель 
англійської  мови 

Практичний тренінг 
з «Англійська мова 
НМТ 2024» 

Дистанц
ійна   

 
 

2 год. 
 
 

 

Dinternal 
Education 

 
 

Січень 
 
 

 

Безоплатно 
 
 

 
«Розвиток усного 
мовлення: від 
простих до складних 
комунікативних 
завдань у НУШ» 

Дистанц
ійна 

 
 
 

 

2 год. 
 
 
 
 

 

Ранок 
 
 
 
 

 

Лютий 
 
 
 
 

 

Безоплатно 
 
 
 
 

 
Курси НУШ 7 клас Дистанц

ійна 
17 
год 

ХОІППО Листопад Безоплатно 
 

 
Гладка М.А., 
вчитель української  
та іноземних мов 

Наздоженемо: курс 
про подолання 
освітніх втрат з 
української мови та 
літератури 

Дистанц
ійна   

 
 

 

15 год. 
 
 
 

 

Освіторія 
 
 
 

 

Квітень 
 
 
 

 

Безоплатно 
 
 

 
 

Наздоженемо: курс 
про подолання 
освітніх втрат з 
української мови та 
літератури 

Очна 
 

 

15 год. 
 

 

Освіторія 
 
 

 

Квітень 
 
 

 

Безоплатно 
 
 
 

Уроки патріотичного 
виховання учнів: 
національна 
символіка на уроках 
української мови та 
літератури НУШ 

Дистанц
ійна 

 

15 год. 

 

 

Освітній 
портал 
ПЕДРАДА 
 

Квітень 
 
 

 

Платно 
 
 
 

Українська 
література. 7 клас 
НУШ 
Українська мова в 7 
класі НУШ: новий 
цикл, відомі підходи 

Дистанц
ійна 

Дистанц
ійна 

15 год. 

 

15 год. 

ПНЗ 
«КІППО» 

 
ПНЗ 
«КІППО» 

Липень 
 
 
 

Липень 

Платно 
 
 
 
Платно 



Козицька Л.В., 
вчитель 
математики 

Викладання 
математики в 7-х 
класах НУШ 

Дистанц
ійна 

30 
год. 

Видавничий 
центр 
«Оріон» 

Липень Безоплатно 
 

НУШ 7 клас 
2024/2025 н.р.  
Математична галузь 

Дистанц
ійна 

30 
год. 

ХОІППО Жовтень На умовах 
регіональ-н
ого 
замовлення 

Горішна О.І., 
педагог-організат
ор, вчитель 
музики 

Курс: «Нові вимоги і 
можливості» 

 
«Знай свою Україну: 
Різдво» 

Дистанц
ійна   

 
Дистанц
ійна 

15 год. 
 
 

30 год. 

Прометеус 
 
 

Едера 

Серпень 
 
 

Листопад 

Безоплатно 
 
 

150 грн 

Пухальська О.Б. 
вчитель 
математики та 
фізики 

Наздоженемо: 
практичні аспекти 
подолання освітніх 
втрат з математики 

Очна 15  
год. 

Освіторія 
 

Січень Безоплатно 
 

Викладання фізики в 
7-му класі НУШ 

Дистанц
ійна 

18  
год. 

ХОІППО Листопад  Безоплатно 
 

Полянська А.С., 
вчитель 
інформатики 

Інформатика в 7-му 
класі НУШ: 
орієнтація та 
практика 

Дистанц
ійна 

15  
год. 

ВД «Ранок» Протягом 
року 

Безоплатно 

«Школа для всіх» Дистанц
ійна 

15 год. Едера Протягом 
року 

Безоплатно 

Казмірчук Л.М., 
вчитель біології 
та хімії 

Наздоженемо: 
практичні аспекти 
подолання освітніх 
втрат у природничій 
галузі 

Очна 
 

 

 

15 год. 
 

 

 

Освіторія 
 
 
 

 

Протягом 
року 
 

 

Безоплатно 

Викладання хімії в 
7-му класі НУШ 

Дистанц
ійна 

18 год. ХОІППО Листопад  Безоплатно 
 

Нікольчук В.В., 
вчитель фіз. 
культури 

Тімбілдінг на уроках 
фізичної культури 

Дистанц
ійна 

15 год. ГО «Фонд 
інформ. 
підтримки» 

Протягом 
року 

Безоплатно 
 

Мельник В.М., 
вчитель фіз. 
культури 

Шкільне життя 
онлайн 

Дистанц
ійна 

30 год 
 

Рrometeus 
 

Січень 
 

Безоплатно 
 

Впровадження 
інновацій в школах 

Дистанц
ійна 

60 год Рrometeus Грудень Безоплатно 
 

Царінна В.І., 
вчитель фіз. 
культури 

«Школа для всіх» Дистанц
ійна 

15 год. Едера Протягом 
року 

Безоплатно 

Курси для вчителів 
фіз. культури 

Очно  24 год. ХОІППО Лютий На умовах 
регіональ-н
ого 
замовлення 

Носаль М.І., 
вчитель англійської 
мови 

«Школа для всіх» Дистанц
ійна 

15 год. Едера Січень Безоплатно 

«Школа стійкості» Дистанц
ійна 

30 год. Едера Січень Безоплатно 

Грицюк Г.А., 
вчитель 
зарубіжної 
літератури 

Наздоженемо: курс 
про подолання 
освітніх втрат  

Дистан-
ційна 

6  
год. 

Освіторія Протягом 
року  

Безоплатно 
 



«Сміливі навчати» Дистан-
ційна 

6 год. Едера Протягом 
року  

Безоплатно 
 

Саміла Т.А., 
вчитель історії 

«Літня школа 
стійкості» 

Очна 3 год. КУ ХМР 
«ЦПРПП» 

Серпень Безоплатно 
 

Дзингель Г.А., 
вчитель 
початкових класів 

«Школа для всіх» Дистанц
ійна 

15 год. Едера Протягом 
року 

Безоплатно 

Дзингель А.В., 
вчитель 
початкових класів 

«Школа для всіх» Дистанц
ійна 

15 год. Едера Протягом 
року 

Безоплатно 

Булнік Л.М., 
вчитель 
початкових класів 

Основи здорового 
харчування для учнів 
1-4 класів 

Дистан-
ційна 

8 год. EdEra Жовтень Безоплатно 
 

Гудзь Ю.М., 
вчитель 
початкових класів 

Використання 
освітніх 
онлайн-платформ на 
уроках у початковій 
школі 

Дистан-
ційна   
 
 

2 год. 
 
 
 

КУ ХМР 
«ЦПРПП» 
 
 

Протягом 
року 
 
 

Безоплатно 
 
 
 

Наздоженемо: курс 
про подолання 
освітніх втрат у 
початковій школі 

Дистан-
ційна 
 
 

15 год. 
 
 
 

Освіторія 
 
 
 

Протягом 
року 
 
 

Безоплатно 
 
 
 

Спільно до навчання: 
ефективна та 
безпечна освіта під 
час війни 

Дистан-
ційна 

8 год Освіторія Протягом 
року 

Безоплатно 

Крижановська 
Л.І., вчитель 
початкових класів 

Адаптація/модифіка-
ція освітньої 
програми для дітей з 
ООП 

Дистанц
ійна   
 
 

2 год 
 
 
 

КУ ХМР 
«ЦПРПП» 
 
 

Протягом 
року 
 
 

Безоплатно 
 
 
 

Діяльнісний підхід Очна 8 год ХОІППО Січень  На умовах 
регіональн
ого 
замовлення 

Школа стійкості Онлайн-
курс 

30 год Edera Січень  Безоплатно 

Вишковська Н.П., 
вчитель ОЗ,  

Викладання курсу 
«Здоров’я, безпека, 
добробут» в 7-му 
класі НУШ 

Дистанц
ійна 

18 год. ХОІППО Протягом 
року 

Безоплатно 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 


