
7 класс 
СОР- 1 

Эссе на тему: «Русская кухня» 
План:  
1. Русская кухня. 
2. Популярные блюда России. 
3. «Хлеб – всему голова». 
Опорные слова и выражения: русские блюда, высокая калорийность, ягоды, 
грибы, орехи, суп, сытный, густой, каша, пирог, блины, оладьи, подают, 
национальные блюда, всем известны, борщ, щи, уха. 
 
Эссе должно быть написано в пределах 65-70 слов. (Использование большего 
количества слов приветствуется) 
Время выполнения - 40 минут 
Максимальный балл- 50  
 

 
Критерии оценивания письменной речи 

 
I.​ Текст соответствует плану – 5 баллов 

Соблюдена структура сочинения: 
а) Вступление (1-2 предложения) – 10 баллов 
б) Основная часть (5-6 предложений; умеет употреблять сложные 
предложения с союзами потому что, так как) – 10 баллов 
в) Заключение (1-2 предложения) – 10 баллов 

II.​ Грамотность – 15 баллов 
I.​ Структура II.​ Грамотность 

35 баллов - если тема раскрыта полностью, 
композиционное оформление правильное (есть 

начало, середина, конец) 

15 баллов - допущено не более 2-х 
орфографических и пунктуационных 
ошибок 

30 баллов - если тема раскрыта, но есть небольшие 
нарушения в композиционном оформлении 

13 баллов - допущено в общем количестве 
4 орфографические и пунктуационные 
ошибки 

25 баллов - если тема раскрыта частично, имеются 
нарушения в композиционном оформлении 

10 баллов - допущено в общем количестве 
от 5 до 8 орфографических и 
пунктуационных ошибок 

20 баллов - если тема раскрыта частично, имеются 
значительные нарушения в композиционном 

оформлении 

8 баллов - допущено в общем количестве от 
9 до 12 орфографических и 
пунктуационных ошибок 

5 баллов - если тема не раскрыта, неправильно 
оформлено композиционно 

5 баллов - допущено 13 и более 
орфографических и пунктуационных 
ошибок 

 


