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Використання годин варіативної складової 
робочого навчального плану 

 
Навчальні 
предмети  
за вибором 

клас К-ть 
годин 

К-ть 
учнів 

Вчитель Катег
орія 

Примі
тка 

Математика 10 0,5 14 Назарчук Л.Ф. вища  
Математика 11 2 13 Назарчук Л.Ф. вища  

Мистецтво 5,6,7 3 68 Колтонюк М.М. вища  
Мистецтво 8 0,5 20 Колтонюк М.М. вища  
Захист України 10 0,5 14 Войтків О.І. І кат.  
Захист України 11 0,5 13 Войтків О.І. І кат.  
Курси за вибором       
Християнська етика в 
укр. культурі 

1-4 4 87 Колтонюк М.М. вища  

Християнська етика в 
укр. культурі 

5.6 1 45 Колтонюк М.М. вища  

Християнська етика в 
укр. культурі 

9 1 26 Галещук Г.Г. вища  

Школа подружнього 
життя 

10,11 2 27 Колтонюк М.М. вища  

Креслення 8 1 19 Середюк О.В. вища  

Креслення 9 1 26 Середюк О.В. вища  
 
 
 
 
 

Директор школи ____________О.В. Середюк 
 
 
 
 

 



 

 
 
 
 
 
 
 

Використання годин робочого навчального плану з поділом на групи 
 

Освітні галузі Навчальні предмети 
Початко

ва 
школа 

Основна 
школа 

 Старша 
школа 

Всього 

Мови і 
літератури 

Українська мова  35 13,5 8 56,5 
Українська література  10 4 14 
Іноземна мова 13 43 7 72,5 
Зарубіжна  література - 9 2 12 

Суспільство 
–знавство 
 
Людина і світ 

Історія України - 6 3,5 9,5 
Всесвітня історія - 4 2 6 
Правознавство  - 1 - 1 
Громадянська освіта   2 2 
Я досліджую світ 12 - - 9 

Естетична 
культура 

Музичне мистецтво 4 - - 4 
Образотворче мистецтво 4 - - 4 
Мистецтво  - 8 3 11 
     

Математика Математика 18 8 8,5 34,5 
Алгебра - 6 - 6 
Геометрія - 6 - 6 

Природо-знав
ство 

Природознавство - 2 - 2 
Біологія - 8 4,5 12,5 
Географія - 7.5 2,5 10 
Фізика - 7 7 14 
Хімія - 5,5 3,5 8,5 
     
     

Технології Трудове навчання 5 7 - 12 
     
Інформатика 6 14 3 23 

Здоров’я і 
фізична 
культура 

Основи здоров’я - 4,5 - 4.5 
Фізична культура 12 15 6 33 
Захист України - - 8 8 

Разом 99       195 74 369 
ІІ. Інваріативна складова 
 

  
 

  
 

Християнська етика в українській культурі 4 2 2 8 
Креслення   2  2 
Разом:        4           4       2         10 
Всього: 113 199 76 388 



 
 

Директор школи ____________ О.В. Середюк 
 
 
 
 

 
Пояснювальна записка 

до робочого навчального плану 
 

Збаразької загальноосвітньої школи І-ІІІ ступенів №3 

імені Михальського Тараса Романовича Збаразької міської ради 

Тернопільської області на 2021/2022 навчальний рік 
​ ​ ​  

І. Загальні засади 
 

Кількість класів: 11 в т. ч. 1-4 кл. – 4; 5-9 кл. – 5; 10-11 кл. – 2. 
Кількість учнів: 227 в т. ч. 1-4 кл. – 87; 5-9 кл. – 113; 10-11 кл. – 27. 
Режим роботи закладу: 
-​ мова навчання – українська; 
-​ режим  навчання – п’ятиденний; 
-​ початок занять – о 8.30 годині; 
-​ тривалість уроків у початковій школі  1 кл. -35 хв, 2-4 кл. - 40 хв, 

основній та старшій - 45 хв. відповідно до статті 16 Закону України «Про загальну 
середню освіту»; 

-​ тривалість перерв після 2,3 уроків -20 хв, решти -10 хв. відповідно до  
розділу V «Забезпечення освітнього процесу. Вимоги до організації освітнього 
процесу» Санітарного регламенту для закладів загальної середньої освіти 
затвердженого наказом Міністерства охорони здоров’я України від 25 вересня 
2020 року №2205, зареєстрованого в Міністерстві юстиції України  10 
листопада 2020 року «1111/353294. 
Факультативні, індивідуальні та групові заняття проводяться після основних 

занять з обов’язковою перервою за окремим розкладом. 
Для учнів 1–4-х класів створено дві групи подовженого дня. Робота  групи 
подовженого дня організована відповідно до Порядку створення груп 
затвердженого наказом Міністерства освіти і науки України від 25 червня 2018 
року №667, зареєстрованого в Міністерстві юстиції України  24 липня 2018 
року 865/32317. 
Робочий навчальний план  на 2021/2022 навчальний рік розроблений на 

виконання законів України «Про освіту», «Про повну загальну середню освіту», 



Положення про загальноосвітній навчальний заклад, затвердженого постановою 
Кабінету Міністрів України від 27 серпня 2010 р. №778, Державного стандарту 
початкової загальної освіти, Державного стандарту базової та повної загальної 
середньої освіти, затвердженого постановою  Кабінету Міністрів України від 
23.11.2011 №1392, Санітарного регламенту для закладів загальної середньої 
освіти, Затвердженого наказом Міністерства охорони здоров’я України від 
25.09.2020 року №2205 і зареєстрованого в Міністерстві юстиції України 
10.11.2020 року за №1111/35394. 

         Таблиці розподілу навчального часу складені:  
 
для 1-2 класів – Державного стандарту початкової освіти (2018),типових 

освітніх програм (наказ МОН від 08.10.2019 № 1272)(за Савченко О.Я.); 
●​ для 3-4 класів – Державного стандарту початкової освіти (2018), типових 
освітніх програм (наказ МОН від 08.10.2019 № 1273)(Савченко О.Я.); 
●​ У 5-11 класах закладів загальної середньої освіти освітній процес 
здійснюватиметься відповідно до таких типових освітніх програм: 
●​ «Типова освітня програма закладів загальної середньої освіти ІІ 

ступеня», затверджена наказом МОН від 20.04.2018 № 405 (таблиця 3– 5-8 класи, 
таблиця 10 – 9 клас); 

●​ «Типова освітня програма закладів загальної середньої освіти ІІІ 
ступеня», затверджена наказом МОН від 20.04.2018 № 408 (у редакції наказу МОН 
від 28.11.2019 №1493 зі змінами, внесеними наказом МОН від 

31.03.2020 № 464) (Таблиця 2). 
   В 10-11 класах буде поглиблено вивчатись українська мова.  Вибірково 

обов’язкові предмети   у цих класах вивчатимуться інформатика та мистецтво. 
              

ІІ. Порядок вивчення окремих навчальних предметів 
 Даний робочий навчальний план охоплює інваріантну складову, сформовану 

на державному рівні, та варіативну складову, де передбачені години на вивчення 
окремих предметів інваріантної складової, упровадження  курсів за вибором. 

Варіативна складова навчального плану сформована відповідно до типу 
навчального закладу, запитів учнів, якісного складу педагогічних кадрів, 
навчально-методичного та матеріально-технічного забезпечення (додається). 

При розподілі годин варіативної складової робочого навчального плану 
враховано, що гранично допустиме навантаження вираховується на одного учня, а 
уроки фізичної культури не враховуються при визначенні цього показника.  

У 5- 8 класах поглиблено вивчається іноземна мова ( англійська), у 9,10 класах 
вивчається друга іноземна мова ( німецька). 

У 1-7 класах «Музичне мистецтво» та «Образотворче мистецтво» будуть 
вивчатися як окремі предмети, у 8 - 11 класах – « Мистецтво ». 

Години варіативної складової також виділено на вивчення «Основ 



християнської етики »  у 1-3, 5,8,9,10, 11 класах, « Креслення » у 8,9 класах.  
Предмети інваріантної та варіативної складових робочого навчального плану, 

що не мають цілої кількості годин, будуть викладатися протягом навчального року 
за розкладом. 

Враховуючи кадрове та матеріально-технічне забезпечення, за результатами  
анкетування учнів та на підставі рішення педагогічної ради  (протокол           

№14 від 31.08.2021 року обрано такі модулі для вивчення предмета «Фізична 
культура»: 

-    у 5-8 класах легка атлетика, баскетбол, волейбол, футбол, гімнастика; 
-    у 9 класі легка атлетика, баскетбол, волейбол, футбол, настільний  теніс; 
-    у 10-11 класах  легка атлетика, баскетбол, волейбол, настільний теніс. 
Поділ класів при вивченні окремих предметів здійснюється згідно з чинними 

нормативами (наказ Міністерства освіти і науки від 20.02.2002 № 128) і 
передбачає поділ на  групи. 

 

 
 

Клас 
 

Кількість 
учнів 

   

Інформатика 
(на 

пропорційній 
основі) 

  
Англійська  
мова 

(на 
пропорційні
й основі) 

Захист 
України 

(на 
гендерній 
основі) 

1 28  2 групи  

2 17 2 групи   

3 24 2 групи   

4 20 2 групи   

5 23 2 групи 2 групи  

6 22 2 групи 2 групи  

7 23 2 групи 2 групи  

8 20 2 групи 2 групи  

9 26 2 групи   

10 14   2 групи 

11 14   2 групи 

 
                   ІV. Структура 2021/2022 навчального року 
    Відповідно до статті 16 Закону України «Про повну загальну середню 

освіту» навчальний рік розпочинається 1 вересня святом – День знань – і 
закінчується не пізніше 1 липня.  

       Навчальні заняття організовуються за семестровою системою:  
−​ І семестр - з 1 вересня по 30 грудня; 
−​ ІІ семестр – 17 січня по 09 червня. 
       Упродовж навчального року для учнів проводяться канікули:  



−​ осінні з 25 жовтня  по 31 жовтня; 
−​ зимові з 31 грудня по 15 січня; 
−​ весняні з 28 березня по 03 квітня. 
Навчальні екскурсії  будуть проводитись впродовж  навчального року, а 

навчальна практика  проводитись не буде (протокол № 14 від 31.08.2021 року) 
відповідно до листа Міністерства освіти і науки України від 06.02.2008 року     
№ 1/9-61 «Методичні рекомендації щодо організації навчально-виховного процесу 
під час проведення навчальних екскурсій та навчальної практики учнів 
загальноосвітніх навчальних закладів ». 

 
                      Директор  школи _________ О.В. Середюк               
 

                                            
                                                        Старша школа    
  
 
Освітні 
галузі 

Клас        10         11 Поділ 
на  
групи     

Всього з поділом на груп

Кількість учнів         14         13 

Особливості навчання 
 поглиблене  
укр. мова  

поглиблене  
укр. мова 

 
 

Навчальні предмети  
Мови і 
літератури 

Українська мова  2+2 2+2  
Українська література 2 2  
Іноземна мова           2 2+1  
Друга інозем. мова  2 -  
Зарубіжна література 1 1  

Суспільство-
знавство 

Історія України 1,5 1,5  
Всесвітня історія 1 1  
Громадянська освіта 2 -  

Математика Математика 3+0,5 3+2  

 
Біологія і екологія 2 2+0,5  
Географія 1,5 1  
Фізика і астрономія 3 4  

 Хімія 1,5 2  
Здоров’я і 
фізична 
культура 

Захист України 1,5+0,5 1,5+0,5 4 
Фізична культура 3 3  

Вибірково 
обов’язкові 
предмети 

Інформатика 2 1  
Технології - -  
Мистецтво  1 2 - 

Разом 32+3 29+6       4 
ІІ. Варіативна складова 
Курси за вибором 

   

Школа подружнього життя 1 1  
Разом: 1 1  

Всього: 33+3 30+6 4 
 



  
Директор школи ____________О.В. Середюк 

            
             Начальник управління  
             освіти, молоді та спорту   _________          В. В. Флінта 

 
 

 
 
 
 
 
 

                                  
                                   Основна школа 
 

Освітні галузі Клас 5 6 7 8 9        5-9 П
од
іл 
н
а 
гр
у
п
и 

Всього 
годин  
(з 
поділом 
на 
групи) 

Кількість учнів 23     22 
 23 19 26 113 

 
Навчальні предмети 

              Особливості навчання 

поглиб  
англ. 

поглиб  
англ.      

поглиб  
англ.         

поглиб  
англ.        

2 іноз.  

        
Мови і 
літератури 

Українська мова  3,5 3,5 2,5 2 2 13,5  13,5 

Українська література 2 2 2 2 2 10  10 

Іноземна мова 5 5 5 5 3 23 20 43 

Друга іноземна мова 2       2      2        2       1       9         9 

Зарубіжна література 2 2 2 2 2 10  10 

Суспільство 
-знавство 

Історія України 1 1 1 1,5 1,5 6  6 

Всесвітня історія - 1 1 1 1 4  4 

Правознавство  - - - - 1 1  1 

Мистецтво Мистецтво 1+1 1
1+1  

1
1+1 

      
0,5+0.5    1 4.5+3,5        4.5+3,5 

Математика Математика     4 4 - - - 8  8 

Алгебра - - 2 2 2 6  6 

Геометрія - - 2 2 2 6  6 

Природо-знавст
во 

Природознавство 2 - - - - 2  2 

Біологія - 2 2 2 2 8  8 

Географія - 2 2 2      1,5 7,5        7,5 

Фізика - - 2 2 3 7  7 

Хімія - - 1,5 2 2 5,5  5,5 

Технології Трудове навчання 2 2 1 1 1 7  7 

Інформатика 1 1 1 2 2 7 7 14 



Здоров’я і 
фізична 
культура 

Основи здоров’я 1 1 1 0,5 1 4,5  4,5 

Фізична культура 3 3 3 3 3 15  15 

Разом 29,5+1 32,5+1 34+1 34,5+0,5     34 164.5+3,5 27 191,5+3,5 

Варіативна складова 0,5 0.5 - 1 2 4         4 

Курси за вибором     0,5 0.5 - 1 2 4         4 
Християнська етика в українській 
культурі 

0.5 0.5 - - 1 2 
        2 

Креслення    1 1 2         2 

Всього   
30 +1 
 

 
33+1 
 

 
  34+1 
 

35,5+0.5   36    168,5+3,5 
 
27 

 
195,5+3,5 

                                                                     ​  

 
 Директор школи ____________О.В. Середюк 

           
           Начальник управління  
             освіти, молоді та спорту   _________          В. В. Флінта 

                            
 
                                   
 
                                           Початкова школа  
 
 

        Освітні галузі Клас    1  2 3   4 1-4   

Кількість учнів 28 17  23 20 89 

Поді
л на 
гру
пи 

Всьог
о 

годин 

    Навчальні 
   предмети 

     
          За  О. Я. Савченко          
  

   

Мови і літератури Українська мова 7 7 7 7 28 7 35 
(мовний і літературний 
компоненти) 

Іноземна мова 
2 3 3 3 11 

2 
13 

Математика Математика 4 4 5 5 18  18 

Я досліджую світ 
(природнича, 
громадська й 
історична, соціальна, 
здоров’язбережувальна
) 

Я досліджую світ 

      3       3           3          3    12        12   



Мистецька Мистецтво 
(музичне 
 мистецтво, 
образотворче 
мистецтво) 

2 2 2 2 8  8 
 

Технологічна Трудове навчання 
(дизайн і 
технології) 

1 1 1 1 4 1 5 

Інформатична 
Інформатика 

- 1 1 1 3 
3 

6 

Фізкультура Фізкультура  3 3 3 3 12  12 
Усього        22      24   25  25 96   13     109 
 Варіативна  складова         1      1      1      1     4      4 
Християнська етика в українській культурі 1 1 1 1 4  4 

 Разом 23 25    26 26 100 13    113 

            
 
                                Директор школи ____________ О.В. Середюк 

            
             

                           


