Vormid taotlejale

a. Kutse taotlemise avaldus (lisa 1).

b. Erialane CV ja enesereflektsioon (lisa 2).
c. Juhtumisnsliitis (lisa 3).

d. Eetikakoodeks (lisa 4).

Hindamisstandardi Lisa 1

ESMATAOTLEJA KUTSE TAOTLEMISE AVALDUS

TAOTLETAVA KUTSE NIMETUS ja TASE

[kirjutage siia, millist kutset taotlete]

(Tdidab taotleja)

TAOTLEJA

(Tdidab taotleja)

Ees- ja perekonnanimi

Isikukood

Postiaadress

Kontakttelefon

E-post

Teadete edastusviis

To6andja nimi, aadress

Kontaktisiku nimi ja telefon ning e-post

AVALDUSELE LISATUD DOKUMENTIDE
LOETELU

(Tdidab taotleja)
Lehti

(Tdgidab EPTU)
Marge
vastavuse kohta

vormikohane erialane CV

haridust toendava(te) dokumendi(/tide)
koopia(d)

vormikohaselt koostatud juhtumianaliiiis

tdienduskoolitust tdendavate dokumentide
koopiad

allkirjastatud eetikavanne

tookogemust tdendav dokument

maksekorraldus/kviitung kutseandmise tasu
tasumise kohta

Olen ndus oma ees-ja perekonnanime ning isikukoodi avalikustamisega

kutseregistris.

KUTSE TAOTLEJA




Allkiri Kuupdev

MARGE AVALDUSE VASTUVOTMISE KOHTA (Téidab EPTU)
Avalduse saamise kuupdev: Vastu votnud isiku nimi:

Registreerimise number:

MARGE TAOTLEJALE TEATISE SAATMISE KOHTA (Tégidab EPTU)

Teatise sisu Teatise saatnud | Kuupdev
isiku nimi

1)

2)

3)

4)

Hindamisstandardi lisa 2.

ESMATAOTLEJA ERIALANE CV
EES- JA PEREKONNANIMI
TEGEVUSAADRESS (t66koha vm aadress)
KONTAKT (telefon, e-post)
KAESOLEV TOOKOHT
TOOANDIJA NIMI (lisage tédandja allkirjastatud t&end)

HARIDUS (akadeemilised kraadid, opingute alguse ja IG0pu kuupaevad, Glikool ja riik, kus kraad
valja anti)

Ajavahemik Kraadi nimetus Ulikool Riik




Ndustamisega seotud tlikooli dppeainete/tdiendkoolituse ainete (viimase puhul
tooge vilja ka kompetentsid kutsestandardist, mida antud kursustel omandasite)
loetelu koos ainepunktidega (ndutav maht on 5 EAP; vt Hindamisstandard tabel 1):

*vajadusel lisage ridu juurde

ANDMED TOOKOGEMUSE KOHTA (asutuse nimetus, kellena toétas, ajavahemik)
Kutse esmataotlemisel avalduse esitamisele eelnevalt peab olema ldbinud pereteraapia
padevuskoolituse Ill taseme ja tootanud vihemalt aasta pereterapeudina.

Ajavahemi | Todandja/todkoht/asutu | Ametirolli | TS0 sisu ja
k S d ilesanded

ADMINISTRATIIVNE TEGEVUS

ERIALANE UHISKONDLIK TEGEVUS
(kuulumine Ghingutesse, seltsidesse, kodanikualgatus jms.)

ERIALASED PUBLIKATSIOONID* (eriala populariseerivad artiklid; teaduslikud artiklid ja
ettekanded)

ERIALANE KOOLITUSTEGEVUS* (kursused, valjatootatud materjalid, juhendamine)

KEELTEOSKUS
Emakeel:
V6orkeeled (alg-, kesk-, kdrgtase):

ARVUTI KASUTAMISE OSKUS

MUUD OLULISED FAKTID

ENESEREFLEKTSIOON (u 1-2 Ik)

e reflekteerige ja hinnake enda professionaalset arengut ja senist tookogemust, seejuures tooge
nditeid vigadest, mida olete teinud ja mida olete neist Oppinud;

e lisaks:

e analiiiisige neid kompetentse, mida peate enda puhul tugevusteks ja mida peate enda puhul
oluliseks arendada;

e sclgitage ja pdhjendage, millised tegevused olete kavandanud enda kompetentside arendamiseks.



Allkiri ja kuupaev:

Hindamisstandardi lisa 3.

JUHTUMIANALUUSI JUHEND

Juhtumianaliilsi hinnatakse vastavalt hindamisstandardis valja toodud hindamiskriteeriumitele.
Juhtumianallls peab sisaldama jargmist infot:

1. Mida pere esitab probleemina ja kellel on pereliikmete meelest probleem. Kuidas pere
joudis teraapiasse. Kes algatas, kes poordus, mis motiividel jms. Kui oli suunatud, siis kes
oli suunaja, suunamise pohjus, koosto® suunajaga. Pere voi pereliikmete varasem
teraapiakogemus.

2. Pere hindamisel saadud tulemused. Milliseid tehnikaid kasutati info kogumiseks.



3. Genogramm koigi tingmarkidega, oluliste elulooliste faktidega, suhtemarkidega,
kooselavate pereliikmete aramarkimisega (genogrammi voib joonistada kasitsi ja
pildistada voi skannida ja esitada eraldi failina).

4. Seansside toimumise kuupaevad ja seansil osalejad.

5. Peresisteemi kirjeldus ja sellest tulenev siisteemne hlipotees ning téohlipoteesid:

e Boweni jargi ldhtuvalt kaheksast printsiibist.
e Minuchinijargi: pere arengufaas, pere struktuur.

6. Teraapiaplaan:
Teraapia algusfaasis kliendi eesmark ja ootus teraapiale
Teraapia kestel/keskel
c. Teraapia |Gpus pikemaaegsed eesmargid
Kliendi eesmarkidest ja terapeudi hiipoteesidest tulenev teraapia plaan ja kokkulepete
s6lmimine perega.

o oL

7. Ulevaade peamistest terapeudi sekkumistest. Analiilisida teraapiaprotsessis kogutud
teavet lahtudes pistitatud slisteemsest hiipoteesist ja teraapiaplaanist ning kliendi
tervise- ja/voi arenguvajadusest.

a. Miks ja mida terapeudina tegin ja mis oli minu tegevuste tulemus.
b. Kui sekkumine ei andnud oodatud tulemust vdi kogesid keerukaid olukordi  t60s selle
perega, siis mida tegin olukorra lahendamiseks.

8. Enesereflektsioon: mida markasin seansi kaigus enda kohta, mida tundsin, motlesin
nende markamiste kohta). Kas tekkis vajadust supervisiooni jarele ja kui votsin
supervisiooni, siis lisada selle kohta enesereflektsioon.

9. Retrospektiivne analiils. Juhtumianalidsi kirjutamise jargsed tunded ja motted.

Hindamisstandardi lisa 4

EETIKAVANNE

Mina, allakirjutanu

/pereteraapia kutse taotleja nimi/



taotledes pereterapeut, tase 7 kutsetunnistust, tdotan oma kutsetdos kinni pidada Eesti
Pereteraapia Uhingu (EPTU) liikkmete eetilistest nduetest. Uhtlasi kinnitan, et olen tutvunud
EPTU ectikakoodeksiga ja jirgin selle pdhimdtteid kdrvalekaldumatult. Kui juhtub, et minu
kutse-eetika kohta esitatakse kaebusi, olen ndus, et neid menetleb EPTU, samamoodi nagu see
menetleb teiste EPTU liikmete kdrvalekaldumisi iilaltoodud eetilistest nduetest.

/taotleja allkiri/ /kuupdev/



