
Grécia Antiga: Introdução​
 

Contextualização 
    A Grécia Antiga foi uma civilização que floresceu entre os séculos VIII a.C. 
e VI d.C. na região que hoje corresponde à Grécia moderna e à costa oeste 
da Turquia. Caracterizada por suas cidades-estado independentes,  como 
Atenas e Esparta, a Grécia Antiga é considerada o berço da civilização 
ocidental. Essas cidades-estado, apesar de autônomas e frequentemente em 
conflito, compartilhavam uma cultura comum que incluía a língua, a religião e 
os costumes. A organização política e social variava de uma cidade-estado 
para outra, com Atenas sendo conhecida por sua democracia direta e Esparta 
por seu governo oligárquico e sociedade militarizada.​
    A influência da Grécia Antiga se estende até os dias atuais, com 
contribuições significativas em diversas áreas, como filosofia, arte, teatro e 
ciência. Filósofos como Sócrates, Platão e Aristóteles estabeleceram os 
fundamentos do pensamento ocidental. A democracia ateniense serviu de 
inspiração para muitos sistemas políticos modernos. Além disso, a mitologia 
grega, com seus deuses e heróis, continua a ser uma rica fonte de inspiração 
para a literatura, a arte e a cultura popular contemporânea. Compreender a 
Grécia Antiga é essencial para entender as bases da civilização ocidental e 
as influências que moldaram o mundo em que vivemos hoje. 

Atividade (responda no caderno) 

1- “A Grécia Antiga é considerada o berço da civilização ocidental.” 

O que é civilização ocidental? 

2- “Atenas sendo conhecida por sua democracia…” 

O que é democracia? 

3- “...E Esparta por seu governo oligárquico…” 

O que é um governo oligárquico? 

4- Além disso, a mitologia grega… 

O que é mitologia? 
 



Cidades-Estado Gregas 
   A Grécia Antiga era composta por várias cidades-estado independentes, 
conhecidas como 'pólis'. Cada pólis possuía seu próprio governo, leis e costumes, 
funcionando de maneira autônoma. As duas cidades-estado mais famosas e 
influentes foram Atenas e Esparta.​
     Atenas, localizada na região da Ática, era conhecida por seu desenvolvimento 
cultural, artístico e político. Foi em Atenas que surgiu a democracia direta, onde os 
cidadãos tinham o direito de participar diretamente das decisões políticas.​
Esparta, por outro lado, localizava-se na região do Peloponeso e era conhecida por 
sua sociedade. 

Atenas 
  Atenas é frequentemente considerada o berço da democracia. A democracia 
ateniense era direta, o que significa que os cidadãos atenienses (homens livres e 
maiores de idade) podiam participar pessoalmente das decisões políticas na 
Assembleia. Este sistema permitia uma ampla participação política e era apoiado 
por outras instituições, como o Conselho dos Quinhentos, que preparava a agenda 
da Assembleia.​
  Além de sua contribuição política, Atenas era um centro cultural e intelectual. 
Filósofos como Sócrates, Platão e Aristóteles viveram e ensinaram em Atenas, 
estabelecendo fundamentos importantes para a filosofia ocidental. A cidade também 
era conhecida por suas realizações artísticas, incluindo o teatro, onde eram 
apresentadas tragédias e comédias que ainda influenciam o teatro moderno.​
  A economia ateniense baseava-se no comércio marítimo, e a cidade era um 
importante centro comercial no Mediterrâneo. A política externa ateniense também 
era caracterizada por alianças e conflitos, notavelmente com Esparta, levando às 
Guerras do Peloponeso. 

Esparta 
  Esparta era conhecida por sua rígida organização social e militar. Desde a infância, 
os meninos espartanos eram submetidos a um rigoroso treinamento militar no 
sistema de educação chamado 'agoge'. Esse treinamento visava formar cidadãos 
soldados disciplinados e leais ao estado espartano.​
  O governo de Esparta era uma oligarquia, liderada por dois reis e um conselho de 
anciãos conhecido como Gerúsia. Havia também a Assembleia dos Cidadãos, 
composta por homens espartanos com mais de 30 anos, que tomava decisões 
importantes. Esparta era famosa por seu exército formidável, que desempenhou um 
papel crucial nas Guerras Médicas contra os persas e nas Guerras do Peloponeso 
contra Atenas. A sociedade espartana era altamente militarizada e focada na 
disciplina, lealdade e habilidade de combate. 



Contribuições Culturais 
   A Grécia Antiga deixou um legado cultural duradouro que ainda influencia o 
mundo moderno. Na filosofia, pensadores como Sócrates, Platão e Aristóteles 
desenvolveram conceitos fundamentais sobre ética, política, metafísica e 
epistemologia que continuam a ser estudados e debatidos.​
  No campo das artes, os gregos antigos eram mestres na escultura e na 
arquitetura. Os templos gregos, como o Parthenon em Atenas, são exemplos 
icônicos de arquitetura clássica. O teatro grego também é uma contribuição 
significativa, com o desenvolvimento de tragédias e comédias que exploravam 
temas universais e emocionais.​
  Os Jogos Olímpicos, iniciados em Olímpia, eram uma celebração religiosa e 
esportiva que reunia atletas de várias cidades-estado para competirem em diversas 
modalidades. Esses jogos são a origem dos Jogos Olímpicos modernos, uma das 
maiores celebrações esportivas do mundo. 

 


