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一般供完的水、水果以及供佛的香灰，都不能扔在垃圾堆。要放

在干净的地方，高山上清静的地方，不被人踩到的地方，然后还要念
嗡啊吽，念观音心咒，观想观音菩萨发出白光，供品增长为无量无边
，供品变得色香味俱全，因为供品都得到了观音菩萨的加持以及咒
语的加持，那么这些恶鬼都得到了满足，这就叫下施。 

以上就是我们上供之后的下施，这样的话一方面可以积累福报
资粮，另一方面还可以修慈悲心。 

（整理圆满） 
 

 


