KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 1: BE VOI NGAY 8/3
Thoi gian thye hién: Tir ngay 02/03/2026 — 06/03/2026
Giao vién thuc hién: Hoang Thi Hoa

Thu Hai, ngay 02 thang 03 nam 2026

Tén hoat dong hoc: DPirng co 1 chan

Thugc linh vuc: PTTC

1. Muc dich — yéu cau

- Tré biét dimg co chén gitr thang bang khong bi nga

- Tré biét tap cac dong tac BTPTC cung ¢ va choi tro choi van dong hing tha
- Rén luyén tinh kién tri, sy khéo 1éo cho tré.

- Gido duc tré co thoéi quen thé duc, va loi ich cua tap thé duc.
2. Chuin bj

- b6 dung cua cb:

+ Nhac bai hat: “Béng hong ting cd”, sic x0

+ Hoa dung

+ 1 soi day len budc budém dai khoang 50cm

- Po dung cua tré:

+ Trang phuc gon gang

3.Tién hanh hoat dong

* HD1: Khéi dong

- C6 cho tré 1am doan tau trén nén nhac bai: “Bong hdng ting c6”. Co cho tré: Di thuong -> di nhanh -> chay nhanh -> chay cham.
- Cho tré dtmg thanh vong tron tip bai tip phat trién chung

* HD 2: Trong dong

BTPTC: Tap véi 10i bai hat “Bong hong tang co”.

- Pong tac tay: Pua tay 1én trén, xubéng dudi

- Bong tac Lung bung: Quay 2 bén phai, trai

- Bong tac chan: Ping co chan (DTNM)

VDCB: “Dung co 1 chan”

- C0 gidi thiéu van dong “Pung co 1 chan”

* Lam mau



- Lan 1: C6 thyuc hién van dong khong giai thich

- Lan 2: C6 thuc hién van dong két hop giai thich: Tu thé tu nhién hai tay giang ngang d¢ giir thang bang c6 dimg va nhac cao 1 chan
1én cach dat khoang 10-12cm giir thiang bang trong khoang 2-3 gidy sau d6 doi chan

* Tré thuc hién:

- Lan 1: Lan luot 2 tré 1én thuc hién. Cho 1an luot hai tré 1én thuc hién chu ¥ stra sai cho tré

- Lan 2: Cho tré thi dua 2 doi

- CO nhan x¢ét, sura sai cho tré. Hoéi tré tén van dong

* TCVD: “Bét buém”

- C0 gidi thi€u tén tro choi, cach choi

- Cach choi: Trén tay c6 cam 1 soi day len budc buém khoang 50cm, ¢b vira cam vira do cao 1én cho tré bat. Tré nao bat dugc budm
s& danh chién thang

- C6 cho tré choi 3-4 1an. Quan sat, dam bao an toan cho tré khi choi. Pong vién khen tré.

* HD3: Hoi tinh.

- Tré di lai nhe nhang hit thé 1-2 vong quanh 16p

- C6 nhan xét tiét hoc, tuyén duong tré.

- Gi4o duc tré: Pé co thé duoc khoe manh thi hang ngay cac con phai thuong xuyén tap thé duc thé thao nhé.

- Két thuc hoat dong



Thir Ba, ngay 03 thang 03 nam 2026

Tén hoat dong hoc: Ngay 8/3

Thugc linh vuc: PTNT

1. Muc dich — yéu cau

- Tré biét ngay 8/3 1a ngay qudc té phu nir, ngdy danh cho céc ba, cdc me, cac cb gido, cac chi, ban géi....
- Tré biét dugc nhiing hoat dong dién ra ngay 8/3 va biét thé hién tinh cam yéu thuong ciia minh qua nhiing hanh dong don gian
- Reén k¥ ndng quan sat chu y cho tré.

- Tré biét yéu quy kinh trong cac ba, cac me, cac cd gido, cac chi, ban gai...

2. Chuin bi

- b6 dung cua co:

+ Hinh anh cac ban nho ting qua ¢ gido, tranh cho tré t6 mau, but sap, 16 con.

+ Nhac cac bai hat: Qua ngay 8/3, ¢6 va me, chdu yéu ba

- b6 dung cua tré:

+ Nguyén vt liéu tao hinh (Tranh, buu thiép, hop qua...)

3. Tién hanh hoat dong

* HP1: Tro chuyén vé ngay 8/3

- C6 va tré cung nhau hat bai ngay mung 8/3

- bam thoai

+ Trong thang 3 c6 ngay gi dac biét ?

+ Ngay 8/3 1a ngay gi? La ngay 1€ ciia ai?

=> Ngay 8/3 1a ngay Qudc té phu nit, ngay danh riéng cho céc ba, cac me, cac co....
+ O nha con ¢6 ai 1a phy nit?

+ Trong gia dinh phu nit lam nhiing cong viéc gi?

+ Thé con di bao gi0o xa me¢ chua ? Con cam théy nhu thé nao khi xa me?

* HP2: Xem hinh anh 1 s6 cong viéc ma ba me, c6 gido di lam.

- Tré xem video vé cong viéc ma ba, me, ¢6 gido da lam trong cudc séng

- Xem xong cd hoi tré: Chung minh vira dugc xem hinh édnh gi?

- Moi ngudi da t chirc nhitng hoat dong gi?

- Vao nhiing ngay nay con thuong lam nhiing cong viéc gi dé gitp me, ba?

- Chung minh chuan bi nhiing 10i chiic, ciu noi gi dé to 1ong biét on, kinh trong ba, me, ¢d gido? (Cho tré noi 1i chic)
* HD3: Mua hat lam qua ting ba, me, c6 giao

- Mua bai: Bong hoa mung c6



- Vb tay theo nhip bai: Ngay vui 8/3, qua 8/3

- Cho tré di vé ngdi theo nhom t6 tranh, trang tri hop qua dé ting ba, me..
- C6 quan sat va hudng dan tré

- Két thiic: Nhan xét — Chuyén hoat dong



Thir Tw, ngay 04 thang 03 nam 2026
Tén hoat dong hoc: Day hat: Qua mung 8/3 . Tac gia: Truwong Quang Luc
Thuoc Iinh vec: PTTCKNXH-TM
1. Muc dich — yéu céu
- Tré nhé tén bai hat, thudc 161 bai hat.
- Rén ki nang ca hat va phat trién von tir cho tré.
- Tré tich cuc tham gia vao céac hoat dong. Gido duc tré ngay 8/3 1a ngay hdi cua ba, me, c6 va chi.
2. Chuén bj
- B6 dung cua co:
+ Nhac bai hat: Qua 8.3, Béng hong ting me ting cd
+ Dung cu 4m nhac: Phéach, X4c XO...
- b6 dung cua tré:
+ Trang phuc gon gang
3. Tién hanh hoat dong
* On dinh:
- C6 d6 cac con, trong thang 3 nay c6 ngay 18 gi?
- Ngay Qudc té phu nit 12 ngay 1& danh cho nhiing ai?
- Vay céc con da chuan bi gi dé ting cho ba, me, ¢b trong ngay 1& nay chua!
- C6 1 ban nho da 1am 1 mén qua dé ting cho me trong ngay 8/3, dé biét ban nhé da lam qua gi ting me, cd moi cac con cing nghe
bai hat “Qua 8/3” dé xem ban nho ting gi cho me nhé!
* HD 1: Day hat “Qua 8/3”- Tac gia: Truwong Quang Luc
- C0 gidi thiéu tén bai hat: Qua 8/3 — Tac gia Truong Quang Luc
- Co hat 2 1an
- Giang nd1 dung: Bai hat noi vé ban nho tang cho me 1 mon qua do ban nhé ty lam do6 1a bong hoa do ban nhé dan dugc & 16p nhan
ngay 8/3.
- C06 va cac con vura hat bai hat gi?
* Day hat
- C6 day tré hat timg cdu tir dau cho dén hét bai
- Co cho ca 16p, td, nhom, ca nhan hat két hop stra sai.
->GD: Ngay 8/3 1a ngay hdi cua ba, me, c6 va chi. Vi vay, dé dén dap cong on nudi dudng cua ba, me va cod cac con phai biét ngoan
ngodn, hoc gioi va biét vang 10i.



* HD 2: Tro choi “Nhay theo di¢u nhac”

- Co gio1 thiéu tén tro choi: Nhay theo diéu nhac

- C06 néu cach choi: Khi ¢6 bat nhac nhanh cac con nhay that nhanh khi ¢6 bat nhac cham cac con nhay cham. Céac con chu y léng
nghe 4m nhac.

- C6 6 chtrc cho tré choi 2 - 3 1an

* HD 3: Nghe hat “Bong hong ting me ting c6”

- C6 gidi thidu bai hat nghe: “Bong hong ting me ting c6”- Tac gia Tran Quang Huy

- C6 hat 1an 1 dién cam

- C6 gi6i thiéu ndi dung bai hat: Bé danh ting c6 nhitng bong hong dep do tay bé trong. ..
- C6 hat 1an 2: Két hop van dong

- Cho tré hudng ing cung co



Thir Nam, ngay 05 thang 03 nam 2026

Tén hoat dong hoc: Tho: Dan hoa ting me

Thugc linh vec: PTNN

1. Muc dich — yéu céu

- Tré nhé tén bai tho va biét doc tho cung co.

- Luyén ki ning doc tho dién cam va phat trién ngon ngit cho tré.

- Gi4o duc tré biét ngoan ngoan, hoc gidi, vang 161 ¢d, ba, me

2. Chuan bi

- b6 dung cua co:

+ Tranh minh hoa bai tho “Dan hoa tang me”

+ Nhac bai hat “Qua 8.3”

- b6 dung cua tré:

+Bong

3. Tién hanh hoat dong

* On dinh - gy hirng thi

- Hat “Qua 8/3”

- Céac con vura hat bai gi?

- Bai hat n6i 1én diéu gi?

- C6 dan dat gidi thi¢u tén bai tho “Dan hoa tang me”- Tac gia Khai Minh
* HP1: Co doc tho bé nghe”

- Co gi61 thiéu lai tén bai tho: “Dan hoa tdng me”- Tac gia Khai Minh

- Lan 1: C6 doc dién cam khong tranh, két hop ctr chi di¢u bo.

- C6 vura doc cho 16p minh nghe bai tho gi?

- Bai tho do ai sang tac?

- Lan 2: C6 doc dién cam két hop tranh minh hoa.

- C6 giang ndi dung bai tho: N6i vé ban nhé lam duoc cai hoa, cd gido cho mang vé nha ting me nhan ngay 8/ 3. Xoa dau em me bao
con dan dep thé 4, me cam con ¢ gido day con tang me hoa.

* Giai thich tir khé

+ Biéu: Co nghia la ting hay cho ngudi khac 1 vat gi do.

+ Cam on: Thé hién tinh cam ctia minh d6i véi 1 ngudi ting qua cho minh



* HD 2: Pam thoai

- Bai tho do ai sang tac?

- Bai tho no6i dén ngay gi?

+ Ban nho lam dugc qua gi?

+ Ban nho tang ai?

+ Nhan ngay gi?

+ Mg ban nhé vui khong?

+ Me ban nhoé no6i gi?

+ Céac co c6 yéu me khong? Yéu me cac con lam gi?
- Gigo dyc: Dén 16p phai biét ngoan ngodn, hoc gioi, vang 101 ¢ gido dé mang that nhiéu mén qua y nghia vé ting cho ba va me
* Bé doc tho

- C6 day tré doc tirng ciu cho dén hét bai

- Ca lép doc cung ¢b 3 - 4 1an

- Thi dua t6 nhém, c4 nhan

- C6 chu ¥ quan sat dong vién khuyén khich tré
* HD 3: Bé doc tho gioi

- Cb day tré doc timg cau tir dau cho hét bai

- Cb cho ca 16p doc 3 -4 lan

- C6 cho cac t6 doc tho

- C6 mo1 2-3 nhom 1én doc tho

- C6 moi1 ca nhan tré doc tho

- Tré doc c6 chl y stra sai cho tré

- Co cho tré xem lai video bai tho.

* Cling ¢b

- Co hoi lai tén bai tho

- Co6 cho ca 16p doc lai 1 lan nita



Thir Sau, ngay 06 thang 03 nam2026
Tén hoat dong hoc: Trang tri buu thiép
Thugc linh vuc: PTTCKNXH- TM
1.Muc dich — yéu cau
- Tré biét cach sir dung nguyén vat liéu trang tri buu thiép.
- Rén cho tré ky nang cach trang tri buu thiép.
- Gido duc tré yéu qily san phim minh 1am ra va tich cuc trang tri buu thiép ting co.
2. Chuin bi
- b6 dung cua co:
+ Tranh mAu buu thiép di duoc trang tri
+ Tranh rong hinh anh buu thiép du cho sb tré.
+ Nhac: Ngay 8.3
- b6 dung cua tré:
+ Ban ghé, nguyén vat liéu cho tre.
3. Tién hanh hoat dong
* HP1: On dinh t6 chirc
- C6 cho tré hat bai “ Ngay mung 8.37?
+ Bai hat noi vé ngay gi?
- Dén dét gi6i thiéu tén bai
* HD2: Bé khéo tay
- C6 gidi thiéu burc tranh mau vé buu thiép
- TAm buu thiép c6 dang hinh gi?
- O giita tAm buru thiép c6 gi?
- Xung quanh tdm buu thiép c6 trang tri bang nhitng hinh gi? Mau sic cc hinh nhu thé nao?
- TAm buu thiép duoc tao thanh bang cach nao?
- Cach sip xép cac hinh nhu thé nao?
- Khoang cach gitra cac hinh ra sao?
- C6 khai quat: Day 1a mot tam buu thiép chiic ming ngay qudc té phu ntr 8/3, trén buu thiép c6 hinh ban nho tang hoa cho me, xung
quanh tim buu thiép duoc dan tir cac cac hinh vudng va hinh tron nhiéu mau sic xép xen k& nhau dé trang tri cho tdm thiép dep hon.
* C0 cho tré xem buc tranh chua hoan thanh
- Co co cai gi day?
- Buu thiép nay da dep chua ? Hom nay c6 cho cac con trang tri buu thiép nhé.



* Co l1am mau:

- bé trang tri dugc buu thiép tay phai ¢6 cam bong phet hs, tay trai ¢ chon nguyén vat liu (Hinh hoa, hinh tron...) c6 phét hd vao
mat trai cua nguyén vat liéu xong c6 dan vao buu thlep co sap xép sao cho xen ké& cach déu & cac hinh. Ctr nhu thé ¢6 dan cac hinh
tiép theo.Vay co di trang tri xong tim buu thiép roi.

- C6 moi tré cung lam dong tac mo6 phong trude

- C6 moi tré nhe nhang vé chd ngdi lam

- C6 cht ¥ quan sat bao quat tré, tré nao chua thuc hién duoc co gitp dd tré.(Bat nhac nén cho tré thuc hién )

- Giao dyc: Tre yéu quy san pham minh lam ra va tich cuc trang tri buu thiép ting co.

* HP 3: Buu thiép dep bé ting cd

- C6 cho tré dem tranh 1én gén vao bang ciia to minh dé trung bay san pham.

- Cho tré quan sat tam buu thiép cua ca 1op, chon ra bai dep cua ban.

- C6 moi tré nhan xét bai cua ban:

+ Con thich tim buu thiép nao?

+ Vi sao con thich?

- C6 nhan xét san pham chung cta ca 16p: Khen ngoi nhiing bai dep, dong vién, khich 1¢ cac bai chua hoan thanh.

- Két thac: Co va tré nhe nhang cat don do dung do choi

XET DUYET CUA TO TRUONG CHUYEN MON GIAO VIEN LAP KE HOACH

Nguyén Thi Hong Minh Hoang Thi Hoa



