NOTA DE PRENSA

UATA alerta sobre la expansion de
bolsas de nicotina ZYN y VELO en
Argentina

ONGs presentan denuncias para frenar un nuevo frente de adiccién en nifias, nifios y
adolescentes

Buenos Aires, enero de 2026.

La Unién Antitabaquica Argentina (UATA), junto con otras organizaciones de la
sociedad civil, advierte sobre la rapida expansion en el pais de las llamadas “bolsas de
nicotina” (nicotine pouches), en particular las marcas ZYN (Philip Morris International/
Massalin Particulares) y VELO (British American Tobacco), comercializadas en kioscos
y comercios sin advertencias sanitarias reglamentarias y con estrategias de marketing
orientadas a joévenes.

A partir de la evidencia recopilada y de relevamientos en puntos de venta, las
organizaciones han presentado denuncias formales y pedidos de intervencién urgente
ante diversas autoridades nacionales y provinciales, con el fin de detener la venta,
exhibicién y publicidad de estos productos y hacer cumplir la Ley Nacional 26.687 de
control de productos elaborados con tabaco.

¢Queé son las bolsas de nicotina?

Las bolsas de nicotina (pouches) son pequefios sobres que se colocan entre la encia y
el labio. No contienen hoja de tabaco visible, pero aportan nicotina en dosis
significativas, frecuentemente 3 a 6 mg por bolsita en las presentaciones lanzadas en
Argentina, y 15 0 mas bolsitas por envase, lo que equivale a una carga total de nicotina
que puede superar a la de un paquete de cigarrillos convencional.

En sus sitios oficiales y material global, las propias tabacaleras reconocen que se trata
de “productos de nicotina derivados del tabaco”, aunque en Argentina se los publicita
como “sin tabaco” y “mas limpios”, sembrando la confusion del publico al tiempo que
eludir el encuadre como productos de tabaco y las obligaciones de advertencias
sanitarias, empaquetado y publicidad que impone la Ley 26.687.



Riesgos para nifnas, ninos y adolescentes
Segun la revision de evidencia cientifica compilada por UATA:

o La nicotina es altamente adictiva y puede dafiar el desarrollo cerebral hasta
aproximadamente los 25 afios de edad, afectando memoria, atencién y control
de impulsos.’ 234

e Ensayos clinicos y estudios toxicolégicos muestran que las bolsas de dosis
elevadas pueden producir picos de nicotina en sangre iguales o mayores a los
de un cigarrillo, con aumento agudo de frecuencia cardiaca y efectos
cardiovasculares. °° 78
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e En otros paises se ha registrado un aumento de intoxicaciones en nifias y nifios
pequeiios por ingestidon accidental de estas bolsitas, que son pequefas, de
sabor dulce o mentolado y se presentan en envases similares a golosinas.® 1 ™

e Los pouches se comercializan con sabores frutales y mentolados, envases
coloridos, mensajes que minimizan el riesgo (“el problema no es la nicotina, sino
la combustién”) y alegaciones de menor toxicidad (“99% menos téxicos que un
cigarrillo”), lo que reduce la percepcién de dafo y favorece la iniciacion entre
adolescentes.'? 3 14

e En encuestas internacionales recientes se observa un crecimiento del uso dual y
triple (pouches + cigarrillos electrénicos + cigarrillos combustibles), lo que
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desmiente la idea de una sustitucion “limpia”: en la practica, muchos jovenes
suman productos, no reemplazan uno por otro. "> ¢ 7

Ademas, estas bolsas se venden en kioscos exhibidas junto a caramelos y otras
golosinas, con carteles que las promocionan para usar sin pausa incluso en sitios
donde se prohibe fumar, boicoteando los objetivos sanitarios de los ambientes 100 %
libres de humo.

“Se est4 instalando un nuevo vector de adiccién a la nicotina en nuestros chicos, por la
puerta de atras del sistema regulatorio. No es un chicle, no es una golosina para
adultos: es nicotina altamente adictiva presentada como algo inofensivo”, sefial6é un
vocero de UATA.

Vacios de control y respuesta desigual del Estado

En la Argentina, los cigarrillos electrénicos (CE) y los productos de tabaco calentado
(PTC) estan hoy formalmente prohibidos por la Disposicion ANMAT 3226/2011 y la
Resolucién 565/2023 del Ministerio de Salud de la Nacion, que vetan su importacion,
distribucion, comercializacion y publicidad por aplicacién del principio precautorio.

Sin embargo, las bolsas de nicotina, siendo productos derivados del tabaco, han
ingresado al mercado haciendo caso omiso a la legislacion vigente. Se observa que:

o Utilizan nicotina derivada del tabaco y se asocian directamente a marcas
tabacaleras, por lo que estan alcanzadas por la Ley 26.687.

« Se venden sin advertencias sanitarias graficas ni textos obligatorios, violando las
disposiciones sobre empaquetado y etiquetado de productos elaborados con
tabaco.
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e Se promocionan con alegaciones de menor dafio o “producto mas limpio”, en
contradiccion con la prohibicion de publicidad engafosa y de mensajes que
sugieran menor riesgo.

Frente a las denuncias de las ONGs, el Ministerio de Salud de la Provincia de Buenos
Aires emitié una “Alerta Sanitaria por bolsas de nicotina”, reconociendo el riesgo para
nifas, ninos y adolescentes y la ausencia de autorizacidon sanitaria de estos productos.
UATA valora este primer paso, pero considera que es necesario avanzar con medidas
severas atentos a los graves riesgos de iniciacion.

“La alerta es un avance, pero si los productos siguen en las géndolas de los kioscos, la
exposiciéon de adolescentes y nifios continda igual. Se necesitan medidas concretas:
inspeccion, retiro de productos y sanciones”, subrayé UATA.

Acciones legales y administrativas impulsadas por
las ONGs

A la fecha, las organizaciones han presentado, entre otras, las siguientes actuaciones:

o Denuncia administrativa ante el Ministerio de Salud de la Nacién por las bolsitas
ZYN y VELO, solicitando el retiro del mercado, la prohibicién de importacién,
venta y publicidad, la instrucciéon de sumarios y la aplicacién de las sanciones
previstas en la Ley 26.687.

o Presentaciones ante los ministerios de salud de la Provincia de Buenos Aires y
de la Ciudad Autébnoma de Buenos Aires, aportando evidencia y reclamando
medidas de control en puntos de venta, decomiso de productos y restriccion de
exhibicion, en especial cerca de escuelas y ambitos frecuentados por menores.

Que propone UATA
UATA y las organizaciones firmantes instan a las autoridades nacionales y provinciales
a:

1. Retirar inmediatamente del mercado las bolsas de nicotina ZYN, VELO y
productos similares, por incumplimiento de la Ley 26.687 y de la normativa
sanitaria y de consumo.

2. Prohibir la importacién, venta, exhibicién y toda forma de publicidad y promocién
de estos productos.



3. Coordinar acciones de fiscalizacién con las provincias y municipios para
inspeccionar kioscos, puntos de venta y plataformas digitales, decomisar
productos irregulares y sancionar a las empresas responsables.

4. Desarrollar campafias de informacién y prevencion dirigidas a familias, escuelas
y adolescentes, explicando de manera clara que las bolsas de nicotina son
productos adictivos, no inocuos, y desmintiendo las alegaciones de producto
mas seguro.

5. Reforzar la vigilancia epidemiolégica, dando continuidad a las encuestas
nacionales e incorporando preguntas especificas sobre uso de bolsas de
nicotina y otros productos emergentes, con datos desagregados por edad y
sexo, para monitorear el impacto real sobre la poblacion joven.

“Lo que hoy se permita o se tolere con las bolsas de nicotina va a definir si Argentina
controla o no una nueva epidemia de adicciéon en adolescentes y si la industria
tabacalera tiene en nuestro pais via libre para conquistar ese mercado. El Estado tiene
todas las herramientas legales para actuar. Lo que falta es la decision politica firme y
urgente”, concluyé UATA.



MITOS Y REALIDADES SOBRE BOLSAS DE NICOTINA

Mito 1: “El cigarrillo mata por la combustion; la nicotina no es el problema”.

Realidad: |a nicotina es altamente adictiva, en un grado similar o incluso superior, a las

drogas consideradas "duras", afecta el desarrollo cerebral en adolescentes, se asocia a
mayor riesgo de otros consumos Yy tiene efectos cardiovasculares agudos (aumento de

frecuencia cardiaca, presion arterial). La combustion suma toxicos, pero no convierte a

la nicotina en inocua.

Mito 2: “Suecia bajé las enfermedades del tabaco gracias al snus; las bolsas serian
algo similar”.

Realidad: el snus esta prohibido en toda la Unién Europea excepto Suecia, justamente
por motivos de salud publica y preocupacion por su impacto en jovenes. La evidencia
indica que el snus no es inocuo (mayor riesgo de algunos canceres y de enfermedad
cardiovascular) y que su uso se asocia con consumo dual, no con abandono universal
del cigarrillo. El contexto sueco no se puede extrapolar linealmente, y menos aun para
justificar la expansion de bolsitas saborizadas en kioscos argentinos.

Mito 3: “Las bolsas de nicotina son como chicles de nicotina para dejar de fumar”.
Realidad: las terapias de reemplazo de nicotina (chicles, parches) son medicamentos,
con indicacion de uso limitado para cesacion, supervision profesional y control de
calidad. ZYN y VELO son productos recreativos, sin registro farmacéutico, con sabores
atractivos, marketing juvenil y sin objetivo terapéutico. No ayudan a salir de la
dependencia: la perpetian y la expanden hacia nuevos grupos de edad.

Mito 4: “No hay que prohibir, hay que regular bien”.

Realidad: en teoria, una regulacion fuerte podria reducir dafos. Pero en la practica, lo
que suele proponerse no es “regular bien” sino liberar con reglas cosméticas. Para que
una regulacion fuera realmente protectora deberia incluir, como minimo:

o Prohibicion total de sabores (frutales, mentol, dulces, etc.).

o Limitacion estricta de puntos de venta (no kioscos ni comercios donde compran
golosinas los chicos; sélo locales especialmente autorizados).



o Prohibicién absoluta de publicidad, promocién y exhibicién visible en locales
fisicos y en entornos digitales.

o Impuestos altos y trazabilidad equiparables a los de los cigarrillos.

e Controles de contenido y dosis, etiquetado con advertencias sanitarias graficas
prominentes y sistemas de fiscalizacion reales, no declamativos.

Si lo que se discute hoy es permitir la venta en kioscos con poco mas que un cartel de
advertencias, eso sera solo cosmética y en la practica equivale a abrir un nuevo
mercado de nicotina para adolescentes. En un contexto de baja capacidad de
fiscalizacion, alto incumplimiento de la prohibicion de venta a menores, y el actual
accionar de la industria para burlar la legislacion, la opcién mas protectora para nifias,
nifos y adolescentes es prohibir la comercializacién de bolsas de nicotina.

UNION ANTITABAQUICA ARGENTINA (UATA)

www.UATA.org.ar

Correo: uataunionantitabaquica@amail.com

Contacto: Mario Virgolini. Comision Directiva.

Myvirgolini@yahoo.com.ar



http://www.uata.org.ar
mailto:uataunionantitabaquica@gmail.com
mailto:Mvirgolini@yahoo.com.ar

Referencias



	¿Qué son las bolsas de nicotina? 
	Riesgos para niñas, niños y adolescentes 
	Vacíos de control y respuesta desigual del Estado 
	Acciones legales y administrativas impulsadas por las ONGs 
	Qué propone UATA 
	MITOS Y REALIDADES SOBRE BOLSAS DE NICOTINA 
	Referencias 

