
 

THẤT NGHIỆP THỜI GIAN DÀI CHỈ VÌ TÔI KHÔNG BIẾT CÁCH TRỊ MỤN ẨN Ở TRÁN 
 
 
Không xin được việc mình thích chỉ vì tôi không cách trị mụn ẩn ở trán. Chỉ cần bạn học tập 
tốt, có thể thành công trong công việc tốt với mức lương ổn định và đi đâu cũng có thể tự lo 
được cho bản thân. 
 
Tôi thường nghe rằng thầy cô, bạn bè, người thân và đặc biệt là cha mẹ kỳ vọng rất cao ở 
tôi, chỉ cần tôi có đủ tố chất, kỹ năng và sự tự tin thì sẽ không bao giờ thiếu cơ hội. 
 
Nhưng cho đến nay tôi vẫn chưa thấy được sự thật của câu nói này, hoặc ít nhất nó có vẻ 
không đúng vào lúc này. Là một trong những sinh viên năm cuối chuyên ngành quản trị kinh 
doanh của một trường đại học danh tiếng, 3 năm trước, tôi vẫn đang loay hoay tìm công 
việc vì trán nổi đầy mụn ẩn cứng đầu. 
 
 
 
 
 
Vì không biết cách trị mụn trên trán hiệu quả và không tìm được việc làm nên tôi rất vất vả 
với cuộc sống. 
 
Nếu bạn là một nhà tuyển dụng, khi bạn đối mặt với hai ứng viên, cả hai đều có khả năng 
hoàn thành công việc, có cùng trình độ học vấn và có thể trả lời phỏng vấn một cách trôi 
chảy như nhau. Nhưng một người có ngoại hình đẹp, làn da căng bóng mịn màng, một 
người có làn da mụn với vết thâm, bạn sẽ chọn ai để đảm nhận vai trò mà công ty của bạn 
cần. 
 
Tôi biết họ ngại trả lời bởi vì chúng tôi biết chính xác kết quả sẽ như thế nào, ngay cả khi đó 
là tôi cũng sẽ chọn người đẹp hơn, bởi vẻ đẹp luôn mang lại cho chúng ta sự thoải mái và 
thân thiện. 
 
Cuộc sống là thế này: “Bạn đẹp, bạn có quyền” - những năm gần đây câu nói này đã trở 
thành câu nói quen thuộc với mọi người, đặc biệt là giới trẻ. Điều này cho thấy rất rõ rằng 
hầu hết mọi người đều dựa trên quan điểm cho rằng ngoại hình rất quan trọng trong việc 
xác định cuộc đời của một người. 
 
Tôi ra trường cách đây 3 năm với tấm bằng xuất sắc, số điểm gần như tuyệt đối, và vô số 
chứng chỉ tin học, ngoại ngữ, kỹ năng sống, chứng chỉ thực tập loại giỏi… nhưng khi xin 
việc ở những công ty lớn đều bị từ chối. Những công ty tôi xin việc đều là những nơi mà tôi 
nghĩ mình có thể phát triển được khả năng của bạn thân. 
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Do mụn trên mặt mình nổi nhiều mụn ẩn dưới da và thâm nên dù có trang điểm nhưng vẫn 
lộ rõ. 
 
Không biết đã nộp bao nhiêu hồ sơ sao y công chứng, nộp bao nhiêu hồ sơ xin việc, tôi 
muốn xóa tan suy nghĩ của nhiều người: không có nhan sắc thì không bao giờ xin được việc 
tốt. 
 
Mặc dù không tìm được công việc phù hợp nhưng để cứu lấy cuộc sống của mình, tôi phải 
làm thêm những công việc bán thời gian như làm thú nhồi bông hay xâu chuỗi hạt, vì không 
thể nhờ bố mẹ thêm được nữa, họ đã lo lắng cho tôi quá nhiều. 
 
Thấy bạn bè ra trường làm việc ở công ty này, công ty kia rồi ngày càng thành đạt, có người 
yêu, lấy chồng, thậm chí có con, cuộc sống viên mãn hơn khi có công việc mới. Còn tôi thì 
chưa tìm được một công việc đoàng hoàng khiến tôi vô cùng bất lực. Có rất nhiều buổi họp 
lớp, rõ ràng là tôi không bận gì cả, nhưng tôi không dám tham dự vì sợ bạn bè hỏi đang làm 
công việc gì. 
 
Cuộc sống không tình yêu, không công việc, thiếu trước hụt ​​sau, tương lai bấp bênh khiến 
tôi rất mệt mỏi và chán nản, đôi khi tôi không biết rằng cuộc sống của mình trôi quai theo 
từng ngày. 
 
Chỉ những người ở trong tình trạng mụn như tôi mới cảm thấy đau đớn không thể tả. Càng 
ngày tôi càng cảm thấy nhút nhát, ngại ngùng, ít tiếp xúc với nhiều người và khó tìm được 
công việc tốt, đúng ngành, đơn vị tuyển dụng cho rằng cần có ngoại hình bắt mắt một chút 
thì mới dễ dàng tiếp cận được khách hàng và đối tác 
 
Serum Goldskin đã giúp mình hết mụn ẩn trên trán, nó là cứu tinh của đời tôi 
 
 
 
 
 

Tôi không biết cuộc đời mình sẽ chìm trong bóng tối bao lâu nếu không gặp Trang - một 
người bạn cũ thời đại học, người thực sự ngạc nhiên khi thấy tình trạng của tôi như thế này 
và hỏi tôi tại sao không trị dứt điểm tình trạng mụn đi 

Tôi ngồi xuống và tâm sự là mình đã tìm hiểu và thử nhiều phương pháp, lúc đầu mình cũng 
thử các phương pháp dân gian như là dùng dưa leo, nước cốt chanh… để đắp mặt nạ 
nhưng không may da mình bị kích ứng và nổi mụn nhiều hơn. Hơn nữa, những thành phần 
tự nhiên này cần phải qua chiết xuất mới sử dụng được vì chúng có nhiều thành phần dễ 
gây kích ứng. Khi thấy cách dân gian không hiệu quả và để lại nhiều vết thâm, sẹo dần xuất 
hiện, tôi cũng đã thử dùng một số sản phẩm trị mụn, có đỡ nhưng sau đó nó lại tái phát trở 
lại mà không biết vì sao. 

 
 
 
 



 

 

Lúc này Trang mới hiểu ra vấn đề và gợi ý tôi sử dụng serum trị mụn Goldskin chiết xuất từ 
​​thiên nhiên, không chứa corticoid, bảo là loại này an toàn, lành tính nên phù hợp với da bị 
tổn thương và nhạy cảm. 

Lúc đầu mình cũng lo lắng vì lâu rồi vẫn chưa tìm được sản phẩm ưng ý, nhưng không hiểu 
sao lần này mình lại tin tưởng và sử dụng sản phẩm này và quyết định dùng Goldskin để trị 
mụn, nhất là cô bạn của tôi đã khẳng định là nhiều người dùng và đã thành công. 

Sau khi sử dụng khoảng 7 ngày theo hướng dẫn, lúc đầu mình thấy rất hợp, không bị kích 
ứng và các nốt mụn cũ bắt đầu xẹp dần, khô và mờ dần các vết thâm. Đặc biệt sau 3 tuần 
sử dụng, da mình sạch mụn, da bắt đầu săn chắc và mịn màng, đặc biệt là trắng sáng và lỗ 
chân lông thu nhỏ lại. Thật sự, hết mụn nhanh chóng là điều tôi chưa bao giờ nghĩ tới, đơn 
giản vì sau một thời gian dài bị mụn, tôi đã tìm lại được chính mình. 

Tôi đã khóc, những giọt nước mắt này không phải là vì sự xấu hổ và mặc cảm của quá khứ 
mà là những giọt nước mắt hạnh phúc, những giọt nước mắt tiếc nuối, tại sao trước đây tôi 
không biết đến sản phẩm này sớm hơn. 

Là một người đã từng bị mụn, tôi thực sự khuyên những ai bị mụn hãy lựa chọn loại serum 
này để hết mụn và thâm ngay, bạn sẽ hiểu được điều kỳ diệu mà nó mang lại. 
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