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Purpose: Comprender la acción de tutela como un recurso ágil y eficaz para la defensa inmediata de los 
derechos fundamentales cuando estos son vulnerados o amenazados, y conocer casos prácticos para su 
aplicación. 
 
Pregunta problematizadora: ¿Por qué la acción de tutela es considerada un mecanismo eficaz para proteger 
los derechos fundamentales en situaciones urgentes? 
 

Acción de Tutela (la Acción de Tutela: mecanismo rápido para proteger derechos 
fundamentales). 

 
"¿Qué harías si un hospital niega atención médica urgente?" 
 

Ingresa al siguiente enlace: https://www.constitucioncolombia.com/titulo-2/capitulo-4/articulo-86  

A partir de la inmersión al enlace realiza un mapa conceptual. 
 
Esquema del mapa conceptual:  
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 
¿Qué impacto tiene la tutela en la protección de mis derechos? 
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Compromiso en casa. 

Estudio de Casos: La Acción de Tutela como Mecanismo de Protección de los Derechos Humanos 

Objetivo General de la actividad. 

Comprender la función de la acción de tutela como un mecanismo constitucional para la defensa de los 
derechos fundamentales en situaciones concretas que afectan a ciudadanos vulnerables o cuyos derechos se ven 
amenazados. 

 

Caso 1: Derecho a la Salud 

Descripción del Caso 

María, una mujer de 65 años, afiliada al sistema de salud subsidiado, requiere con urgencia un medicamento 
especializado para el tratamiento de una enfermedad degenerativa. Su EPS se niega a suministrarlo, alegando 
que no está incluido en el plan obligatorio de salud. 

Derechos vulnerados 

●​ Derecho a la salud (art. 49 C.P.) 

●​ Derecho a la vida digna (art. 11 C.P.) 

Acción de Tutela 

María, con ayuda de un defensor público, interpone una acción de tutela alegando la vulneración de sus 
derechos fundamentales. El juez, tras revisar el caso, ordena a la EPS entregar el medicamento de manera 
inmediata. 

Análisis para el estudiante 

●​ ¿Por qué se considera que hay una vulneración del derecho a la salud? 

●​ ¿Qué papel tiene el juez en la protección de los derechos fundamentales? 

●​ ¿Por qué se prioriza este caso en un mecanismo como la tutela? 
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Caso 2: Derecho a la Educación 

Descripción del Caso 

Andrés, un niño con discapacidad, ha sido excluido de una institución educativa pública por falta de 
infraestructura adecuada y docentes capacitados. Su madre solicita una adaptación razonable, pero no obtiene 
respuesta. 

Derechos vulnerados 

●​ Derecho a la educación (art. 67 C.P.) 

●​ Derecho a la igualdad y no discriminación (art. 13 C.P.) 

●​ Derechos del niño (art. 44 C.P.) 

Acción de Tutela 

La madre interpone una tutela para exigir el derecho de su hijo a una educación inclusiva. El juez ordena a la 
institución implementar las adecuaciones necesarias y garantizar la inclusión del menor. 

Análisis para el estudiante 

●​ ¿Qué otros mecanismos se podrían haber intentado antes de la tutela? 

●​ ¿Qué relevancia tiene el interés superior del menor en este caso? 

●​ ¿Cómo se protege el derecho a la igualdad mediante esta acción? 

 

Caso 3: Derecho a la Libertad de Expresión 

Descripción del Caso 

Julián, periodista independiente, publicó un reportaje investigativo sobre corrupción local. Posteriormente, el 
alcalde del municipio interpone acciones legales y logra que un juez ordene bajar el contenido por supuesta 
difamación. 

Derechos vulnerados 

●​ Derecho a la libertad de expresión (art. 20 C.P.) 

●​ Derecho a la información 
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Acción de Tutela 

Julián presenta una acción de tutela por censura previa. El juez constitucional le da la razón y permite la 
restitución del contenido en su medio, protegiendo su derecho a informar. 

Análisis para el estudiante 

●​ ¿Cómo se equilibra la libertad de expresión con el derecho al buen nombre? 

●​ ¿Por qué se considera censura previa? 

●​ ¿Qué precedente puede sentar esta decisión? 
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