Setr-i Avret

Erkegin ve kadmin avret mahallini 6rtmesi, hicretin ii¢lincii senesinde gelen, (Ahzab) ve
(Nir) surelerinde emrolundu.

Bu tarihten 6nce kadinlar basi agik olarak yabanci erkekler ile goriisebiliyorlardi. Ciinkii o
zaman daha tesettiir, rtlinme emri gelmemisti. Kadinlarin dini bir meselesi oldugunda, bizzat
gelip halini Restlullaha anlatiyorlardi. Daha sonra bu ayet-i kerimeler ile yasaklandi. Bundan
sonra kadinlar mes'elelerini Res(lullahin hanimlarina sormaya, onlar da Restlullah
efendimize sorup cevabini kadinlara bildirmeye basladilar.

Avret Nedir?

Avret, insan viicudunda bagkasi tarafindan goriilmesi ay1p ya da giinah sayilan yerlerdir. Setr-i
avret, avret sayilan yerleri ortmek demektir. Avret yerlerinin namazda oldugu gibi, namaz
disinda da ortiilmesi ve bagkalarina gosterilmemesi gerekir. Buna gore;

1- Namazda avret yerini Ortmek bir sarttir. SOyle ki: Namazda Ortiilmesi farz olan ve
bagkalarinin bakmalari caiz bulunmayan organlara "Avret yeri" denir. Erkeklerin avret sayilan
yerleri, gobekleri altindan dizleri altina kadar olan yerdir. Diz kapaklar1 da bu avret sayilan
yere girer.

Kadinlara gelince: Hiir olan kadinlarin yiizleri ile ellerinden baska, biitiin bedenleri avrettir.
Yiizleri ile elleri, namazda ve namaz disinda, fitne korkusu olmadikca avret degildir.
Ayaklariin avret olup olmamasi ihtilaflidir. Sahih kabul edilen goriise gore, kadinlarin
ayaklar1 da avret degildir. Ciinkii bunlarla yolda yiirtimek ihtiyac1 vardir. Bu bakimdan bunlari
ortmek, hele fakirler i¢in, zordur.

Diger bir goriise gore, hiir olan bir kadinin namazi, ayaginin dortte biri agik bulunmasi ile
bozulur. Diger bir goriise gore de, namazda kadinin ayaklar1 avret sayilmazsa da, namaz
disinda avret yeri sayilir. Bu ihtilaftan kurtulmak i¢in ayaklarini 6rtmeleri iyi olur. Sahih olan
goriige gore, hiir kadinlarin kollari, kulaklar1 ve saliverilmis saclari1 da avrettir.

2- Cariyeler (kole olan kadinlar) igin avret yeri, erkekler gibi, gobekleri altindan dizleri altina
kadar olan kisimla karin ve sirtlaridir. Hiir kadinlarin seref ve durumlari bakimindan 6rtmek
zorunda bulunduklar1 organlar1 daha coktur. Koéleler ise, hiirriyet serefinden yoksun ve
efendilerinin hizmeti ile mesgul olduklar1 i¢in, bunlara daha fazla genislik gosterilmistir.

3- Avret sayilan yerlerden birinin tamami veya dortte biri kadar1 agik bulunsa, namazi bozar;
fakat dortte birinden noksani agik bulunsa, bozmaz. Imam EbQ Yusuf'a gore, avret sayilan bir
uzvun en az yarisi agik bulunmadik¢a namazi bozmaz.

Omek: Namazda baldirin dértte birinden noksan1 agik bulunsa namaz bozulmaz. Yine bazi
alimlere gore, but ile diz kapagi bir uzuv sayilir. Yalniz diz kapaginin agik bulunmasi ile
namaz bozulmaz; ¢iinkii diz kapagi, bir organin dortte birinden azdir.

4- Bir uzvun namazi bozma bakimindan avret olmasi, bagkalarina goredir; sahibine gore
degildir. Bagkalar1 tarafindan goriilemeyecek bir halde bulunmasi yeterlidir. Bunun igin bir
kimse namaz kilarken genis bulunan elbisenin yakasindan avret yerini gérecek olsa, bagkalar



géremeyecegi icin, namazi bozulmaz. Fakat baskalar1 gorebilecek bir durum olsa namaz
bozulur.

5- Bir kimse namaz kilarken, elinde olmayarak agilan bir avret yerini hemen kapayacak olsa,
namazi bozulmus olmaz. Fakat kiyam veya riikii gibi bir riiknii yerine getirecek kadar bir
zaman Ortmezse, sahih olan goriise gore namaz bozulur. Namaz i¢inde elbiseye si¢rayan bir
pisligi hemen atmak veya bekletmekte de aynen bu hiikiim uygulanir. Fakat bu gibi namaza
engel igler, insanin kendi iradesi ile yapilirsa, namaz hemen bozulur.

Muhtelif avret yerlerinin birer pargasi acilip da bunlarin toplami, en kiigiik avret organinin en
az dortte birine esit olursa ve agiklik miiddeti de bir riiknii yerine getirecek bir zaman devam
ederse, namaz bozulur; degilse bozulmaz.

6- Bir kimsenin temiz elbisesi olup da, onu giymeye giicii bulundugu halde onu giymeyerek
gece karanliginda ¢iplak olarak namaz kilmis olsa, ittifakla namazi caiz olmaz.

7- Derinin rengini gosterecek sekilde ince olan bir elbise ile avret yeri ortlilmiis sayilmaz.
Bunun i¢in boyle bir elbise ile namaz sahih olmaz. Elbisenin darligindan dolay1 avret yerinin
belli olmasi, kétii bir hal ise de, namazin sthhatine engel olmaz.

8- Elbise bulacagini iimit eden ¢iplak bir kimse, vaktin ¢ikmasindan korkmadikga, bekler.
Temiz yer bulacagini timit eden kimse de, boyle yapar.

9- Avret yerini Ortecek bir sey bulamayan kimse, oturarak ve ayaklarini kibleye dogru
uzatarak ima (isaret) ile namaz kilar. Onun i¢in en iyi kilis sekli budur; cilinkii bu vaziyette
ortiinme haline daha ¢ok biirlinmiis olur. Avret yerinin bir kismini 6rtecek bir sey bulununca,
onu kullanma vacib olur. Bu durumda Once avret-i galize denilen 6n ve arka taraflar ortiiliir.
Sonra erkeklerde butlar, daha sonra dizler ortiiliir. Kadinlarda butlardan sonra karinlar, sonra
sirtlar ve dizler, daha sonra da geri kalan kisimlar ortiiliir.

Hz. Peygamber'in "Allah, buliga ermis kadinin namazim1 basértiisiiz kabul etmez" (Ibn
Mace, “Tahare”, 132; Tirmizi, “Salat”, 160; Miisned, IV, 151, 218, 259) ve "Kadin bulig
cagina erince elleri ve yiizii disinda baska yerlerinin baskasina goriinmesi helal olmaz"
(Ebl David, “Libas”, 31) seklindeki hadisleri géz dniine alininca, basortiisiiz kilinan namazin
gecerli olmayacagi anlasilir.

SAFIILERE GORE SETR-i AVRET

Setr-i avret, rengini gdstermeyecek bir seyle avretini 6rtmektir. Ortiinmek miimkiin oldugu
halde, avreti acik olarak namaz kilmak veya ¢ok ince bir elbise ile namaz kilan kimsenin
namazi sahih degildir. Binaenaleyh viicudun siyah ve beyazligin1 gésteren ince naylon ¢orap
veya bdyle bir basortiisii ile namaz kilmak veya sokaga ¢ikmak caiz degildir. Bunun icin
cogunlukla sa¢ ile viicudun rengini gosteren bugiinkii tiilbent ile kadinlarin namaz kilmalari
caiz degildir.

Bir kimsenin avret yerinden kil kadar bir sey goriilse namazi sahih degildir. Bunun i¢in kadin
namaz kilarken sagini iyice ortmeli, ayagindan higbir sey disart birakmamalidir. Yani ¢orap
giymek suretiyle ayaklarini kapatmalidir.



Namazda erkegin avreti diz ile gobek arasidir. Gobek ile diz her ne kadar avret degilse de,
avreti tamamiyla 6rtmek i¢in onlarin bir kismini1 6rtmek icap eder.

Miisliiman kadinin avreti ise, el ile yiizii miistesna biitiin bedenidir. Hatta sacindan veya
viicudunun herhangi bir tarafindan kil kadar bir sey gorliinse namazi fasiddir. Kadinin
namazda yliziinli 6rtmesi mekruhtur.

Namaz haricinde kadinin biitiin viicudu, (el ve yiiz dahil) avret sayilir. Ortmesi mecburdur.
Haram yerleri agik bir kadina bakmak haramdir. Kapali bir kadina ihtiya¢ yokken kotii niyet
ve sehvetle bakmak haramdir.

Bununla beraber muayene olmak i¢in doktora, gerektigi zaman ifade vermek ic¢in hakime
goriinmekte beis yoktur.

Avret yerini iistten 6rtmek lazimdir. Fakat asagidan ortmek icab etmez. Bunun igin avreti
yakasindan goriinen namaz kilan kimsenin namaz fasittir. Fakat alttan bakilip avreti goriinse
de beis yoktur

Netice olarak, dinimizin tesettiir gibi kat’i emirleri zaman ve sartlara gore degismez.
Miisliiman erkek ve kadinlarin kiyafet ve tesettiirde kusurlar1 olsa da diisiinceleri, tam dinin
emrettigi tesettiirii giizel bulup kabul etmek olmalidir. Ayrica dinin emrettigi tesettiirii
sulandiricit modalardan kaginmalidir.



