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Круглый стол для старшеклассников 
«Все начинается с семьи» 

 
Цель: формирование представления о крепкой и дружной семье, пропаганда 
семейных ценностей. 
Задачи: 
– возвышение роли семьи, ее статуса в нашем обществе; 
– укрепление у учащихся, как у будущих родителей, ответственного 
отношения к созданию семьи; 
– усиление желания жить в семье, основанной на взаимопонимании взрослых 
и детей; 
– развитие мыслительных и умственных способностей; 
– воспитание отрицательного отношения к алкоголизму, курению, 
наркотикам; 
– формирование навыков здорового образа жизни. 
Методическое обеспечение: 
– презентация; 
– раздаточный материал; 
– карточки с критериями идеальной семьи. 
Ход мероприятия 
Вступительная часть: 
1.1.​ Организационный момент. 
1.2.​ Создание эмоционального настроения 
Основная часть: 
Ведущий 1 
Все начинается с семьи: 
Любовь, забота, дети. 
И нет главнее ничего: 
Семья важнее всех на свете. 
Ведущий 2 
Нет ничего семьи дороже.​
Она всегда во всем поможет,​
Поддержит в целях и делах,​
На практике и на словах. 
Ведущий 1 
Нет ничего ценнее в мире​
Семейных вечеров в квартире,​
Совместных выездов на дачу.​
Семья на свете много значит! 
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Ведущий 2 

Так пусть царят в ней мир и благость,​
И станет частой гостьей радость.​
Пусть ни одно плохое слово 
Не станет яблоком раздора. 
Ведущий 1. 
 Международный День семьи провозглашен резолюцией Генеральной 
Ассамблеи ООН в 1993 году. С 1994 года во всем мире отмечают 
Международный день семьии отмечается он весной, 15 мая. 
Ведущий 2. С семьи начинается жизнь человека, здесь происходит 
формирование его как гражданина. Семья является источником любви, 
уважения, взаимопонимания, терпения, на которых строится любое 
цивилизованное общество. Семья объединяет людей и закладывает основы 
человеческих взаимоотношений. 
Ведущий 1. У каждого свое представление о семье. Какие ассоциации с этим 
словом возникают у вас? (Вопросы задаются присутствующим.) 
• Если семья – это геометрическая фигура, то какая…? 
• Если семья – это постройка, то какая…? 
• Если семья – это музыка, то какая …? 
• Если семья – это цвет, то какой…? 
• Если семья – это настроение, то какое…? 
• Если семья – это название фильма, то какого…? 
Ведущий 2. Сегодня мы собрались с целью обсуждения проблем семьи 
современного общества, построения модели идеальной семьи, более 
глубокого понимания и осознания роли семьи со стороны каждого из здесь 
присутствующих – будущих супругов и родителей. 
Ведущий 1. Перед вами  список проблем, связанных с вопросами семьи. 
Выберите из данного списка проблемы,актуальные для нашей жизни на ваш 
взгляд.  

Список проблем, связанных с вопросами семьи: 
1) относительно низкая рождаемость; 
2) разводы; 
3) рождение детей в неполных семьях; 
4) дети, рожденные у несовершеннолетних матерей; 
5) малодетность; 
6) проблема нарушений прав детей; 
7) проблемы подросткового алкоголизма, наркомании и токсикомании; 
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8) рост числа супругов, неудовлетворенных отношениями, сложившимися в 
браке; 
9) низкая подготовленность молодежи к семейной жизни. 
(Обсуждение проблем при участии куратора) 
Ведущий 1. О том, что «Семья – кристалл общества» писал французский 
писатель Виктор Гюго в XIX веке. 

Ведущий 2. Но почему Гюго сравнил семью с кристаллом? Вспомним, что 
такое кристалл. Кристалл – это вещество в твердом состоянии, который по 
внешним признакам напоминает правильный многогранник. Связи внутри 
кристалла образованы кристаллической решеткой. Они очень устойчивые, 
что делает кристалл твердым и постоянным. Представим себе, что один из 
компонентов кристаллической решетки отвалился. Развалится и вся система. 
Так и семья существует, пока между ее членами имеется крепкая связь. Все 
компоненты этой связи важны, но основными являются любовь и 
взаимопонимание. 

Ведущий 1. А сейчас выясним, по каким критериям строится идеальная 
семья. Для этого качества (вера, надежда, любовь, взаимоуважение, деньги, 
забота, дети, выгода, радость, отдых, взаимный труд, преданность, верность, 
спорт, терпение, отзывчивость, добро, уют, здоровье, доверие, одинаковый 
социальный статус) расположите в порядке убывания их значимости для 
семьи. 

Обсуждение расположения данных критериев идеальной семьи​
осуществляется поочередно учащимися  при участии классного 
руководителя). 

Ведущий 2. Вашему вниманию предлагаются высказывания о семье. Давайте 
их обсудим. 

1. Жена и муж в семье  должны быть немножко «слепыми», немножко 
«глухими», немножко «немыми» (Народная мудрость) 

2. «Счастлив тот, кто счастлив у себя дома». (Л.Н. Толстой) 

Обсуждение выражений  осуществляется поочередно учащимися  при 
участии классного руководителя. 

Ведущий 1 
А сейчас мы прочитаем вам стихотворение о правилах семьи, а вы 
постарайтесь их запомнить. 
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Ведущий 2 
Что значит для меня моя семья?​
Конечно, счастье и уют домашний,​
Семь правил обязательных храня,​
Лишь только семь, но очень, очень важных. 
Ведущий 1 
Во-первых, это главное – любовь.​
Всем сердцем и душою всей, и разумом.​
Не просто чтоб бурлила страстью кровь,​
А трепетно и каждый день по-разному. 
Ведущий 2 
Второе – дети. Что за дом без них?​
Пустыня без колодца – не напиться.​
А дети – это жизнь, это родник,​
И продолженье рода. Пусть струится! 
Ведущий 1 
Потом забота. Лишь она​
Очаг семейный сбережет от ветра.​
Старайся, чтоб с улыбкою весна​
Была всегда с тобою, а не где-то. 
Ведущий 2 
Четвертое – терпение. Оно​
Поможет пережить невзгоды, беды...​
И отогреет солнышком окно.​
Что инеем заледенело белым. 
Ведущий 1 
А пятое – ответственность и дом.​
В фундаменте семейном веский камень.​
Они помогут защитить любовь,​
От ветра уберечь душевный пламень. 
Ведущий 2 
Шестое – уваженье. Только с ним​
Приобретешь успех, признанье общее.​
Всегда, считаясь с мнением других,​
Научишь, чтоб с твоим считались собственным. 
Ведущий 1 
И, наконец, седьмое – чистота,​
Везде – в дому, в душе твоей и помыслах...​
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Вот так я представляю свой очаг,​
Где я любима, счастлива где полностью. (И. Молчанова) 
 
(Обсуждение 7 правил) 
 
Ведущий 2. В Библии написано: «Любовь долготерпит, милосердствует, 
любовь не завидует, любовь не превозносится, не гордится, не бесчинствует, 
не ищет своего, не раздражается, не мыслит зла, не радуется неправде, а 
сорадуется истине; все покрывает, всему верит, всегда надеется, все 
переносит» (Первое послание св. Ап.Павла к Коринфянам). 
Ведущий 1. Существует много пословиц о семье. Пользуясь имеющими 
кусочками, составьте и объясните пословицы о семье. 
 
Пословицы для 1 варианта: 
1. Яблочко от яблони недалеко падает. 
2. Чтоб узнать человека, надо с ним пуд соли съесть. 
3. В семье и каша гуще. 
4. Семьей и горох молотят. 
5. Земля без воды – мертва, человек без семьи – пустоцвет. 
Пословицы для 2 команды: 
1. Яйцо от курицы недалеко падает. 
2. Дерево держится корнями, а человек – семьей. 
3. Семья в куче – не страшна и туча. 
4. Семья без детей, что цветок без запаха. 
5. Материнская молитва со дна моря достает. 
Обсуждение пословиц осуществляется при участии педагога. 
Ведущий 2. Все мы, будущие родители, должны понимать и осознавать, что 
семья – это, прежде всего, ответственность перед супругом и своими детьми. 
И ни в коем случае нельзя бросать своих детей на произвол судьбы. 
Необходимо изо всех сил заботиться о них, создавать психологический и 
педагогический комфорт в семье, оберегать себя и своих детей от вредных 
привычек, быть хорошим примером для своих детей. 
Ведущий 1. А для создания идеальной семьи нам пригодится «рецепт 
семейного счастья». 

Ведущий 2. «Возьмите чашу терпения, влейте в нее полное сердце любви, 
добавьте две горсти щедрости, посыпьте добротой, плесните немного юмора 
и добавьте как можно больше веры. Все очень хорошенько перемешайте. 
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Намажьте на кусок отпущенной вам жизни и предлагайте каждому, кого 
встретите на своем пути». (Ирина Беляева) 
Ведущий 1 
Семья… в этом слове все чувства срослись.​
Смысл жизни – в семье, и в ней же – вся жизнь.​
Семье не страшны ни беда, ни невзгоды,​
Ее укрепляют прожитые годы. 
Ведущий 2 
Пусть ваши семьи лишь любовь окрыляет,​
Верность и счастье их озаряют.​
Обидам – прощенье, решенье – проблемам.​
Идите с улыбкой к новым победам! 
Ведущий 2 

Очень хорошо! Семья - высшая ценность нашего общества. Её значение 
трудно переоценить. Не случайно были созданы памятники, посвященные 
семьям. Памятник семье – это символ незыблемых ценностей, которые 
являются и будут являться фундаментом общества. 
Просмотр слайдов с пояснением классного руководителя. 

1.​ Памятник семье в городе Саранске (Мордовия). Скульптор Н.Филатов, а 
инициатором стал президент Мордовии 

2.​ Семья у фотоаппарата. Тарас Костенко г. Белгород  
3.​ Памятник семье Горбунковых в Сочи – Семену Семеновичу и его жене.  
4.​ Памятник Св.Петру и Февронии 

 
Ведущий 1 
Интресна жизнь   святых Петра и Февронии, ставших в нашей культуре 
олицетворением супружеской любви и верности.​
Муромские чудотворцы Петр и Феврония, память которых чтят 8 июля, 
издавна считаются покровителями семейного благополучия.​
Князь и княгиня правили долго и счастливо, а в преклонных летах приняли 
постриг в разных монастырях с именами Давид и Евфросиния. Они завещали 
похоронить себя вместе в специально приготовленном гробу с тонкой 
перегородкой посередине. 
Ведущий 2 
 Скончались Петр и Феврония каждый в своей келье в один день и час - 8 
июля (по старому стилю - 25 июня) 1228 года. Вопреки воле усопших, их тела 
были положены в разных обителях, но произошло чудо: уже на следующий 
день они оказались вместе. Через три века Петр и Феврония были 
причислены Русской православной церковью к лику святых. Сегодня их 
мощи покоятся в Свято-Троицком женском монастыре в Муроме.​
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8 июля у православных верующих принято молиться Петру и Февронии, 
которые считаются покровителями семейного благополучия. В своих 
молитвах молодые люди просят Бога об искренней любви, а люди постарше - 
о семейном согласии. 
 

3.Заключительная часть: 
3.2. Подведение итогов 
Семейная жизнь – это необыкновенный труд. Иногда сами того не желая, мы, 
дети, становимся неуправляемыми. Где-то даже дерзкими часто своим 
поведение или словами огорчаем родителей. Я думаю, наша встреча 
заставила многих ребят задуматься, по-другому посмотреть на себя и 
переосмыслить своё поведение по отношению к близким людям. 
3.1. Рефлексия. 
Кто-нибудь знает,  какой цветок является символом семьи? 
Составление ромашки. На лепестках записывают ответ на вопрос: «Крепкая и 
дружная семья возможна, если…» 
 


