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UNIDAD DIDÁCTICA 5. PAISAJÍSTICA 

1. Paisajes 

Los paisajes se pueden clasificar según su ocupación en naturales y culturales, y según su localización en terrestres 
y acuáticos. Los elementos del paisaje incluyen elementos naturales como relieve, agua, suelo, flora y fauna, así 
como elementos culturales como construcciones humanas, agricultura, ganadería y urbanización. 

2. Selva 

●​ Clima: Tropical o ecuatorial, con altas temperaturas y precipitaciones abundantes durante todo el año. 
●​ Localización: Principalmente en zonas ecuatoriales de América del Sur, África Central y Sudeste Asiático. 
●​ Características del Medio Físico: Abundante biodiversidad, con una densa vegetación compuesta por árboles 

de hoja perenne y una amplia variedad de plantas epifitas. La fauna incluye una gran diversidad de especies, 
como monos, jaguares, serpientes y aves exóticas. El relieve puede ser montañoso o llano, con ríos 
caudalosos y densa vegetación. 

●​ Características del Medio Humano: En algunas regiones de la selva, hay comunidades indígenas que han 
desarrollado una relación única con el entorno, utilizando técnicas de agricultura sostenible y dependiendo de 
los recursos naturales para su subsistencia. 

●​ Ejemplos: Amazonía en Sudamérica, Selva del Congo en África, Selva de Borneo en Asia. 

3. Sabana 

●​ Clima: Tropical con estación seca pronunciada y estación lluviosa. 
●​ Localización: Principalmente en regiones subtropicales de África, Sudamérica, Australia y Asia. 
●​ Características del Medio Físico: Vegetación dominada por hierbas y arbustos, con árboles dispersos. La 

fauna incluye herbívoros como cebras, ñus y jirafas, así como depredadores como leones y leopardos. El 
relieve es principalmente llano, con ríos intermitentes y suelos fértiles. 

●​ Características del Medio Humano: En algunas sabanas, se practica la ganadería extensiva y la agricultura 
de subsistencia. Además, se pueden encontrar comunidades humanas que han adaptado sus formas de vida 
a las condiciones del entorno, utilizando técnicas de pastoreo y agricultura específicas. 

●​ Ejemplos: Sabana africana en África oriental y sudoccidental, Llanos de Venezuela en Sudamérica. 

4. Desierto 

●​ Clima: Árido o semiárido, con escasa precipitación y altas temperaturas durante el día y bajas durante la 
noche. 

●​ Localización: Principalmente en regiones subtropicales y tropicales de África, Asia, América y Australia. 
●​ Características del Medio Físico: Vegetación escasa, con predominio de plantas resistentes como cactus y 

arbustos espinosos. La fauna está adaptada a las condiciones extremas, con animales como camellos, 
lagartos y escorpiones. El relieve puede ser rocoso o arenoso, con dunas y mesetas. 

●​ Características del Medio Humano: En algunas regiones desérticas, se practican técnicas de irrigación para 
la agricultura, y se desarrollan comunidades humanas en oasis. Además, se han construido asentamientos 
humanos en ciudades como Las Vegas y Dubái, que dependen en gran medida de la tecnología para el 
suministro de agua y la regulación de la temperatura. 

●​ Ejemplos: Desierto del Sahara en África, Desierto de Atacama en Sudamérica, Desierto de Mojave en 
América del Norte 

5. Paisaje Mediterráneo 

●​ Clima: Mediterráneo, con veranos secos y calurosos e inviernos suaves y húmedos. 
●​ Localización: Regiones costeras de las cuencas del Mediterráneo, California, Chile, Sudáfrica y Australia. 
●​ Características del Medio Físico: Vegetación de tipo maquia y matorral, con árboles como encinas, olivos y 

pinos. La fauna incluye aves, reptiles y mamíferos adaptados a la sequía. El relieve es variado, con colinas y 
montañas cerca de la costa. 

●​ Características del Medio Humano: En las regiones mediterráneas, se ha desarrollado una intensa actividad 
agrícola y urbana a lo largo de la historia. Las ciudades costeras mediterráneas son conocidas por su 
arquitectura histórica y sus paisajes pintorescos. Además, se practica la agricultura de olivos, viñedos y 
cítricos en las tierras fértiles del interior. 

●​ Ejemplos: Costa Mediterránea en Europa, California en Estados Unidos. 
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6. Paisaje Oceánico 

●​ Clima: Templado o subtropical, con influencia marítima y precipitaciones moderadas. 
●​ Localización: Regiones costeras de los océanos Atlántico, Pacífico e Índico. 
●​ Características del Medio Físico: Vegetación costera adaptada a la salinidad del ambiente, como manglares y 

praderas marinas. La fauna marina es rica y diversa, con peces, crustáceos, moluscos y mamíferos marinos. 
El relieve incluye acantilados, playas y arrecifes de coral. 

●​ Características del Medio Humano: Las regiones oceánicas son importantes áreas de asentamiento humano 
y actividad económica, con ciudades portuarias y comunidades pesqueras a lo largo de las costas. Además, 
el turismo costero es una industria importante en muchas áreas, con playas, resorts y actividades recreativas. 

●​ Ejemplos: Costa Dorada en Australia, la mayor parte de Reino Unido. 

7. Paisaje Continental 

●​ Clima: Variable según la ubicación, con influencia continental y estacionalidad pronunciada. 
●​ Localización: En el interior de los continentes, lejos de la influencia marítima. 
●​ Características del Medio Físico: Vegetación diversa, que varía desde praderas y bosques hasta estepas y 

tundras, dependiendo del clima y la altitud. La fauna incluye una amplia variedad de especies adaptadas a 
condiciones terrestres. El relieve puede ser montañoso o llano, con ríos y lagos. 

●​ Características del Medio Humano: Las regiones continentales son áreas de intensa actividad agrícola y 
urbana, con ciudades y comunidades distribuidas a lo largo de los ríos y en las tierras fértiles. Además, se 
practican actividades como la minería y la explotación forestal en algunas áreas. 

●​ Ejemplos: Grandes llanuras de América del Norte, Siberia en Rusia. 

8. Paisaje Polar 

●​ Clima: Frío y polar, con temperaturas extremadamente bajas y largos períodos de oscuridad en invierno. 
●​ Localización: Zonas polares de los continentes de América del Norte, Europa, Asia y Oceanía. 
●​ Características del Medio Físico: Vegetación escasa, principalmente líquenes y musgos, adaptada a las 

condiciones de congelación. La fauna incluye animales como osos polares, focas, pingüinos y aves 
migratorias. El relieve puede ser montañoso o llano, con glaciares y icebergs. 

●​ Características del Medio Humano: Las regiones polares son áreas remotas y escasamente pobladas, con 
asentamientos humanos limitados. Sin embargo, en algunas áreas, como el Ártico, se llevan a cabo 
actividades como la pesca, la caza y la exploración de recursos naturales como el petróleo y el gas. 

●​ Ejemplos: Antártida, Groenlandia. 

 9. Paisaje de montaña 

●​ Clima: Variable según la altitud, con temperaturas más frías a mayor altura y presencia de precipitaciones. 
●​ Localización: En cadenas montañosas de todos los continentes, desde los trópicos hasta los polos. 
●​ Características del Medio Físico: Vegetación que varía desde bosques densos en las zonas bajas hasta 

vegetación alpina y tundra en las altas. La fauna incluye especies adaptadas a diferentes altitudes, como 
cabras montesas, águilas y marmotas. El relieve es accidentado, con picos, valles, glaciares y ríos de 
montaña. 

●​ Características del Medio Humano: Las regiones montañosas son áreas de actividad humana variada, con 
comunidades agrícolas en los valles y pueblos de montaña en altitudes más altas. Además, las montañas 
son destinos populares para el turismo de aventura y el esquí en invierno, lo que ha dado lugar al desarrollo 
de estaciones de esquí y senderos de montaña. 

●​ Ejemplos: Himalaya en Asia, Montañas Rocosas en América del Norte. 
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