
 
Regulamin korzystania z Programu Benefitów  

„Punkty AFS Polska” dla Zarejestrowanych Wolontariuszy  

§1 Postanowienia wstępne  

1. Wolontariat jest bezpłatną, dobrowolną i świadomą pracą na rzecz społeczeństwa, której 
nie da się w żaden sposób przeliczyć na dobra materialne.  

2. Zarejestrowani w AFS Polska wolontariusze dobrowolnie podejmują działania na rzecz 
Stowarzyszenia AFS Polska nie oczekując w zamian korzyści materialnych. 3. Stowarzyszenie 
AFS Polska w wyrazie uznania dla pracy wolontariuszy wdraża specjalny program „Punkty 
AFS Polska” dla wolontariuszy AFS pod nazwą „Działaj z nami, zbieraj punkty i zgarniaj 
AFS-owe gadżety”.  
4. Program „Punkty AFS Polska” obowiązuje od daty zatwierdzenia do odwołania. 5. 
Niniejszy Regulamin określa zasady, zakres i warunki Programu „Punkty AFS Polska”. 6. 
Przyszli beneficjenci akceptują warunki niniejszego Regulaminu.  
7. Niniejszy Regulamin dostępny jest na stronie internetowej AFS Polska www.poland.afs.org 

w zakładce „Działaj z nami, zbieraj punkty i zgarniaj AFS-owe gadżety” oraz w siedzibie 
AFS Polska przy ul. Rzeźniczej 4 w Krakowie.  

§2 Definicje  

Użyte w niniejszym regulaminie terminy mają następujące znaczenie:  
1. Stowarzyszenie AFS Polska – Stowarzyszenie AFS Polska Programy Międzykulturowe, 

organizacja non-profit, stworzona i kierowana przez wolontariuszy, z siedzibą przy ul. 
Rzeźniczej 4 w Krakowie.  

2. Administrator – zespół pracowników biura Stowarzyszenia AFS Polska. 3. Uczestnik - 
Wolontariusz wspierający działania Stowarzyszenia AFS Polska, dobrowolnie przystępujący 
do niniejszego Programu. Uczestnik wypełniając formularz rejestracyjny akceptuje 
postanowienia zawarte w niniejszym Regulaminie. 4. Wolontariusz - zarejestrowana w 
wolontariacie AFS osoba, która dobrowolnie, świadomie i bez wynagrodzenia angażuje się w 
działania Stowarzyszenia AFS Polska. 5. Program – System punktów stanowiących 
równowartość nagrody rzeczowej lub stypendialnej  
6. Aktywność – działanie, które inicjuje, realizuje, koordynuje lub, w które się angażuje 

Uczestnik na rzecz Stowarzyszenia AFS Polska, promujące jego cele i wartości wśród 
osób spoza Stowarzyszenia.  

7. Punkty – Uczestnik otrzymuje Punkty za swoją działalność wolontariacką na rzecz 
Stowarzyszenia AFS Polska.  

8. Konto Uczestnika - indywidualne konto Uczestnika, na którym Uczestnik rejestruje 
zgromadzone Punkty.  

9. Katalog Punktów – zbiór Aktywności promujących działania Stowarzyszenia AFS Polska 
wśród osób spoza Stowarzyszenia wraz z odpowiadającymi im Punktami. 10. AFS-owy 
Gadżet - nagroda rzeczowa lub stypendialna przyznana Uczestnikowi, który  
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zgromadzi odpowiednią liczbę Punktów.  
11. Katalog AFS-owych Gadżetów – zestawienie Gadżetów i ich równowartości w 
Punktach.  
12. Voucher upominkowy - drukowany imienny talonik z wskazanymi nagrodami o różnej 
wartości w kolorach: różowym, fioletowym, zielonym i żółtym, wydawany przez 
pracownika biura AFS.  
13. Regulamin – niniejszy dokument, zawierający zbiór zasad i warunków dotyczących 
Programu „Działaj z nami, zbieraj punkty i zgarniaj AFS-owe Gadżety”, zatwierdzony przez 
Zarząd Stowarzyszenia AFS Polska Programy Międzykulturowe.  

§3 Warunki i zasady uczestnictwa  

1. Do Programu może przystąpić każdy Wolontariusz, niezależnie od wieku, stażu i roli w 
Stowarzyszeniu AFS Polska.  
2. Uczestnik przystępując do Programu i akceptując Regulamin wyraża zgodę na 
gromadzenie, weryfikowanie oraz wykorzystywanie danych dotyczących jego działalności 
w Stowarzyszeniu AFS Polska w celach marketingowych. Jednocześnie Uczestnik 
oświadcza, że został poinformowany o możliwości wglądu do zgromadzonych danych 
dotyczących punktacji, ich aktualizowania i uzupełniania. Stowarzyszenie AFS Polska nie 
ponosi odpowiedzialności za negatywne dla Uczestnika konsekwencje wynikające z 
niewykorzystana powyższych możliwości.  
Uczestnik w każdej chwili może zrezygnować z uczestnictwa w Programie. W przypadku 
rezygnacji, niewykorzystane Punkty ulegają przepadkowi.  

§4 Zasady ewidencjonowania Punktów  

1. Punkty są ewidencjonowane zgodnie z Katalogiem Punktów, stanowiącym załącznik nr 
1 niniejszego regulaminu.  
2. Katalog Punktów nie jest zbiorem zamkniętym. Administrator zastrzega sobie prawo do 
uaktualniania, uzupełniania lub wprowadzania zmian do Katalogu Punktów. Wszelkie 
zmiany będą publikowane na stronie internetowej Stowarzyszenia AFS Polska.  
3. Administrator zastrzega sobie prawo do przyznania Uczestnikowi Punktów nie ujętych 
w Katalogu Punktów.  
4. Obowiązek ewidencjonowania Punktów spoczywa na Uczestniku, który rejestruje 
formę oraz datę Aktywności na swoim indywidualnym Koncie Uczestnika. Punkty 
zatwierdza Administrator, przy współpracy z Koordynatorem Regionu lub Zarządem lub 
innym podmiotem stwierdzającym wykonaną aktywność.  
5. Stowarzyszenie AFS Polska nie ponosi odpowiedzialności za braki w ewidencjonowaniu 
Aktywności Uczestnika.  
6. Uczestnik w miarę możliwości dokumentuje Aktywność w formie zdjęć, które mogą 
zostać wykorzystane do celów promocyjnych.  
7. Punkty z tyt. opieki nad uczestnikiem (mentorzy) są uznane po zakończeniu aktywności 
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zrealizowanej zgodnie z wszystkimi założeniami zawartymi w porozumieniu (np. 
regularne składanie raportów, spotkania itd.)  
8. Punkty z tyt. pełnienia funkcji w Stowarzyszeniu są uznane po zakończeniu danego 
cyklu goszczenia stosownie do zaangażowania.  

§5 Wymiana zgromadzonych Punktów i odbiór AFS-owych Gadżetów  

1. Zgromadzone zgodnie z zasadami Regulaminu Punkty Uczestnik może w każdej chwili 
wymienić na dowolny AFS-owy Gadżet, zależny od liczby uzyskanych Punktów. 2. Katalog 
AFS-owych Gadżetów stanowi załącznik nr 2 niniejszego Regulaminu. 3. Administrator 
zastrzega sobie prawo do uaktualniania, uzupełniania lub wprowadzania zmian do 
Katalogu AFS-owych Gadżetów. Wszelkie zmiany będą publikowane na stronie 
internetowej Stowarzyszenia AFS Polska.  
4. O rodzaju AFS-owego Gadżetu decyduje Uczestnik. W przypadku niedostępności 
wybranego AFS-owego Gadżetu Administrator może zaproponować Uczestnikowi 
wymianę na inny AFS-owy Gadżet odpowiednio do liczby zebranych Punktów. 5. Punkty 
nie są zbywalne.  
6. Punkty dwóch lub więcej Uczestników nie sumują się.  
7. Niewykorzystane Punkty nie tracą ważności.  
8. Uczestnik nie może dokupić Punktów, za które przysługują AFS-owe Gadżety. 9. 
Wymiana Punktów na AFS-owy Gadżet następuje po przedłożeniu przez Uczestnika 
dokumentu pobranego z indywidualnego Konta Uczestnika zawierającego: imię i nazwisko 
Uczestnika, datę i miejsce aktywności. (załącznik nr 3)  
10.Odbiór AFS-owego Gadżetu jest możliwy w siedzibie Stowarzyszenia AFS Polska, w 
godzinach pracy Administratora.  
11.Po odbiorze AFS-owego Gadżetu suma Punktów na Koncie Uczestnika zostaje 
pomniejszona zgodnie z Katalogiem AFS-owych Gadżetów.  
12.Wysyłka na adres wskazany przez Uczestnika jest możliwa po opłaceniu przez 
Uczestnika kosztu przesyłki.  

§6 Vouchery upominkowe  

1. Biuro AFS może przekazać wolontariuszowi Voucher upominkowy - drukowany imienny 
talonik z wskazanymi nagrodami o różnej wartości, która oznaczona jest kolorem 
różowym, fioletowym, zielonym lub żółtym. Do każdego z kolorów przypisana jest inna 
grupa upominków AFS do wyboru.  
2. Wolontariusz ma możliwość wymiany zebranych Voucherów według następujących 
zasad:  
● Za 3 vouchery różowe wolontariusz może otrzymać 1 voucher fioletowy. ● Za 3 
vouchery fioletowe wolontariusz może otrzymać 1 voucher zielony. ● Za 3 vouchery 
zielone wolontariusz może otrzymać 1 voucher żółty.  



3. Wolontariusz ma prawo przekazać Voucher innemu wolontariuszowi, pod warunkiem 

aktualizacja: 30.05.2025 

 

poinformowania o tym biura AFS drogą elektroniczną na adres wolontariat@afs.org.  

§7 Postanowienia końcowe  

1. Stowarzyszenie AFS Polska zastrzega sobie prawo do zmiany Regulaminu w trakcie 
trwania Programu, z zastrzeżeniem, że uprawnienia nabyte przed wprowadzeniem zmian 
na podstawie Regulaminu w dotychczasowej treści będą w pełni respektowane. Wszelkie 
zmiany Regulaminu zostaną ogłoszone na stronie internetowej Stowarzyszenia AFS 
Polska.  

2. W uzasadnionych przypadkach Stowarzyszenia AFS Polska zastrzega sobie prawo do 
wycofania danego AFS-owego Gadżetu z Programu. Zmiany zostaną ogłoszone na stronie 
internetowej Stowarzyszenia AFS Polska.  

Załącznik 1. Katalog Punktów  

Aktywność  Punkt
y 

aktywne uczestnictwo w spotkaniach informacyjnych  1 

zespół lotniskowy (każdorazowo)  1 

przejęcie instagrama (każdy dzień)  1 

przeprowadzenie rozmowy kwalifikacyjnej z kandydatem  1 

mentor (do 3 miesięcy)  2 

przeprowadzenie prezentacji w szkołach lub 
innych placówkach  

rodzina goszcząca (każdy miesiąc dla 1 

członka) organizacja spotkania/wydarzenia  

2  

2  

2 

zespół tłumaczeniowy (każdorazowo)  

wizyta u rodziny kandydata na wyjazd  

2  

2 



wizyta w nowej rodzinie goszczącej  

przeprowadzenie basic training  

2  

2 

 
 

przeprowadzenie innego webinarium (np. ICL) 2  
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lider grupy podczas campu  2 

mentor (od 3 do 5 miesięcy)  3 

pozyskanie nowej rodziny goszczącej (wraz z wizytą)  3 

rodzina awaryjna  3 

mentor (od 5 do 10 miesięcy)  4 

funkcja w zarządzie/komisji rewizyjnej  4 

koordynator regionu  4 

lider campu  4 

organizacja grupowego wyjazdu (lider)  4 

 
 

Załącznik 2. Katalog AFS-owych Gadżetów  

AFS-owy Gadżet  Punkty 

ołówek  2 

karteczki samoprzylepne  2 

zawieszka do bagażu  2 

etui na szczoteczkę do zębów  2 

osłona na kamerkę  2 

opaska odblaskowa  2 

maseczka  

poduszka podróżna dmuchana  

2  

6  



bidon  6 

jedna para skarpetek w dowolnym 

wzorze siatka na zakupy  

6  

6 
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torba bawełniana  6 

T-shirt “I help the world”  18 

T- shirt “Pride”  18 

flaga  18 

worek  18 

bluza z kapturem  54 

 
 

aktualizacja: 30.05.2025 

 

Załącznik 3. Karta Aktywności Wolontariusza AFS  

Imię, Nazwisko, Region: 

Data aktywności  Rodzaj aktywności  Liczba  
punktów 

Gadżet 

    

    

    

    

    



    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

Podpis: 
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