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FILA A



1. Determinar el Tamaiio de la Muestra en la poblacion de Estudiantes del Colegio la
Salle siendo la poblacién: 2.125 estudiantes, con un nivel de confianza del 95%,

un error del 10

TRABAJO PRACTICO N#1

Hacer uso de las siguientes formulas

N* [E]J*F*D_
n=

(N-1)*(E)*+(z)**P*Q

NIVEL DE 99,73 | 99 98 96 | 95,45 95 90 80 68,27 50

CONFIANZA

ZIc 3 258 233|205 2,00 1,96 1,645 1,28 1,00 0,6745
TEMA: HABITOS DE ESTUDIO
OBJETIVO: DETERMINAR LOS HABITOS DE ESTUDIO DE LOS

ESTUDIANTES DE LA CARRERA DE PSICOLOGIA.

1. GENERO

HOMBRE O

MUJER O

2. EDAD

17-22 o

23-28 O

29-34 0

34-39 O




40-45 0

MAS DE 46 ANOS o

. SEMESTRE

1er aho o
2do ano O
3er aifo o
4er ano O

. ¢Cuantas horas a la semana dedica para estudiar?

. ¢En que ambiente prefiere usted estudiar?
Casan
Parqueno

Bibliotecano

. Usted suele estudiar:

Solono

En compaiiia de compaiieros de claseno

En grupos de estudion

. Cuando estudia que habitos suele tener

Subrayan

Toma apuntesno

Resumen

Busca en diccionarioo

. Cual considera usted que es la mejor estrategia de estudio

Mapas conceptualeso



Sinépticosno
Sintesiso
9. Pertenece usted a algun tipo de club de estudio
Sio
Nono
10. ¢ Considera usted que el estudiante actual tiene habitos de estudio?
Sio
Noo
11. Que habitos de estudio aprendié en la escuela secundaria
Resumiro
Resaltaro
12.Que habitos de estudio aprendié en la Universidad
Mapas mentaleso
Diagrama de flujoo
Mapas conceptualo

Monografiao



FILA B



TRABAJO PRACTICO N#1

1. Determinar el Tamaiio de la Muestra en la poblacion de Estudiantes del Colegio
Don Bosco siendo la poblacién: 3.226 estudiantes, con un nivel de confianza del
90%, un error del 7

Hacer uso de las siguientes formulas

MN* [E]I*F*G_

n=
(N-1)*(EP+(2)**P*Q

NIVELDE | 99,73 | 99 | 98 | 96 | 95,45 95 20 80 68,27 50

CONFIANZA
lc 3 2,58 | 2,33 | 205 200 1,96 | 1,645 | 1,28 1,00 0,6745

Arteterapia

El objetivo de este formulario es conocer las opiniones y pensamientos acerca
del arteterapia en la comunidad universitaria UTEPSA.
1. Genero

Femenino



Masculino

2. ;Cual es su edad?
3. ¢Que carrera cursa?
4. ;Has escuchado alguna vez a cerca del arteterapia?

Si
No
Tal vez

5. ¢(Formarias parte de una sesion de arteterapia?

Si
No
Puede ser

6. ¢Qué tipo de materiales te gustaria usar en una sesion de arteterapia?

Pinturas (acuarelas, 6leos, acrilicos)
Colores, crayones, marcadores
Arcilla o plastilina

Telas, lana, hilo

Camaras o teléfonos para fotografia
Otros

7. ¢Crees tu que se necesita ser experto para asistir a una sesién de
arteterapia?

Si
No

8. ¢Te sentirias comodo/a expresando tus emociones a través del arte?

Si
No
Tal vez

9. (Has utilizado alguna vez el arte para expresar tus emociones o
pensamientos?

Mas de una vez
Una vez

Pocas veces
Nunca

10.¢Crees tu que el arteterapia se utiliza solo para pacientes con trastornos
mentales?

Verdadero
Falso



11. ¢ Qué tipo de emociones crees tu que se pueden explorar en el arteterapia?

12.:Qué tipos de personas pueden beneficiarse del arteterapia?
Solo nifios
Personas de todas las edades y condiciones emocionales
Solo personas interesadas en el arte profesional

13.Elige en cuales crees que el arteterapia seria de ayuda

Para reducir el estrés

Para prevenir la esquizofrenia

Para aprender técnicas de arte

Para expresar y procesar emociones dificiles



