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COMPETENCIA:
Identifica los diferentes tipos de bombilla, lampara incandescente, portalampara, toma corriente e interruptores.
DESEMPENOS:

Basico: Identifica los diferentes tipos de portalamparas y rosetas eléctricas, su funcion principal y elementos que los componen.
Alto: Reconoce los diferentes tipos de interruptores y tomacorrientes, su funcion principal y partes que los componen.
Superior: Disefia esquemas para solucionar problemas del entorno donde debe utilizar portalamparas, rosetas, interruptores y tomacorrientes.




ACTIVIDADES DE EXPLORACION

ESTRUCTURACION

TRANSFERENCIA

SEMANA 1:

Propésito:

Identificar la lampara incandescente y de halégeno,
sus partes principales, funcionamiento, ventajas y
desventajas.

EXPLORACION:

1. Observa la siguiente imagen:

TIPOS DE LAMPARAS
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Lampara LED

% Halégena
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Incandescente Fluorescente

2. Dibuja en tu cuaderno utilizando colores cuatro
bombillas y escribe de que tipo es.

3 ¢ Cual utiliza en casa?

1. ¢ Cuadles son las lamparas incandescentes?
2. Dibuja en el cuaderno la lampara incandescente
con sus partes.

Envoltura, ampolla de vidrio o bulbo.

Gas inerte. (Comunmente: Argon).

Filamento de tungsteno.

Hilo de contacto (va al pie, al extremo del casquillo).

Hilo de contacto (va a la rosca del casquillo).

Alambre(s) de sujecion y disipacién de calor del filamento.
Conducto de refrigeracion y soporte interno del filamento.
Base de contacto.

. Casquillo metalico.

10. Aislamiento eléctrico.

11. Pie de contacto eléctrico.

LN W=

3. ¢ Como funciona la ldmpara incandescente?

4. ;Cuadles son las ventajas de las lamparas
incandescentes?

[ ] -

[ ] -

[ ] -

[ ] -

5. ¢Cuales son las desventajas de las lamparas
incandescentes?

[ ] -
[ ] -
[ ] -
[ ]

1. ¢ Cuadles son las lamparas de Halégeno?

2. Dibuja en el cuaderno la lampara de halégeno
con sus partes:

Casquillo
Ampolla tubular
clara
Electrodg‘_s rdi \
D ] |
TE[-
Tubo de descarga
I
==

3. ¢ Coémo funciona la lampara de halégeno?

4. ;Cuales son las ventajas de las lamparas de
halégeno?

[ ] -
[ ] -
[ ] -
[ ] -
5. ¢Cuales son las desventajas de las lamparas
halégenas?

[ ] -
[ ] -
[ ] -
[ J




ACTIVIDADES DE EXPLORACION

ESTRUCTURACION

TRANSFERENCIA

SEMANA 2

Propésito:

Identificar las bombillas Led, sus partes principales,
funcionamiento, ventajas y desventajas.
EXPLORACION:

1. Observa la siguiente imagen.

2. Dibuja y clasifica segun su tipo cada uno de los
anteriores bombillos en el cuaderno.

1. ¢ Qué son los bombillos led?
2. Dibuja en el cuaderno un bombillo Led con sus
partes.

Optics diffuser

LED module

Thermal transfer pad
and Heatsink

w
H
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-

Driver

Base and Socket

3. ¢ Cémo funciona el bombillo led?

4. ;Cudles son las ventajas de las bombillas led?
* -

* -

* -

[ ]

5. ¢ Cuales son las desventajas de las bombillas led?
[ ] -

[ ] -

[ ] -

[}

6. ;Como es el proceso para reciclar los bombillos
leds?

1. ¢Por qué la iluminacion LED es considerada la
opcion mas amigable con el medio ambiente?

2. ¢Por qué la iluminacién led permite ahorrar
dinero?

3. Dibuja en el cuaderno la siguiente tabla de
eficiencia energética utilizando colores.

» ¢
Y

&
> b OHD
M ficient: \lz//
/@nos ericiente jt‘«// _

La Comision Europea elaboré una escala de
clases que va desde la A + + (mayor eficiencia) a
la clase E (menor eficiencia).

Mas eficiente

4. ;Cuales son
iluminaciéon?
e -lluminacién basada en bioluminiscencia
utilizando bacterias
o -

las nuevas tecnologias de




ACTIVIDADES DE EXPLORACION

ESTRUCTURACION

TRANSFERENCIA

SEMANA 3

Propésito:

Identificar para qué sirve, sus partes principales y
como funciona un portalampara de las que
encontramos en casa.

EXPLORACION:

1. Observa la siguiente imagen donde podras ver
diferentes tipos de portalamparas eléctricas:

Y, &

2. Selecciona 2 de ellos y realiza su respectivo
dibujo en el cuaderno utilizando colores.

3. ¢, Cual crees que es su funcion del portalamparas?

1. ¢ Qué son los portalamparas y para que sirven?
2. Dibuja en el cuaderno utilizando colores las partes
de un portalamparas.

Partes de un portalamparas.

Base plastica.

Rosca metélica para
asegurar bombilla.

Cable de conexion para

el neutro.

Cable de conexcion para
el fase.

3. ¢Cuales son los pasos para hacer la instalacion de
un portalamparas?

o -
[ ] -
[ ] -
o -
o -
4. ;Qué herramientas se necesitan para hacer la
instalaciéon de un portalamparas?
o -
o -
[ ] -
[ ] -
5. ¢Qué elementos de seguridad debemos utilizar

para hacer la instalacion y evitar lesiones?

1. Dibuja en el cuaderno utilizando colores el
siguiente esquema electrico de una lampara de
mesa:

E4QUEMA DELLIRCUITE DE
UNA LEMPARA DE NESA

2. Hacer el siguiente dibujo y agregar el esquema
para conectar 3 portalamparas a un galpén de
pollos como en el punto anterior.




ACTIVIDADES DE EXPLORACION

ESTRUCTURACION

TRANSFERENCIA

SEMANA 4

Propésito:

Identificar para qué sirve, sus partes principales y
como funciona una roseta eléctrica de las que
encontramos en casa.

EXPLORACION:

1. Observa la siguiente imagen, en ella podras ver
diferentes tipos de rosetas eléctricas:

=

2. Selecciona 2 de ellos y realiza su respectivo
dibujo en el cuaderno utilizando colores.

3. ¢, Cual crees que es su funcioén principal?

1. ¢ Qué es una roseta eléctrica y para que sirve?
2. Dibuja en el cuaderno utilizando colores la roseta
eléctrica con sus respectivas partes.

e plastica o de porcelana

/Rm- 5 msthbos pars
asegurar la bo

3. ¢ Cuales son los pasos para hacer la instalacion de
una roseta eléctrica?

4. ;Qué herramientas se necesitan para hacer la
instalacién de una roseta eléctrica?

5. ¢;Qué elementos de seguridad debemos utilizar
para evitar lesiones?

1. Dibuja en el cuaderno utilizando colores el
siguiente esquema eléctrico de instalacién de una
roseta eléctrica para una casa:

Roseta Electrica

2. Ahora, propone y dibuja el esquema eléctrico de
instalacién de 2 rosetas eléctricas para una casa.




ACTIVIDADES DE EXPLORACION

ESTRUCTURACION

TRANSFERENCIA

SEMANA 5

Propésito:

Identificar para qué sirve, sus partes principales y
como funciona una toma corriente.

EXPLORACION:

1. Observa la siguiente imagen, en ella podras ver
diferentes tipos de tomacorrientes eléctricas:

2. Selecciona 2 vy realiza su respectivo dibujo en el
cuaderno utilizando colores.

3. ¢, Cual crees que es su funcion principal?

1. ¢, Qué es una toma de corriente eléctrica y para que
sirve?

2. Dibuja en el cuaderno utilizando colores Ila
tomacorriente con sus respectivas partes.

Neutro

Linea

Fase /
¢ .Polo Tierra,

Tierra

ol 1 "

Linea Viva
O de Fase,

3. ¢ Cuales son los pasos para hacer la instalacion de
una toma corriente eléctrica?

* -
* -
* -
* -
4. ¢4 Qué es un enchufe o clavija?

5. Dibuje una clavija eléctrica con sus partes.

Neutro

Linea viva

~~—__Tierra

1. Dibuja en el cuaderno utilizando colores el
siguiente esquema eléctrico de conexiéon de dos
tomacorrientes a su respectiva caja de control o
tacos:

2. Dibuja en el cuaderno utilizando colores el
siguiente esquema eléctrico de conexién de una
tomacorrientes y un interruptor:

= TIERRA
NEUTRO
FASE

3. (A qué altura se recomienda instalar los
tomacorrientes en una casa?




ACTIVIDADES DE EXPLORACION

ESTRUCTURACION

TRANSFERENCIA

SEMANA 6

Propésito:

Identificar para qué sirve un interruptor, sus partes
principales y como funciona.

EXPLORACION:

1. Observa la siguiente imagen, en ella podras ver
diferentes tipos de interruptores eléctricas:

2. Selecciona 2 vy realiza su respectivo dibujo en el
cuaderno utilizando colores.

3. ¢ Cual crees que es su funcién principal?

1. ¢ Qué es un interruptor eléctrico sencillo y para que
sirve?

2. Dibuja en el cuaderno utilizando colores el
interruptor sencillo con sus respectivas partes.

3. ¢ Cuales son los pasos para hacer la instalaciéon de
un interruptor eléctrico sencillo?

[ ] -
4. Dibuja en el cuaderno utilizando colores el siguiente
esquema eléctrico de conexion de un interruptor

sencillo:
Linea Viva IJ
I

—
Linea Viva
O de Fase

5. ¢A qué altura se recomienda instalar los

interruptores en una casa?

1. ¢ Que son los interruptores eléctricos dobles?

2. Dibuja en el cuaderno utilizando colores el
siguiente esquema eléctrico de conexién de un

interruptor eléctrico doble:

| T ]
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3. Abrir el simulador de DC-AC Lab y realiza el

siguiente circuito:
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https://dcaclab.com/es/lab?from_main_page=true

ACTIVIDADES DE EXPLORACION

ESTRUCTURACION

TRANSFERENCIA

Semana 7

Propésito:

Identificar qué es la caja de tacos o breakers, para
qué sirve y como funciona.

EXPLORACION:

1. Observa la siguiente imagen, en ella podras ver
diferentes tipos de cajas de tacos o breakers.

2. Selecciona 1 y realiza su respectivo dibujo en el
cuaderno utilizando colores.

3. ¢ Cual crees que es su funcién principal de la caja
de tacos?

1. ¢Qué es una caja de tacos eléctricos y para que
sirve?

2. ;Qué es un breaker eléctrico o taco y para que
sirve?

3. Dibuja en el cuaderno utilizando colores el esquema
de caja de tacos o breakers eléctricos con su partes.

Linea de neutro

Linea de tierra

Linea de fase

"

Caja de breakers o de control

Breakers

4. ;Cuéles son los tipos de Breaker y cuales se
utilizan en casa?

5. ¢Por que es importante que las instalaciones en la
casa tengan Breaker?

1. Dibuja en el cuaderno el diagrama de conexién
de un circuito eléctrico con breaker:

ALIMENTACION
EXTERMA
NEUTRD
T E@
Caja
e ;u @
Breaker A

Tomacorriente |

I] Apagador

2.

[ |

Proponga un diagrama para conectar dos

circuitos eléctricos, cada uno con su respectivo
breaker y conectados a la misma caja de control.
Tenga en cuenta el diagrama anterior.

FASE

NEUTRO

Caja
de .
Fill
Breaker L

?%'__

ﬂﬂ Apagador

Tormacortiente l

| I

. [ Apagador
— ]




ACTIVIDADES DE EXPLORACION

ESTRUCTURACION

TRANSFERENCIA

Semana 8

Propésito:

Identificar qué es la acometida eléctrica domiciliaria,
los tipos y elementos que la componen.
EXPLORACION:

1. Observa la siguiente imagen, en ella se muestra
como es una acometida eléctrica doméstica:

EL BASTON UNION EMPALME
1

BASTON

ACOMETIBA

2. ;Cudl crees que es su funcion principal de la
acometida?

3. Realiza una lista de los elementos que se
identifican:
. -

1. ¢ Qué es la acometida eléctrica doméstica?
2. Dibuja en el cuaderno utilizando colores el siguiente
esquema eléctrico de acometida domiciliaria.

Caja de empalme a la red Acometida aérea

Cable conductor

/

3. ¢ Cudles son los tipos de acometidas eléctricas?
4. ;Como es una acometida simple aérea?

5. ¢ Cuadles son los elementos de una acometida
simple aérea?

1. ¢Cuales son los consejos basicos para hacer
una instalacion eléctrica domiciliaria?

2. 4 Cual es el cédigo de color de los conductores
electricos en una instalacion electrica domestica?
Tal como se ve en la siguiente imagen, el cédigo
de color que se emplea para identificar a los
conductores es:
e Conductor de tierra: color verde y amairillo.
e Conductor neutro: color azul.
e Conductor de fase: color marrén, negro o
gris
Verde y amarillo: | Fiiii —
Conductor de tierra
Azul:
Conductor neutro

Marrén, negro o gris: ..
Conductor de fase

3. ¢ Cuadles son las medidas y calibres de los
conductores eléctricos en una instalacion
domiciliaria?

Calibre del cable Capacidad y uso

#b 60 amps, 240 voltios; nire
ocondicionodo, homo eléctrico.

#8 40 amps, 240 volfios; estufo
elécirica, nire acondicionodo.

#10 30 omps, 240 voltios; secadora,
vire ocondicionodo de ventono.

#12 20 amps, 120 volfios; tomas de
luz, tomacorrientes, microondas.

#14 15 amps, 120 voltios; tomas de
luz, tomacorrientes.

#16  Cohles de extensién de olta y bajo
copacidad.

#18  Termostatos, timbres de puerta,

022  sistemos de seguridod.




ACTIVIDADES DE PROYECTOS TRANSVERSALES:

RECURSOS E INSTRUMENTOS:
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