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1. CONTEXTO E ENQUADRAMENTO 

 

No quadro da Presidência de Timor-Leste em exercício da Comunidade dos Países de Língua 

Portuguesa (CPLP), sob o lema “Consolidação do Estado de Direito Democrático – Desafios 

para a CPLP”, o Ministério da Educação de Timor-Leste realizará o IV Seminário Internacional 

de Boas Práticas sobre Alimentação Escolar na CPLP, a ter lugar no dia 4 de maio de 2026, 

em Díli, à margem da XVI Reunião Técnica de Pontos Focais da Educação da CPLP (6 de maio 

de 2026) e da XIV Reunião de Ministros da Educação da CPLP (7 de maio de 2026). 

Esta iniciativa dará continuidade ao trabalho desenvolvido nas edições anteriores e às 

recomendações emanadas do III Seminário Internacional de Boas Práticas sobre Alimentação 

Escolar na CPLP, contribuindo para reforçar a cooperação entre os Estados-Membros na 

promoção de sistemas sustentáveis de alimentação escolar. 

A realização deste Seminário dará igualmente cumprimento a uma das deliberações da XV 

Reunião Técnica dos Pontos Focais da Educação da CPLP, realizada em São Tomé, a 12 de 

junho de 2025, no que se refere à implementação do Plano de Ação de Cooperação Multilateral 

no Domínio da Educação da CPLP, contribuindo ainda para os esforços conjuntos dos 

Estados-Membros na prossecução dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentável (ODS 1 - 

“Erradicar a pobreza em todas as suas formas, em todos os lugares”; 2 - “Erradicar a fome, 

alcançar a segurança alimentar, melhorar a nutrição e promover a agricultura sustentável”; 3 - 

“Garantir o acesso à saúde de qualidade e promover o bem-estar para todos, em todas as 

idades”; 4 - “Garantir o acesso à educação inclusiva, de qualidade e equitativa, e promover 

oportunidades de aprendizagem ao longo da vida para todos”; 5 - “Alcançar a igualdade de 

género e empoderar todas as mulheres e raparigas”; 12 - “Garantir padrões de consumo e de 

produção sustentáveis” e 13 - “Adotar medidas urgentes para combater as alterações climáticas 

e os seus impactos”) até 2030. 

Os programas nacionais de alimentação escolar inserem-se nos eixos da Estratégia de 

Segurança Alimentar e Nutricional da CPLP (ESAN-CPLP), nomeadamente no Eixo II, relativo à 

“promoção do acesso e utilização dos alimentos para melhoria dos modos de vida dos grupos 

mais vulneráveis”, e no Eixo III, relacionado com o “aumento da disponibilidade interna de 

alimentos com base nos pequenos produtores”. Como política pública, esses programas 

preconizam, essencialmente, a busca pela alimentação saudável, com a utilização de alimentos 

variados e que respeitem a cultura, as tradições e os hábitos e produtos alimentares locais e que 

contribuam para a segurança alimentar e o desenvolvimento sustentável. 

O referido Seminário pretende, assim, constituir um espaço privilegiado de partilha de 

experiências, reflexão conjunta e intercâmbio de boas práticas entre os Estados-Membros da 

CPLP, no domínio das políticas públicas de alimentação escolar, de promoção da segurança 

alimentar e nutricional e da sua contribuição para a melhoria do acesso, permanência e sucesso 

dos alunos no sistema educativo. 

O Seminário será igualmente uma excelente oportunidade para proceder ao lançamento da 

Brochura de Boas Práticas sobre Alimentação Escolar na CPLP, no quadro das celebrações 

do 30.º aniversário da CPLP. 
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2. OBJETIVOS: 

 

     2.1. OBJETIVO GERAL 

 

✔​ Promover a partilha de experiências, boas práticas, conhecimentos e informações entre 

os Estados-Membros da CPLP, com vista ao fortalecimento e à sustentabilidade dos 

programas de alimentação escolar, contribuindo para a segurança alimentar e 

nutricional, o desenvolvimento local e a melhoria das condições de aprendizagem das 

crianças.  

 

     2.2. OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

 

1.​ Impulsionar a construção de uma agenda da CPLP orientada para a promoção da 

cobertura universal dos programas de alimentação escolar nos Estados-Membros; 

2.​ Contribuir para a produção e disseminação de conhecimento, incentivando a partilha de 

experiências e boas práticas entre os Estados-Membros na implementação de 

programas de alimentação escolar na CPLP, incluindo iniciativas de cooperação Sul-Sul 

e Norte-Sul; 

3.​ Fortalecer e consolidar a cooperação multilateral no domínio dos programas de 

alimentação escolar, incluindo a promoção da educação alimentar e nutricional no 

espaço da CPLP e a cooperação com parceiros locais e internacionais; 

4.​ Promover a implementação do Eixo Estratégico II do Plano de Ação de Cooperação 

Multilateral no Domínio da Educação, no âmbito das políticas e iniciativas relacionadas 

com os programas de alimentação escolar; 

5.​ Refletir sobre componentes estruturantes dos programas de alimentação escolar, 

nomeadamente a implementação de hortas escolares e estratégias para melhorar a 

qualidade nutricional e a segurança alimentar das refeições escolares, valorizando a 

utilização de produtos locais e da agricultura familiar;  

6.​ Promover a articulação entre os programas de alimentação escolar, o desenvolvimento 

agrícola local, as economias comunitárias, a ação climática e a sustentabilidade 

ambiental, em consonância com os Objetivos de Desenvolvimento Sustentável; 

7.​ Partilhar experiências sobre mecanismos orçamentais e fiscais e modelos inovadores de 

financiamento sustentável que contribuam para a prossecução da cobertura universal 

dos programas de alimentação escolar; 

8.​ Promover o desenvolvimento de instrumentos de monitorização e avaliação dos 

programas de alimentação escolar, bem como refletir sobre o papel dos 

Estados-Membros da CPLP, enquanto Comunidade, na Coligação Global para a 

Alimentação Escolar. 

 

3. RESULTADOS ESPERADOS 
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Espera-se que o IV Seminário Internacional de Boas Práticas sobre Alimentação Escolar na 

CPLP contribua para: 

 

1.​ Uma agenda comum da CPLP orientada para a promoção da cobertura universal dos 

programas de alimentação escolar priorizada e impulsionada entre os 

Estados-Membros;  

2.​ A produção e disseminação de conhecimento sobre programas de alimentação escolar 

reforçadas, com promoção da partilha de experiências, conhecimentos, informações e 

boas práticas entre os Estados-Membros da CPLP, incluindo iniciativas de cooperação 

Sul-Sul e Norte-Sul;  

3.​ A cooperação multilateral entre os Estados-Membros da CPLP e parceiros locais e 

internacionais fortalecida e consolidada, no domínio dos programas de alimentação 

escolar, incluindo a promoção da educação alimentar e nutricional;  

4.​ A implementação do Eixo Estratégico II do Plano de Ação de Cooperação Multilateral no 

Domínio da Educação impulsionada, no quadro das políticas e iniciativas relacionadas 

com os programas de alimentação escolar;  

5.​ Componentes estruturantes dos programas de alimentação escolar debatidas e 

disseminadas, nomeadamente a implementação de hortas escolares e estratégias para 

melhorar a qualidade nutricional e a segurança alimentar das refeições escolares, com 

valorização de produtos locais e da agricultura familiar;  

6.​ A articulação entre programas de alimentação escolar, desenvolvimento agrícola local, 

economias comunitárias, ação climática e sustentabilidade ambiental reforçada, em 

consonância com os Objetivos de Desenvolvimento Sustentável; 

7.​ A partilha de experiências sobre mecanismos orçamentais e fiscais e modelos 

inovadores de financiamento sustentável reforçada, com vista à prossecução da 

cobertura universal dos programas de alimentação escolar;  

8.​ O desenvolvimento de instrumentos de monitorização e avaliação dos programas de 

alimentação escolar estimulado, bem como uma reflexão sobre o papel da CPLP na 

Coligação Global para a Alimentação Escolar impulsionada, incentivando a participação 

ativa dos Estados-Membros nesta iniciativa internacional; 

9.​ Desafios, oportunidades e soluções inovadoras para melhorar a qualidade, a 

sustentabilidade e a eficácia dos programas de alimentação escolar no espaço da CPLP 

identificados;  

10.​Recomendações para a XIV Reunião de Ministros da Educação da CPLP formuladas, 

com vista ao reforço das políticas e programas de alimentação escolar no espaço da 

Comunidade;  

11.​ A Brochura de Boas Práticas sobre Alimentação Escolar na CPLP oficialmente lançada. 

 

4. METODOLOGIA 
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     4.1. Estrutura Temática e Organização das Sessões de Trabalho 

 

Tendo em vista a prossecução dos objetivos específicos acima enunciados, o IV Seminário 

Internacional de Boas Práticas sobre Alimentação Escolar na CPLP será estruturado em 

torno de três eixos estratégicos de reflexão, que orientarão as sessões plenárias e os debates 

entre os Estados-Membros e parceiros: 

 

A.​ Qualidade da Nutrição Escolar: promoção de produtos locais, no âmbito do qual 

serão exploradas as seguintes temáticas: 

i.​ Capacitação de profissionais para a consolidação dos programas de 

alimentação escolar;  

ii.​ Educação alimentar e promoção de hábitos alimentares saudáveis; 

iii.​ Elaboração de Cardápios: melhoria da qualidade nutricional das refeições 

escolares; 

iv.​ Utilização de produtos locais e valorização da agricultura familiar; 

v.​ Condições de Água, Saneamento, Higiene e Infraestruturas. 

  

B.​ Sustentabilidade e financiamento dos Programas de Alimentação Escolar, com 

enfoque nas seguintes temáticas: 

i.​ Iniciativas dos Estados-Membros para o cumprimento dos Objetivos de 

Desenvolvimento Sustentável, por meio de mecanismos de financiamento; 

ii.​ Sustentabilidade dos programas a longo prazo;  

iii.​ Envolvimento de parceiros locais, bilaterais e multilaterais e articulação com 

políticas de segurança alimentar;  

iv.​ Hortas escolares. 

 

C.​ Compromisso político com os Programas de Alimentação Escolar, incluindo a 

reflexão sobre: 

i.​ A adesão da CPLP à Coligação Global para a Alimentação Escolar;  

ii.​ O desenvolvimento da Rede da CPLP sobre Alimentação, Nutrição e Saúde 

Escolar;  

iii.​ A definição de indicadores mensuráveis que permitam monitorizar e avaliar a 

implementação dos programas de alimentação escolar nos 

Estados-Membros.  
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O IV Seminário Internacional contará com duas (2) Mesas-Redondas, a realizarem-se no 

período da manhã, dedicadas aos Eixos A e B, e, no período da tarde, terá lugar um debate, 

também em formato de Mesa-Redonda, dedicado ao Eixo C, com intervenções de 

representantes de quatro (4) ou cinco (5) Estados-Membros. 

Nas Mesas-Redondas poderão intervir até três (3) representantes de cada Estado-Membro, 

com duração máxima de 10 minutos por intervenção. Ao final de cada sessão plenária será 

reservado um período de 30 minutos para perguntas e respostas. As sessões plenárias serão 

moderadas por um (1) ou dois (2) moderadores. 

O IV Seminário Internacional será realizado em formato híbrido (presencial e virtual), com 

duração de um (1) dia.  

Sua Excelência a Senhora Ministra da Educação da República Democrática de Timor-Leste 

presidirá à sessão de abertura. 

Está também prevista a realização de uma Mostra Gastronómica, apresentando pratos 

servidos nas cantinas escolares de Timor-Leste, preparados com base em produtos locais. 

 

     4.2. Dinâmica das Apresentações e Debates 

 

Durante o evento, os participantes dos Estados membros serão organizados em três (3) 

Mesas-Redondas, com a seguinte estrutura: 

 

Mesa-Redonda I – Qualidade da Nutrição Escolar: promoção de produtos locais 

●​ Subtema 1: Capacitação de profissionais para a consolidação dos programas de 

alimentação escolar;  

●​ Subtema 2: Educação alimentar e promoção de hábitos alimentares saudáveis; 

●​ Subtema 3: Elaboração de Cardápios: melhoria da qualidade nutricional das refeições 

escolares; 

●​ Subtema 4: Utilização de produtos locais e valorização da agricultura familiar; 

●​ Subtema 5: Condições de Água, Saneamento, Higiene e Infraestruturas. 

Preletores: Angola, Guiné-Bissau e Timor-Leste 

Moderador(a): Engº. Juvenal Pires dos Santos, Coordenador do Projeto de Apoio a 

Comercialização, Produtividade Agrícola e Nutrição (COMPRAN) 

 

Mesa-Redonda II – Sustentabilidade e financiamento dos Programas de Alimentação 

Escolar 

●​ Subtema 1: Iniciativas dos Estados-Membros para o cumprimento dos Objetivos de 

Desenvolvimento Sustentável, por meio de mecanismos de financiamento; 

●​ Subtema 2: Sustentabilidade dos programas a longo prazo;  
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●​ Subtema 3: Envolvimento de parceiros locais, bilaterais e multilaterais e articulação com 

políticas de segurança alimentar;   

●​ Subtema 4: Hortas escolares. 

Preletores: ABC – Agência Brasileira de Cooperação e Instituto Camões; PAM – Programa 

Alimentar Mundial 

Moderador(a): Doutor João Ima-Panzo, Diretor de Ação Cultural e Língua Portuguesa da CPLP 

 

Mesa-Redonda III – Compromisso político com os Programas de Alimentação Escolar 

●​ Subtema 1: A adesão da CPLP à Coligação Global para a Alimentação Escolar;  

●​ Subtema 2: O desenvolvimento da Rede da CPLP sobre Alimentação, Nutrição e Saúde 

Escolar;  

●​ Subtema 3: A definição de indicadores mensuráveis que permitam monitorizar e avaliar 

a implementação dos programas de alimentação escolar nos Estados-Membros.  

Participantes: Brasil, Cabo Verde, Guiné-Bissau e São Tomé e Príncipe 

Moderador(a): Dr. Daniel Balaban, Diretor do Centro de Excelência Contra a Fome – WFP/Brasil 

 

As Mesas-Redondas serão conduzidas por um moderador, que garantirá o respeito ao 

tempo máximo de dez (10) minutos por participante, bem como ao período de trinta (30) 

minutos destinado à interação entre os participantes. 

No início de cada Mesa-Redonda, o moderador fará a leitura da síntese biográfica de cada 

preletor e, ao final, apresentará as lições apreendidas e as conclusões ao Secretariado 

Executivo da CPLP. 

 

     4.3. MOSTRA GASTRONÓMICA 

 

A Mostra Gastronómica, com pratos servidos nas cantinas escolares de Timor-Leste e 

preparados a partir de produtos locais, será realizada no dia do Seminário, durante a hora de 

almoço. 

 

5. DATA E LOCAL 

 

O IV Seminário Internacional de Boas Práticas sobre Alimentação Escolar na CPLP 

realizar-se-á em Díli, Timor-Leste, durante um (1) dia, 4 de maio de 2026, na Sala de 

Conferências do Ministério dos Negócios Estrangeiros e Cooperação, no formato híbrido 

(presencial e virtual), no horário das 08h30 às 17h30.  

A Mostra Gastronómica acontecerá na pausa para o almoço, no dia 4 de maio, das 12h30 às 

14h30. 
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6. PARTICIPANTES 

  

✔​ Peritos Nacionais de cada Estado-Membro da CPLP - (até 16 Membros, sendo até 2 

Representantes por cada país): 

o​ Brasil: Ministério da Educação (1) e Fundo Nacional de Desenvolvimento da 

Educação (FNDE) (1); 

o​ São Tomé e Príncipe: Ministério da Educação, Cultura e Ciências (2) – a 

designar 

 

✔​ Secretariado Executivo da CPLP – (3 participantes); 

 

✔​ Região Autónoma do Príncipe (1 representante); 

 

✔​ CONSAN – STP – (1 representante); 

 

✔​ ABC - Agência Brasileira de Cooperação – (2 representantes); 

 

✔​ Instituto Camões / Portugal (1 representante);  

 

✔​ Centro de Excelência Contra a Fome – WFP / Brasil - (1 representante); 

 

✔​ PAM – (12  participantes);  

 

✔​ Outros participantes e convidados a nível presencial - a identificar (60 

representantes/participantes). 

 

7. CRONOGRAMA DE ATIVIDADES 

 

DATAS ATIVIDADES RESPONSÁVEIS 

23.03.2026 
Envio dos convites para participação 

no IV Seminário Internacional 
Presidência de Timor-Leste 

17.04.2026 
Submissão das propostas dos 

oradores 

Presidência de Timor-Leste e 

Secretariado Executivo da CPLP 

24.04.2026 
Envio das notas biográficas e das 

apresentações PowerPoint 

Presidência de Timor-Leste e 

Secretariado Executivo da CPLP 

02-03.05.2026 Chegada das delegações Presidência de Timor-Leste 

04.05.2026 
Realização do IV Seminário 

Internacional 

Presidência de Timor-Leste e 

Secretariado Executivo da CPLP 

04.05.2026 Mostra Gastronómica Presidência de Timor-Leste 

05.05.2026 Regresso das delegações Presidência de Timor-Leste 
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8. PROGRAMA 

  

 

 

- IV Seminário Internacional de Boas Práticas sobre Alimentação Escolar na CPLP - 

Díli, 4 de maio de 2026 

 

– PROPOSTA DE PROGRAMA –  

 

 

08h30 

 

09h00 

 

 

 

 

 

 

 

10h00 

 

10h15 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

11h30 

 

 

 

 

 

 

MC = CESARINA  

 

Receção das Delegações / Registo dos Participantes 

 

Sessão de Abertura  

●​ Entoação do Hino Nacional 

●​ Intervenções de: 

o​ Secretariado Executivo da CPLP: Direção de Ação Cultural e Língua Portuguesa  

o​ Sua Excelência a Senhora Ministra da Educação de Timor-Leste  

●​ Momento Cultural 

●​ Fotografia oficial 

 

Pausa para Café 

 

Início dos Trabalhos  

●​ Apresentação da agenda de trabalhos 

 

Mesa-Redonda I: Qualidade da Nutrição Escolar: promoção de produtos locais (DG MAE) 

PARA DAR APRESENTACAO SOBRE A NUTRIÇÃO E ALIMENTAÇÃO ESCOLAR (SE MINISTRA 

PROPOE SAUDE MAKA MAI KO’ALIA) 

●​ Subtema 1: Capacitação de profissionais para a consolidação dos programas de 

alimentação escolar; (GUINE EQUATORIAL) 20MMINUTIS DE CADA APRESENTAÇAO  

●​ Subtema 2: Educação alimentar e promoção de hábitos alimentares saudáveis; 

(MOÇAMBIQUE)  

●​ Subtema 3: Elaboração de Cardápios: melhoria da qualidade nutricional das refeições 

escolares; ( 

●​ Subtema 4: Utilização de produtos locais e valorização da agricultura familiar; 

●​ Subtema 5: Condições de Água, Saneamento, Higiene e Infraestruturas. 
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12h45 

 

14h15 

 

 

 

 

15h45 

 
 

16h00 

 

 

16h45 

 

 

 

 

 

17h00 

 

 

 

 

 

17h20 

 

17h30 

Participação de representantes de Estados-Membros da CPLP e parceiros internacionais. 

 

Mesa-Redonda II: Sustentabilidade e financiamento dos Programas de Alimentação Escolar 

●​ Subtema 1: Iniciativas dos Estados-Membros para o cumprimento dos Objetivos de 

Desenvolvimento Sustentável, por meio de mecanismos de financiamento; 

●​ Subtema 2: Sustentabilidade dos programas a longo prazo;  

●​ Subtema 3: Envolvimento de parceiros locais, bilaterais e multilaterais e articulação com 

políticas de segurança alimentar;   

●​ Subtema 4: Hortas escolares. 

 

Participação de representantes de Estados-Membros da CPLP e parceiros internacionais. 

 

 

Pausa para o Almoço 

 

Mesa-Redonda III: Compromisso político com os Programas de Alimentação Escolar 

●​ Subtema 1: A adesão da CPLP à Coligação Global para a Alimentação Escolar;  

●​ Subtema 2: O desenvolvimento da Rede da CPLP sobre Alimentação, Nutrição e Saúde 

Escolar;  

 

Pausa para Café 

 

●​ Subtema 3: A definição de indicadores mensuráveis que permitam monitorizar e avaliar a 

implementação dos programas de alimentação escolar nos Estados-Membros.  

 

Apresentação da Brochura de Boas Práticas sobre Alimentação Escolar na CPLP​
(Iniciativa integrada nas comemorações do 30.º aniversário da CPLP) 

 

Elaboração do Relatório do IV Seminário Internacional de Boas Práticas sobre Alimentação 

Escolar na CPLP 

 

Sessão de Encerramento 

Intervenções de: 

●​ Representante do Secretariado Executivo da CPLP: Direção de Ação Cultural e Língua 

Portuguesa 

●​ Representante do Ministério da Educação de Timor-Leste.  

 

Momento Cultural 

 

Encerramento do Seminário 
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