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1. DATOS INFORMATIVOS

SEMANA Nro.:

10 Desde - hasta

agosto-2020

agosto- 2020

DOCENTE COORDINADOR:

Lcdo. Alex Alava Jaén

DOCENTE FACILITADOR/A:

Lcda. Sulay Tamara Jiménez Uca

ACTIVIDAD 10: GENOGRAMA FAMILIAR

Elabora un genograma familiar (dibujo con la informacion basica de, al

menos, tres generaciones de tu familia).

Usa un circulo para representar a las mujeres y un Gliddiade para los

- de la familia que pongas en tu grafico.

Incluye en el grafico _ respecto a la _ 0 - y




- de cada miembro de la familia.

Cuando termines de dibujar tu genograma, recuerda las frases que los
miembros de tu familia te han dicho acerca de tu futuro y de tu Proyecto

de Vida (“te apoyaremos en cualquier decisidon que tomes”, “tienes que

escoger algo que te haga feliz”, “piensa bien en tu futuro”, “esa area que

estas pensando no tiene futuro”, “esa es una profesion u oficio solo para

hombres”, etc.).

Conocer tu historia familiar te permite comprender la
historia de la comunidad. Aprovecha este tiempo en casa
para conversar con tu familia, esto te ayudara a pensar en

tu Proyecto de Vinculacion con la Comunidad.
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SIMBOLOGIA
EJEMPLOS
1.- Estructura familiar.
2.- Recoleccion de la informacian (Datos).
3.- Marcar las relaciones (Vinculos existentes).
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ACTIVIDAD #10: GENOGRAMA FAMILIAR
EJE TEMATICO: INFORMACION

1.- Estructura familiar.
2.- Recoleccion de la informacion (Datos).
3.- Marcar las relaciones (Vinculos existentes).




Reflexiona sobre las siguientes preguntas y escribelas debajo de tu
genograma:
1.- Si tu madre, tu padre o alguna otra persona de tu familia te diera

un solo consejo respecto a tu futuro y Proyecto de Vida, ¢cual seria?

2.- ¢Qué principios o valores has obtenido de tu familia y crees que son
importantes respecto al trabajo, uso del tiempo, profesion, ocupacion,
manejo de dinero o relaciones interpersonales?

Vamos mas alla
Muchas veces no conocemos cierta informacion de nuestra familia o
de generaciones pasadas. Hacer preguntas a tus familiares, y

compartir la informacion obtenida con las personas que viven contigo
te permitira saber un poco mas la historia de tu familia y esto, a su
vez, te ayudara a conocer y entender mejor a tu comunidad.

Reto

Ten presente que tu familia siempre quiere lo mejor para ti. Aprender
de sus experiencias y escuchar sus consejos te ayudara mucho. Pero
recuerda que, al final, las decisiones mas importantes sobre tu
Proyecto de Vida las tomas tu.
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