
ПРОСТЫЕ ПРАВИЛА ПОЖАРНОЙ БЕЗОПАСНОСТИ 
     Для того, чтобы избежать опасности возникновения пожара, следует 
повседневно выполнять элементарные правила пожарной безопасности: 
     -в первую очередь, будьте осторожны с огнём; 
     -не применяйте открытый огонь и не курите в хозяйственных сараях, кладовых 
и других местах хранения сгораемых материалов. Не курите в постели! 
     -не бросайте непогашенные окурки и спички 
     -не оставляйте детей одних, когда топится печь, горит газовая плита, включены 
электроприборы. Определите надёжное место хранения спичек, недоступное для 
детей 
     -электрические бытовые приборы требуют постоянного надзора и исправного 
состояния 
     -не следует включать одновременно в сеть несколько электроприборов, так как 
это приводит к перегрузке электросети и воспламенению изоляции. Не 
применяйте самодельные предохранители "жучки" 
     -недопустимо скручивать и резко прегибать электропровода, завязывать их в 
узлы, закреплять гвоздями, оттягивать провода и светильники с помощью верёвки 
и проволоки, так как это может привести к повреждению изоляции. Эксплуатация 
электропроводов с повреждённой изоляцией запрещается 
     -чердаки и подвалы держите всегда закрытыми на замок, слуховые окна 
должны быть остеклены и закрыты 
     -замерзшие водопроводные трубы отогревайте только горячей водой, паром или 
нагретым песком 
     -если у Вас печное отопление - не перекаливайте печь, длительная топка может 
привести к пожару. Трещины в печах и дымоходах - опасны! 
     -в каждом жилом помещении необходимо установить автономный пожарный 
извещатель (АПИ) 

Беда чаще всего приходит к людям в ночное время суток, когда ситуация в 
доме практически не контролируется. Пожар опасен, прежде всего, высокой 
температурой и сильным задымлением. Спящий человек вдыхает дым, который 
содержит большой перечень токсичных веществ, что смертельно опасно и может 
привести к смерти в течение нескольких минут.  

Более 50 % пожаров с гибелью происходит, когда человек спит. 
Своевременно обнаружить загорание, а, соответственно, избежать материального 
ущерба, травматизма и гибели можно и нужно, установив в квартире или доме, 
автономный пожарный извещатель. Извещатель неприхотлив в обслуживании и 
очень прост в установке. Он крепится на потолке при помощи двух шурупов и 
работает от батарейки типа «Крона» или от электросети. Сработав, подает 
громкий сигнал, способный разбудить даже крепко спящего человека и заглушить 
любой звук работающей бытовой техники. 
 

Если же случился пожар, помните: 



●​ первое правило: не паникуйте и не допускайте паники среди населения. 
Избежать опасности легче, если действуешь спокойно и разумно. Паника – 
всегда потеря способности найти разумный выход; 

●​ при пожаре дым скапливается в верхней части помещения, ядовитые продукты 
горения с теплым воздухом также поднимаются вверх. Поэтому при сильном 
задымлении необходимо нагнуться или лечь на пол, закрыв нос и рот мокрым 
носовым платком или полотенцем, и двигаться на четвереньках или ползком к 
выходу вдоль стены, чтобы не потерять направление; 

●​  нельзя открывать окна и двери - приток свежего воздуха поддерживает 
горение. Нужно избегать создания сквозняков и сильного притока воздуха в 
помещение, где возник пожар, т.к. при этом скорость распространения огня 
увеличивается; 

●​ нельзя тушить водой электроприборы, включенные в сеть; 
●​ в помещении всегда есть средства, позволяющие потушить пожар - 

огнетушители, пожарные краны, одеяла, грубая ткань, а также ведра и другие 
емкости для воды. 



 
 



 
 

Правила пользования огнетушителем 
      Владение элементарными знаниями при возникновении чрезвычайных 
ситуаций зачастую становится для человека единственным путем к спасению. 
Правильные действия в таком случае играют первоочередную роль: именно от 
них порой зависит сохранение жизни и здоровья. И медлить здесь нельзя – 
решения принимаются в считанные минуты. Несомненно, ликвидация 
масштабного пожара – это дело профессионалов, а вот с небольшим возгоранием 
на начальной стадии можно справиться самостоятельно. Но для того, чтобы 
Ваши попытки в борьбе с огнем увенчались успехом, необходимо четко понимать 
не только, как тушить, но и чем это можно делать. 
      Самое практичное и надежное средство – огнетушитель. Согласно 
законодательству, в наличии они должны быть на предприятиях, в офисах, 
общественных зданиях и транспорте, однако, как говорится «на всякий 
пожарный» рекомендуется иметь его и дома. И не забывать, что такой прибор 
нельзя хранить вблизи отопительных приборов, нагретых поверхностей и 
агрегатов, а также избегать воздействия на них прямых солнечных лучей. 
Пользоваться современным огнетушителем несложно. Нужно взять его в руки, 
сорвать пломбу, выдернуть чеку, нажать на рычаг и направить огнетушащее 
вещество в сторону возгорания. 
    Чаще всего используются углекислотные и порошковые виды. И те, и другие 
справляются с любыми материалами, предметами и веществами, наряду с 
которыми и «знаменитые» легковоспламеняющиеся горючие жидкости, и 
электроустановки под напряжением. Вот только при работе с углекислотным 
огнетушителем не беритесь голой рукой за раструб, так как он имеет очень 
низкую температуру! 
    Тушение пожара собственными силами – это всегда определенный риск, 
поэтому в любой ситуации помните, что жизнь дороже! Не переоценивайте свои 
возможности, и если с возгоранием не удалось справиться в начальной его 
стадии, не тратьте силы – дальнейшее сопротивление не только бесполезно, но и 
смертельно опасно! Быстро уходите, вызывайте спасателей по телефону 101 или 
112 и ждите их в безопасном месте 



 
 



 
 
 

Что делать, если загорелась одежда 
Нередки случаи, когда люди получают травмы, ожоги при неправильном 

обращении с легковоспламеняющимися, горючими жидкостями и взрывчатыми 
веществами. Это происходит при разжигании костров, заправке транспортных 
средств, неправильном хранении взрывчатых веществ и просто баловстве с ними. 
В результате пролива жидкости на одежду, от зажженной спички, сигареты 
вспыхивает одежда, пострадавший начинает метаться, бегать, чего ни в коем 
случае делать нельзя и получает серьезные ожоги. 

Для того чтобы предотвратить подобные ситуации, необходимо, во-первых, 
соблюдать осторожность при обращении с легковоспламеняющимися и горючими 
жидкостями, соблюдать правила пожарной безопасности при проведении огневых 
работ, при хранении ЛВЖ, ГЖ и взрывчатых веществ, во-вторых, необходимо 
знать как вести себя, если на тебе или на твоем товарище загорелась одежда. 

Следует четко знать, что горящая на человеке одежда при его вертикальном 
положении ведет к распространению пламени на лицо, загоранию волос и 
поражению органов дыхания. 

Если на тебе загорелась одежда: 
— нельзя бежать, это лишь усилит горение; 
— надо быстро сбросить воспламенившуюся одежду, а если это не удалось, 

следует упасть и кататься по полу (земле), сбивая пламя. 
Если на другом человеке загорелась одежда: 
— нельзя давать ему бегать, а сделать это довольно трудно, так как от боли 

он теряет контроль над собой и начинает метаться, усиливая тем самым пламя; 
— надо помочь ему быстро скинуть воспламенившуюся одежду и залить ее 

водой; 
— если это не удалось, необходимо повалить пострадавшего на землю и 

любым способом сбить пламя, залить водой, засыпать землей, накинуть плотную 
ткань и плотно прижать ее к горящей одежде. При этом голову пострадавшего 
оставить открытой во избежание отравления продуктами горения. Когда огонь 
будет потушен – незамедлительно вызвать «скорую». 
 

Отравление угарным газом. 
     Для обогрева своего жилища в период холодов граждане активно используют 
отопительные печи. В связи с этим участились случаи отравления угарным газом. 
Не дожидаясь полного сгорания топлива, чтобы так сказать «не выпустить» тепло 
на улицу, граждане прежде времени закрывают заслонку. Но, к сожаление, не 
многие знают и понимают, к чему эти  
     Напоминаем, что в печь для хорошего сгорания топлива следует подавать 
достаточное количество приточного воздуха. Если остались несколько 
недогоревших головешек, лучше их затушить или дать время полностью 
прогореть. Когда угли потемнели и над ними нет  



огоньков пламени, минут через десять задвижку можно закрыть. Завершать топку 
печи следует за 2 часа до отхода ко сну. 
Необходимо также знать, что угарный газ не имеет цвета и запаха. Он образуется в 
процессе неполного сгорания разных веществ. В зависимости от длительности его 
вдыхания, а также концентрации у людей могут проявиться такие симптомы 
отравления, как головная боль, тошнота, головокружение или шум в ушах. 
Возможен паралич дыхания и даже смертельный исход от удушья. 

Если вы стали свидетелем отравления угарным газом, в первую очередь 
необходимо вынести пострадавшего на свежий воздух. Освободите его от 
стесняющей дыхание одежды, дайте понюхать нашатырный спирт, напоите 
крепким чаем или кофе. При необходимости сделайте искусственное дыхание и 
ожидайте прибытия медиков. 



 
 



О недопустимости разведения костров (сжигания мусора) в запрещённых 
местах, незаконного выжигания сухой растительности 

     Уважаемые граждане! Ещё раз напоминаем: выжигание сухой растительности, 
пожнивных остатков, трав на корню категорически запрещено. Предостерегите 
соседей и родственников от использования огня для того, чтобы избавиться от 
прошлогодней травы и мусора. 
     Кроме того, следует знать и помнить, что за нарушение данного запрета 
предусмотрена административная ответственность. 
     Так, в Кодексе об административных правонарушениях Республики Беларусь 
санкцией статьи 15.57. за незаконное выжигание сухой растительности, трав на 
корню, а также стерни и пожнивных остатков на полях либо непринятие мер по 
ликвидации палов предусмотрено наказание в виде штрафа от 10 до 40 базовых 
величин. Разжигание костров в запрещенных местах влечет предупреждение или 
наложение штрафа в размере до 12 базовых величин (статья 15.58). 
     Согласно Правилам пожарной безопасности Республики Беларусь на 
территории баз отдыха, дачного кооператива, садоводческого товарищества, 
приусадебной территории жилого дома допускается контролируемое разведение 
костров, размещение специальных приспособлений для размещения горящего 
угля (мангала, барбекю, гриля и аналогичных)  при условии: 
- принятия мер по нераспространению горения за пределы площадки (окапывание, 
удаление горючих материалов и т.п.); 
- постоянного контроля за процессом горения и обеспечения средствами тушения 
(огнетушитель, емкость с водой, лопата и т. п.). После окончания приготовления 
пищи горящие материалы должны быть потушены до полного прекращения 
тления; 
- размещения костров на расстоянии не менее: 10 м от зданий (сооружений), 20 м 
от лесных массивов, 30 м от скирд сена и соломы; 
- размещения специальных приспособлений для приготовления пищи на 
расстоянии не менее 4 м от зданий (сооружений). 



 



 



 



 


