KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 1: Bé 1am nha thue vt hoc ( tir ngay 30/12 dén ngay 03/01/2025)
Giao vién thuc hién: Hoang Thi Hoa

Thur hai, ngay 30 thang 12 nam 2024

Tén hoat dong hoc: Bod chui qua ong dai 1,5 x 0,6m

Thugc linh vuc: PTTC

1. Muc dich — yéu ciu

- Tré biét tén va biét cach thyc hién van dong co ban: Bo chui qua éng (dai 1,5m x 0,6m)
- Tré biét cach choi trd choi trd choi: Ném tring vong, biét phéi hop tay no, chan kia, hai cang chan 4p sat san, bo thang huéng
sao cho dau va ngudi khong cham vao 6ng.

- Tré nhanh nhen, khéo 1€o, tu tin tham gia luyén tap.

- Tré cha y thuc hién hi¢u Iénh ctia ¢6. Tré hung tha tham gia luyén tap.

2. Chuén bj

* Chuén bi cua co

- Ong dai 1,5m x 0,6m

- Co, tli cat, vong

- San tap bang phang sach sé.

* Chuén bj cua tré :

- Trang phuc gon gang

- M hoa xanh, dé

3.Tién hanh hoat dong

*HD1: Bé khéi dong

- C6 cho tré di cac kieu di khac nhau

- bi thuong, di kiéng g6t, di khom lung, chay nhanh, chay cham

*HD2:Thi xem ai giéi (Trong dong)

BTPTC: C6 cho tré tap két hop voi bai hat “ Em ra vuon rau”

+ Tay: 2 tay dua lén cao, ra trudc, sang bén ( 41x8n)

+ Bong: 2 tay chong hong quay sang 2 bén ( 21x8n)

+ Chan: Tay chéng hong chan kiéng 1én, nhiin khuyu gbi ( 21x8n)

+ Bat: Bat tai chd (21x8n)

- C6 dua ra tinh hudng: Cho tré kham pha vé 6ng dai



- Tré choi véi 6ng dai

- C6 gidi thiéu van dong: Bo chui qua dng dai 1,5m x 0,6m

- Co6 cho tré trai nghiém

- C6 gidi thidu tén VDCB: “Bo chui qua 6ng dai 1,5m x 0,6m”

- C6 tap mAu lan 1: Khong phén tich.

+ Co6 vura thyc hi¢n van dong gi?

- C6 tap mAu 1an 2: Phan tich dong tac

- Khi ¢6 hiéu 1énh “ chuan bi” dimg sau vach chuan, quy gdi xudng, hai ban tay, cang chan 4p sat san, mat nhin thang. Khi co
hiéu 1énh “ bo” thi bo bang tay no chan kia, cang chan ap sat san, bo thang hudéng sao cho dau va ngudi khong cham vao 6ng. Sau
khi bo xong dtng day di vé cudi hang.

- C6 mo1 mot tré khéc 1én tap, c6 quan sat.

- Tré khac nhan xét

- C0 cho 2 tré 1én thuc hién( 2-3 l?m), cd quan sat, stra sai

- Lan luot thi dua 2 doi.

- C0 stra sai khi tré thuc hién

- C6 mo1 mot tré 1€n tdp va ndi lai tén van dong

* TC: Bé choi gioi

- Céch choi: Tré di vong tron nghe nhac khi nao nhac dung 2 d61 nhat that nhanh cac ti cat va ném vao vong tron. Khi c6 hi¢u
lénh tiéng sic x6 tré dimg va kiém tra két qua. Poi hoa d6 ném ti cat vao vong do, hoa xanh ném tii cat vao vong xanh
Luat choi: Pdi ndo ném duogc nhiéu tai cat va vong hon do1 do théng cuoc.

- Cho ca 16p cung choi 2 lan, khen dong vién tré kip thoi

- Két thic tro choi dém sd tai cat cia mdi doi ném duogc va tang cup cho doi théng.

*HD 3 : Hdi tinh:

- Cho ca 16p di 1, 2 vong nhe nhang dudi nén nhac



Thir ba, ngay 31 thang 12 nam 2024

Tén hoat dong hoc: Bé tim hiéu sw phat trién ciia ciy

Thugc linh vuc: PTNT

1. Muc dich — yéu céu

- Tré biét duoc qua trinh phat trién cta cay tir hat: hat, nay mam, ciy con, cdy truong thanh, cay ra hoa, két qua.)

- Tré biét cay xanh co nhiéu loi ich d6i véi doi sbng con ngudi: cho gb, cho hoa, cho qua, rau, bong mat, chéng x6i mon, sat 10
dat gop phan lam moi truong trong lanh..

- Tré biét duoc cac diéu kién dé cay phat trlen Pat ,khong khi ,nuéc ,anh sang, sy cham soc, ké duoc qua trinh phat trién cua
cay.

- Rén k¥ nang quan sat, thao ludn nhom. Phét trién kha nang chu ¥, ghi nhd c6 cha dinh cho tré. Phat trién vén tir, ngdn ngit, ki
ning dién dat mach lac.

- Tré himg tht tham gia cac hoat dong . Tré biét bao vé, chim soc cdy xanh.

2. Chuan bi

- Cac chdu cay vé qua trinh phat trién cta cay

-L6t6 vé su phat trién ctia cay

- Céc anh roi vé su phat trién cta cay..

- Dit, phan, hat dau, bao tay... dé tré tral nghiém gieo hat..

3.Tién hanh hoat dong

HD 1: Gay hung tha

- C6 cung tré choi trd choi: Gieo hat nay mam

- Tro chuyén vé cha dé

- C6 dan dat vao bai hoc

HD 2: Bé tim hiéu sy phat trién ciia cay

* Thao luan nhom:

- C6 md nhac bai “Em yéu cay xanh” va cho tré vé cac nhom thao luan. Co giao nhiém vu: Cac doi c6 nhiém vu quan sat va thao
luan xem dac diém cia cay té minh nhu thé nao? So sanh véi cay cia to ban. Poan xem déu 1a giai doan dau tién, dau 1a giai
doan tiép theo, giai doan cubi cung trong sy 16n 1én cua cay.

- Cho tré dai dién trinh bay v€ cac ndi dung ma nhdm minh quan sat sy nay mam cua cay ca chua

+ Nhom 1: Thao luan vé chau cdy méi gieo hat chua thdy moc va chau cdy di nay mam 1én khoi mit dat.

+ Nhom 2: Thao ludn vé cay non ra duogc 2 14, cay truong thanh c6 nhiéu canh, 1a



+ Nhom 3: Thao luan vé cay ra hoa, két qua.

- Cho dai dién cac nhom mang céc chau 1én sap xép theo thir tu.

- Céc ban da xép diing chua? Bay gid cac con hdy ciing c6 di tim dap an dung va tim hiéu 1y do vi sao cdy 16n 1én dugc nhé.

- Giai doan 1: Gieo hat

+Trudc khi gieo hat, ching ta phai 1am gi?(Cudc dat, vun, x&i cho dat thit nhé, ddt toi xop roi thi sé gieo hat)

+ Pé hat nay mam ching ta phai 1am gi?( Tuwdi nudc)

- Giai doagn 2: Hat nay mam.

- Khi hat duoc cham soc, tudi nude thi didu gi la xay ra ? (Hat ndy mam)

- C6 cho tré xem qua trinh nay mam cta hat qua hinh anh duoc r hon.

=> C6 chét lai: Khi gieo hat xuéng dat 1 thoi gian thi hat nirt ra 1 cai mam trang cam xudng dat. Hat s& tach lam d6i va nhu ra
mam non

* Giai doan 3: Cay non

- Mam non can gi dé phat trién? (can dat, nudc, anh sang va ngudi cham soc )

- Nho ¢6 anh sang, nudc mam da phat trién thanh gi? (thanh cay non )

* Giai dogn 4: Cay truong thanh

- Cay non dugc chdam so6c thanh cay gi? (Cay trudng thanh)

- Cay nhu thé ndo goi 1a cay truong thanh? (Cay co nhiéu 14, nhiéu canh...)

* Giai doan 5: Cdy ra hoa, két qud

- Cay ra hoa, ching ta cham soc, bon phan...cay s€ cho chung ta gi nao? (qua)

- Tur lac gieo hat den ltc cay cho chung ta qua gom mAy giai doan? La nhitng giai doan nao?

> Khai quat: Dé trong mot cdy, chung ta phai chuén bj dat, tudi nudc, anh sang, bon phan,...thi cdy mdi moc va phat trién duoc.
Qua trinh phat trién cta cdy gom 6 giai doan. Gieo hat; ndy mam; ciy con; cdy trudng thanh; cay trudong thanh ra hoa, két qua do
cac con.

- C6 md video “Qua trinh phat trién cia cay”.

- C6 cling cd hoi lai tré: Qua trinh phat trién cua cay gdm mdy giai doan? La nhimng giai doan nao? C6 cho vai tré ké.

HD 3: Mé rong

- Ngoai cay ca chua, con c6 cac loai cay cling phat trién tir hat? (Cay bap, cdy ca phé, cay laa, cay cam, cdy dau...) va ciing co
qué trinh phat trién qua 6 g1a1 doan ma cac con vira tim hiéu.

- Tuy nhién, ciing c6 mot so loai cay phat trién tir than cay, la, canh, cu.. Chang han nhu cay san trong tir than; cay tiéu giam
bang than, ming moc tir gbc cay tre; cay rau lang dugc trong tir ddy cua no..



- C6 to chirc cho tré choi “Tro choi gieo hat”

HD 4 : Tro choi

* Tro choti 1: “Thi xem do1 nao nhanh”

- Cach choi : C0 chia tré thanh 2 t6 tré tim va ghép tranh dng thir tir sy phat trién cua cay (hat, ndy mam , cdy non, ciy trudéng
thanh, ra hoa, két qua).

- Luét choi: Trong vong mot ban nhac d6i ndo gin dung giai doan phat trién cua cay doi d6 s& gianh chién thing.
- Trong khi tré choi ¢6 bao quat va dong vién tré.

+ Kiém tra két qua choi cua tré.

* Tro choi 2: “Bé khéo tay”

- C6 giao nhiém vu cho cac doi

+ Nhom 1: Trai nghiém x6i dat nho, gieo hat.

+ Nhom 2: Chon cac diéu kién séng dé cay duoc phat trién.

+ Nhom 3: Chon Qua trinh phat trién cta cay. T6 mau theo ¥ thich

c. Két thic: Poc tho “Hoa két trai”



Thir nam, ngay 02 thang 01 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Po dd dai 1 vat bang cac don vi do, so sanh, néi két qua

Thugc linh vuc: PTNT

1. Muc dich — yéu ciu

- Tré biét do do dai 1 vat bang cac don vi do khac nhau va noi két qua

- Tré biét cach do diing thao tac, biét dat ding thé so twong Gmg. Tré néi chinh xac két qua do
- Rén k¥ nang tap do do dai cua 1 ddi tugng bang cac don vi do khac nhau cho tré, tré biét dién dat va so sanh két qua do bang
mot cach day du.

- Biét cach dit thude do va danh dau chinh xéc

- Tré tich cuc tham gia vao cac hoat dong, chia sé v&i cac ban trong nhom.

2. Chuan bi

- Po dung cua co:

+ MGdi tré 1 bang gidy dai, 2 thudc do (Thudc do mau xanh, mau vang) cé chiéu dai khac nhau, 1 bat chi den. 2 ngdi nha. Thé sd
Svab.

+ Tham bia cimg dé tré choi tro choi

- b6 dung cua tré

+ Trang phuc gon gang

3.Tién hanh hoat dong

HD1: Gay hirng thu

- Co cung tré doc bai tho “ Cay day leo”

- C06 hoi tré vira doc bai tho gi ?

- Noi dung bai bai tho néi 1én diéu gi?

- Gido duc, dan dat vao bai

HP1: Day tré do d6 dai ciia cac vat bang mot don vi do, so sanh, dién dat két qua do.

* Luyén tap thao tac do.

- Tré do gay thé duc dai bang may nim tay.

* Do mot dbi twong bang cac vat do ¢ chiéu dai khac nhau.

- Trong 16 ctia con cb gi?

- Tré do bang gidy dai bang bao nhiéu chiéu dai que tinh mau do, xanh?



- C6 nhic ky nang do: Tay trai cam que tinh, tay phai cAm but, do chiéu dai bang glay tir trai sang phai. Dit que tinh dé chiéu dai
sat mot mép chiéu dai bing glay, dau trai cua que tinh tring ! dau trai cua bang gidy, sau d6 vach mot vach but sat v6i dau phai
cua que tinh, nhic que tinh 1én, roi lai dat que tinh 1én bang gidy nhu cach dat trén sao cho dau trai caa que tinh trung voi vach
but roi lai ding bat vach mot vach sat voi dau phai cua que tinh. Ctr tiép tuc 1am nhu vay cho dén khi do hét bing giay.

+ Pém xem trén bang gidy c6 bao nhiéu doan?

+ Cay mia dai bang mdy lan chiéu dai que tinh mau do? bit the s6 may

- Tré dung que tinh xanh (ngan hon) do chiéu dai bang gidy mot lan nira.

+Pém xem trén bang glay bang may 1an chiéu dai que tinh mau do?

- Bang giay dai bang mAy lan chiéu dai cua que tinh xanh? (3 lan chiéu dai que tinh xanh)? Dit thé sé may?

+ Tai sao khong bang nhau?

- Tai sao van la 1 bang glay ma mdi lan do lai cho két qua khac nhau?

->C6 khai quat: Cung 1 d6i twong, nhung néu ta sur dung thudc do hay don vi do khac nhau s€ c6 két qua khac nhau: Thudc do
nao dai hon thi s6 1an do it hon, thudc do ndo ngin hon thi sb 1an do nhiéu hon.

- Cho tré nhéc lai

*HD 3 Luyén tap.

- Tro chuyén: Ai nhé nhanh hon

+ C6 ndi chiéu dai bing gidy bang may 1an que tinh xanh (Vang) va nguoc lai.

+ Cho tré choi 3-4 1an

- Tro choi 2: Po day

+ Cho tr¢ do doan bang dinh xanh ¢6 dan trén san bang budc chan, ban chan, gang tay,....

- Keét thic



Thir sau, ngay 03 thang 01 nam 2025
Tén hoat dong hoc: Lam chiu ciy thong minh
Thugc linh vuc: PTTM
1. Muc dich yéu ciu
- Tré biét cdu tao, cong dung, chat liéu, ¥ nghia cua chau cay thong minh
- Biét sir dung but, kéo, bang dinh trong... dé tao ra san pham
- Quy trinh ché tao ra chau cdy théng minh. K¥ ning dan, duc 13, xau day, cit,... V&, td mau, trang tri cho chiu cay thong minh.
- Sang tao ra nhiéu kiéu chau ciy thong minh theo tudng twong cua tré.
- Tré biét yéu quy, chdm séc cdy xanh
2. Chuan bi
- Chuén bj ¢b
+ Céc loai chai va hop nhua tai ché, mot sd loai ddy hat nuée va khong hat nude, xop.
+ Bang dinh trong, kéo, dinh, bua, t6 vit, nén. ..
- Chuén bj tré
+ Ban
+ Trang phuc gon gang
3. Tién hanh hoat dong
HP 1: Bé tim hiéu vé chiu ciy
- C6 cho tré hinh d4nh mot s chau cdy thong minh.
- Tro chuyén véi tré vé nhirng gi tré di dugce xem va tim hiéu chau cdy thong minh
- C6 dan dit vao bai
HD 2: Bé khéo tay
- Cho tré quan sat lan luot cdy mau chau cdy théng minh
- Tré nhén xét vé mau séic, hinh dang, nguyén vat li¢u lam ra chau cay.
Hoi tré:
- Nguyén liéu gi dé 1am ra chau cay?
- Chau cay ctia ¢6 c¢6 hinh hinh, mau sic nhu nao?
- Lam thé nao dé cay ludn duogc tuoi tét ma khong can tudi trong thoi gian dai?
- Day hut tir dau dén dau?
- C6 cho 16p thao luan vé cach lam chiu trong cdy thong minh



HD 3: Bé tai nang

- C6 hé1 y tuong cua tré

- Tré 1ay d6 dung vé nhom thuc hién

- Tré thuc hién c6 quan sat, khich I¢ tré

HP4: Trung bay sin pham

- Cho tré dimg vong tron quan chau cay thong.
- Con thich chau cdy ctuia ban nao? Vi sao?

- Tré nhan xét chéu cay cua minh

- C6 nhan xét chung: Tuy vao san pham cua tré.
- Cho tré choi tro choi nguri hoa

- Cho tré choi 2 - 3 lan

- Két thuc.

X4c nhan cia To trwéng chuyén mon khoi S tuoi Gido vién 1ap ke hoach

Bui Thi Thai Thao Hoang Thi Hoa



