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Тази лекция ще изследва отношенията между дома и бездомността като категории, 

описващи нашите вътрепсихични състояния и афективната връзка със света около нас. Ще 

бъде представено едно философско, психологично и психоаналитично проучване на 

идеята за “дома”. Отговорът на въпроса какво допринася да се чувстваш “у дома” и да 

принадлежиш на определено място е сложен и изисква приноса на редица различни 

дисциплини. Особен акцент ще бъде поставен на психоаналитичните прозрения за този 

аспект. В теориите на психоанализата и аналитичната психология, домът и бездомността 

могат да бъдат схванати не като отделни категории, а като точки върху континуума на 

интеграция на вътрепсихични части и афектно свързване/липса на свързване с външни 

материални елементи на обкръжаващата среда и с другите. Преживяването на Юнг за 

“чувството у дома” е достигнало такава интензивност и спешност, че е било преведено в 

това да си направи свой собствен дом.   

Моят работен опит с бежанци подтикна размишления за начина, по който живеем в 

матрица от съзнавани и несъзнавани връзки между външни и вътрешни светове, които 

изискват по-дълбоко и паралелно обмисляне, така че да се разберат техните последствия и 

взаимен резонанс за психиката. Разбира се, това не е измерение, което включва само 

бежанците, по-скоро техният опит прави по-видимо нещо, което принадлежи на 

развитието на всеки. Ще бъде разгледано и друго ниво на бездомие по отношение на 

организацията на собствената личност, от степен на смътно усещане за дезориентация до 

дълбока промяна вътре в личността, която предизвиква усещането за невъзможност да се 

почувстваш у дома в света след катастрофална травма.  Клинични случаи и винетки ще 

илюстрират някои аспекти на тези взаимовръзки. 
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Програма 
 
 
Семинар: 25. ноември, 2023, събота  

 

 

10:00​ Въведение в темата и представяне на мултидисциплинарни студии относно идеята за 

Дома.  

11:30​ Кафе пауза 

11:50​ Отношенията между Дома и Селфа: случаят на К. Г. Юнг 

13:00​ Обедна почивка 

14:30​ Бежанците и раз-местването: Травмата като разместване в Селфа 

15:45​ Кафе пауза 

16:00​ Представяне на клиничен случай 

17:00​ Дискусия 

17:30   Край на семинара 

 

 

Супервизия: 26. ноември, 2023, неделя 

 

Инструкция за представянето на случай: моля фокусирайте се върху пациент, който ви 

хрумва по време на семинара, акцентирайки върху няколко значими сесии. Опитайте се да 

намалите информация за предисторията и произхода на пациента колкото е възможно. 

 

10:00​ Представяне на случай 1 

11:30​ Кафе пауза 

11:50​ Представяне на случай 2 

13:30​ Край на супервизията 

 


