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НАКАЗ    
10.01.2025                                      м.  Чернівці                                          № 12/од 
 

Про збереження здоров´я учнів ліцею  
під час проведення уроків 
фізичної культури та позакласних 
спортивно-масових заходів 

 
 З метою збереження та зміцнення здоров´я учнів, забезпечення їх 

рухової активності відповідно до вікових особливостей на уроках фізкультури 
і в позакласних спортивно-масових заходах та попередження дитячого 
травматизму під час освітнього процесу 

 
НАКАЗУЮ: 

 
1.​ Заступникам директора з навчально-виховної роботи КУШНІР А.І., 

ТКАЧУК І.О. посилити контроль за виконанням правил безпеки 
життєдіяльності при проведенні уроків фізкультури. 

2.​ Заступнику директора з виховної роботи ТКАЧУК Ф.І. посилити контроль 
за виконанням правил безпеки життєдіяльності при проведенні 
позаурочних заходів та спортивних змагань. 

3.​ Учителям фізичної культури УХОЖАНСЬКОМУ В.С., КОЦЮБАНУ М.П., 
вчителям початкових класів ПАНЧЕНКО Н.Ю., ТЕСЛІЦЬКІЙ Н.В., 
КРИСЬКО В.І., керівнику гуртка військово-спортивного напряму 
«Патріот» КОРНЕЦЬКОМУ В.І.: 
1.1.​ Забезпечити безумовне виконання правил і вимог щодо безпеки 

проведення занять з фізичної культури та позакласних 
спортивно-масових заходів. 
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1.2.​ Використовувати спортивні споруди в навчальний та позаурочний час 
лише за призначенням, з оптимальним навантаженням та чіткім 
дотриманням вимог безпеки життєдіяльності.  

4.​ Класоводам 1-4-х класів, класним керівникам 5-11-х класів: 
4.1.​ Посилити контроль за проходженням щорічного медичного огляду 

учнів, їх розподілом по групах (основної, підготовчої, спеціальної) у 
відповідності до стану здоров´я за довідками Руф’є та внесення цих 
даних до класного журналу. 

4.2.​ Провести роз´яснювальну роботу серед батьків щодо необхідності 
проведення щеплень, контролю за реальним станом здоров´я дітей. 

4.3.​ Вносити зміни до Листка здоров’я класу у відповідності до стану 
здоров’я учнів на підставі наявних довідок та наказів. 

5.​ Всім педагогічним працівникам: 
5.1.​ Забезпечити всебічну рухову активність учнів на перервах, в урочний 

та позаурочний час. 
5.2.​ Інформувати адміністрацію про зміни, пов'язані зі станом здоров´я 

учнів. 
6.​ Медичній сестрі КОРНІЛОВИЧ Т.Л.: 
6.1.​ Розробити план заходів щодо профілактики захворювань на ГРВІ, грип, 

кір, вітрянку серед учнів на 2025 рік.; 
6.2.​ На батьківських зборах в 1-11-х класах провести роз´яснювальну 

роботу щодо необхідності проведення щеплень, з 13.01.2025 по 
17.01.2025р. 

7.​ Довести даний наказ до відома всіх педпрацівників на нараді при 
директорі. 

 
 

 

 


