
ЗАТВЕРДЖЕНО​
наказ директора Хмельницького 
палацу творчості дітей та юнацтва​
від «25» серпня 2026 року № 168 

                                                                                      
 

План заходів 
спрямованих  на запобігання насильству і жорстокому поводженню та протидії цим явищам  

у Хмельницькому палаці творчості дітей та юнацтва 
на 2026/2027 навчальний  рік 

 
№ Заходи Терміни 

виконання 
Відповідальний 

Нормативно-правове та інформаційне  забезпечення протидії насильства та жорстокого 
поводження 
 
1. Вивчити законодавчі документи спрямовані на 

запобігання  і протидію насильству та жорстокому 
поводженню з дітьми 

серпень Адміністрація 
закладу 

2. Підготувати наказ «Щодо запобігання та протидії 
насильству та жорстокому поводженню з дітьми» 

серпень Адміністрація 
закладу 

3. Організувати механізм подання повідомлень про випадки 
насильства та жорстокого поводження з дітьми 

вересень Адміністрація 
закладу 

4. Провести інструктаж з працівниками закладу про захист 
дітей від усіх форм насильства, жорстокого поводження 

вересень Шепель І. М. 

5. Поновити інформацію на сайті закладу освіти із 
переліком організацій та телефонів гарячих ліній, до яких 
можна звернутися у випадку насильства та жорстокого 
поводження 

вересень 
жовтень 

Павлюк М. В. 

6. Співпрацювати з фахівцями служби у справах дітей та 
сектору ювенальної поліції 

постійно Адміністрація 
закладу 

7. Перевірити приміщення, територію закладу з метою 
виявлення місць, які потенційно можуть бути 
небезпечними та сприятливими для вчинення насильства 
чи жорстокого поводження 

постійно Комісія  

8. Дотримуватися правил та плану евакуації учасників 
освітнього процесу під час сигналу «Повітряна тривога»  

протягом 
року 

Керівники 
гуртків 

Робота з педагогами 
 
9. Провести meet-up «Робота  керівників гуртків 

художньо-естетичного відділу з профілактики булінгу» 
вересень Пилипчук О. О. 

10. Провести консультування педагогів з питань 
удосконалення міжособистісних стосунків вихованців та  
покращення психологічного клімату в групі 

вересень 
жовтень 

Вітвіцька М. В. 
Шепель І. М. 

11. Провести інтерактивну бесіду  «Вплив війни та стресу 
на поведінку дітей: як реагувати на агресію» 

листопад Вітвіцька М. В. 
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12. Провести консультативну зустріч «Запобігання 
насильству та жорстокому поводженню серед дітей» 

грудень Вітвіцька М. В. 

№ Заходи Терміни 
виконання 

Відповідальний 

13. Провести годину спілкування з елементами дискусії 
«Стереотипи та дискримінація як основа насильства» 

лютий Вітвіцька М. В. 

14. Провести анкетування з метою дослідження безпеки 
освітнього середовища 

травень Вітвіцька М. В. 

15. Провести консультування  щодо дій у випадку виявлення 
випадків насильства та  жорстокого поводження з дітьми 

протягом 
року 

Павлюк М. В. 
Шепель І. М. 

16. Попереджувати будь-які прояви глузування, насильства, 
жорстокого поводження у гуртках та колективах. 
Виконувати свої функціональні обов’язки щодо 
згуртування вихованців під час воєнного стану 

протягом 
року 

Керівники 
гуртків 

Робота з вихованцями 
 
17. Створити колективний постер «Наші правила» вересень Керівники 

гуртків 
18. Провести міні-тренінг «Булінг: як розпізнати та 

протидіяти» 
вересень Вітвіцька М. В. 

19. Провести Тиждень протидії булінгу (заходи згідно 
окремого плану) 

вересень Вітвіцька М. В. 
Павлюк М. В. 
Шепель І. М. 

20. Створити колективний постер «Наш гурток – без 
булінгу» 

жовтень Керівники 
гуртків 

21. Провести бесіду для вихованців технічного відділу 
«Повага замість приниження» 

жовтень Вітвіцька М. В. 

22. Провести групову консультацію «Безпечна поведінка в 
інтернеті. Основи кібербулінгу». Перегляд і 
обговоренням  тематичних мультфільмів та 
короткометражних відео 

листопад Вітвіцька М. В. 

23. Провести тренінгове заняття «Протидія кібершахрайству 
та насильству в мережі Інтернет» 

листопад Вітвіцька М. В. 

24. Провести міні-тренінг для вихованців 
декоративно-ужиткового відділу «Межа між жартом та 
булінгом» 

листопад Вітвіцька М. В. 

 25. Провести анонімне анкетування (за формою згідно з 
додатком 3 Типової програми унеможливлення 
насильства та жорстокого  поводження з дітьми) 

листопад Шепель І. М. 

26. Провести Всеукраїнську акцію «16 днів проти 
насильства» (заходи згідно окремого плану) 

листопад 
грудень 

Вітвіцька М. В. 
Павлюк М. В. 
Шепель І. М. 

 27. Провести дискусійну панель «Що таке конфлікт?» грудень Керівники 
гуртків 
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28. Провести міні-тренінг для вихованців технічного відділу 
«Дружба і повага. Як стати хорошим другом»   

грудень Вітвіцька М. В. 

№ Заходи Терміни 
виконання 

Відповідальний 

29. Провести арт-майстерню «Світло моїх кордонів» грудень Ніщун Д. В. 
30. Провести заняття з елементами тренінгу «Як допомогти 

собі та іншому в складній ситуації» 
лютий Вітвіцька М. В. 

31. Організувати перегляд і обговорення тематичних 
мультфільмів «Що робити якщо тебе ображають» за 
посиланням  
https://www.youtube.com/watch?v=08j-_pQt3A4 
Їжачок (профілактика булінгу) за посиланням 
https://www.youtube.com/watch?v=FE4_T_yv8dw 
з вихованцями молодшого шкільного віку 

лютий Потапова Л. С. 
Воляник М. М. 
Керівники 
гуртків 

32. Організувати інформаційно-профілактичну зустріч із 
представниками КУ «Центр запобігання та протидії 
домашньому насильству» Хмельницької міської ради 

протягом 
року 

Павлюк М. В. 
Шепель І. М. 

33. Провести дискусійну панель «Чому бути толерантним 
важливо?» 

березень Гуменюк Л. М. 

34. Провести діалогову платформу «Як я можу  допомогти 
другу» 

березень Керівники 
гуртків 

35. Провести тренінгове заняття «Межі особистості: як 
відстоювати себе без агресії» 

квітень Вітвіцька М. В. 

36. Провести гру-Kahoot «Я на сторожі» для вихованців 
художньо-естетичного відділу 

квітень Пилипчук О. О. 
Керівники 
гуртків 

37. Провести анкетування з метою дослідження безпеки 
освітнього середовища 

травень Вітвіцька М. В. 

Робота з батьками 
 
38. Ознайомити з нормативними документами щодо 

організації освітнього процесу в палаці творчості на 
батьківських зустрічах 

вересень Керівники 
гуртків 

39. Підготувати пам’ятки для батьків про  способи 
повідомлення щодо випадків насильства та жорстокого 
поводження  з дитиною 

жовтень Павлюк М. В. 
Шепель І. М. 

40. Провести бесіду «Розпізнавання ознак булінгу: як 
зрозуміти, що дитина страждає або сама є агресором» 

листопад Вітвіцька М. В. 

41. Провести бесіду «Як говорити з дитиною про булінг і 
насильство» 

грудень Вітвіцька М.В. 

42. Провести групову консультацію  «Роль сім’ї у формуванні 
ненасильницької поведінки» ​  

березень Вітвіцька М. В. 

43. Провести анкетування з метою дослідження безпеки 
освітнього середовища 

травень Вітвіцька М. В. 
. 

https://www.youtube.com/watch?v=08j-_pQt3A4
https://www.youtube.com/watch?v=FE4_T_yv8dw
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44. Консультування батьків щодо захисту прав та інтересів 
дітей 

протягом 
року 

Вітвіцька М. В. 
Шепель І. М. 


