
Звіт про проведення  
Тижня знань з основ безпеки життєдіяльності учнів 

у Новокривотульській гімназії 
Тисменицької міської ради 

Сьогодні, як ніколи, підвищується роль освіти у підготовці здобувачів 
освіти до самостійного життя у світі, де кількість надзвичайних ситуацій 
постійно зростає, а екологічна ситуація з кожним роком погіршується. Тому, 
необхідно озброїти дітей знаннями, уміннями і розумінням важливості 
збереження власного життя і здоров’я. 

З 18.10 по 23.10.2021 року в гімназії було проведено Тиждень знань з 
основ безпеки життєдіяльності. 

У рамках тижня пройшли найрізноманітніші заходи, основною метою 
яких було формування в учнів свідомого ставлення до свого життя та 
здоров’я; популяризація  основних правил безпечної життєдіяльності серед 
молоді;  розвиток  в учнів життєвих навичок, що мають ключове значення для 
безпеки повсякденного життя; виховування  гуманного ставлення до людини, 
що потрапила в біду, вироблення у дітей співчуття, бажання допомогти; 
пропагування професії рятувальника. 

Впродовж тижня бібліотекарем гімназії Йосипів Н.Л. було організовано 
виставку тематичної літератури «Безпека у повсякденному житті». 

18 жовтня для учнів 1 класу Мантуляк Б.П. провела дидактичну гру 
«Мандрівка до країни Вітамінії», де за допомогою відеоматеріалів учні 
знайомилися із найкориснішими вітамінами для нашого організму, звідки їх 
ми можемо взяти і як часто їх необхідно вживати. 

Класними керівниками впродовж тижня було проведено виховні години 
«Твоє життя – твій вибір…» (Брезіцька Н.П., 5 клас), «Дотримання правил 
вуличного руху – обов’язок кожного пішохода!» (Лаврук Н.Я., 6 клас), «Твоя 
безпека – у твоїх руках» (Буждиган І.М., 7 клас), «Здоров’я – найцінніший 
скарб» (Бабій Н.М., 8 клас), «Ідеал сучасної здорової людини» (Гавадзин 
О.М., 9 клас), в ході яких учні закріпили знання з питань протипожежної 
безпеки, безпечної поведінки на вулицях, водоймах, льоду. Заник М.М. 
провела із учнями 3 класу квест-гру «Подорож стежками здоров’я», у цікавій 
формі діти знаходили корисну інформації про особливості людського 
організму та корисні звички, яких необхідно дотримуватися у повсякденному 
житті. Також, було проведено тематичні бесіди з безпеки життєдіяльності 
«Профілактика інфекційних захворювань» та «Правила безпечного 
користування праскою, пральною машиною, електронагрівальними 
приладами» для учнів 7 та 9 класів.  

Для учнів початкової ланки освіти 20 жовтня  Назарук І.В. провела 
бесіду з елементами гри «Правила переходу вулиці після виходу із 
автотранспорту». Цього ж дня Мантуляк Б.П. провела практичне заняття із 
першокласниками на тему «Безпека на дорозі – безпека житя». 

Учні 5 класу 21 жовтня спільно із класним керівником провели 
дидактичну гру «Стихійні лиха», під час якої учні ознайомлювалися із 



видами стихійних лих та правилами поведінки під час виникнення їх. Для 
учнів 9 класу було проведено практичне заняття «Правила домедичної 
допомоги», під час якого медична сестра Арабчук І.В. розповіла про правила 
надання першої допомоги при нещасному випадку. Активними були учні 
Нагорняк Марія та Гуцуляк Дмитро. 

22 жовтня Лаврук Н.Я. з учнями 6 класу провела розповідь-бесіду «Що 
шкідливо», також цього ж дня вчитель основ здоров’я Брезіцька Н.П. для 
старшокласників організувала диспут на тему «Паління – чи це загроза для 
здоров’я людини?». Буждиган І.М. із учнями 6-7 класів переглянули 
відеофільм «Героїчна професія – рятувальник», у якому було 
продемонстровано усі особливості та труднощі даної професії, а також її 
необхідність у суспільстві. Учні показали достатні знання та відпрацювали 
навики поведінки під час надзвичайних ситуацій. 

Золотонишин О.М. із учнями 4 класу відтворила сюжетно-рольову гру 
«Лікарня», де учні зображували працівників медичної установи, в ігровій 
формі відтворювали специфіку роботи медичних працівників, 
ознайомлювалися із правилами надання першої домедичної допомоги.  

В кінці тижня класними керівниками було проведено день безпеки 
життєдіяльності учнів перед осінніми канікулами, під час якого було 
проведено інструктажі для дітей під час осінніх канікул. Класні керівники 
нагадали учням про надзвичайні ситуації та загрози, які вони несуть. 

 План основних заходів до Тижня знань з основ безпеки 
життєдіяльності виконаний у повному обсязі та результативно. Діти усіх 
вікових груп отримали та закріпили достатньо знань, умінь і практичних 
навичок з безпеки життєдіяльності та на випадок екстремальної ситуації. 
 


