
 ☀🌞️На улице солнечное ЛЕТО! Дети на улице одни? 

❗️ПРАВИЛА БЕЗОПАСНОГО ПОВЕДЕНИЯ​
НЕЛЬЗЯ:​

👉разговаривать с незнакомцами и впускать их в квартиру.​
👉заходить с незнакомцем в лифт и подъезд.​
👉садиться в автомобиль к незнакомцам.​

👉принимать от незнакомых людей подарки и соглашаться на их предложение 
пойти с ними.​

👉задерживаться на улице после школы.​
👉🚫В каких ситуациях стоит всегда отвечать «НЕТ!»:​

🚫Если тебе предлагают зайти в гости или подвезти до дома, пусть даже это 
соседи.​

🚫Если в отсутствие родителей пришёл малознакомый человек, впускать его в 
квартиру или идти с ним куда-то.​

🚫Если за тобой в школу пришёл посторонний, а родители не предупреждали 
об этом заранее.​

🚫Если незнакомец угощает чем-нибудь с целью познакомиться и провести с 
тобой время.​

❗️На все уговоры пойти куда-нибудь в уединённое место, чтобы посмотреть 
что-то или поиграть, надо ответить «Нет!», даже если очень интересно.​
❗️Придя, домой, надо обязательно рассказать взрослым об этом человеке.​

​
Проговорите эти нехитрые правила со своими детьми⚡️ 

 
 

Сексуализированное насилие над детьми.​
НЕ прятать голову в песок – главная задача!​

​
5 главных правил.​

​
❗️Мое тело — мое и только мое!​

Речь идет о том, чтобы научить своего ребенка тому, что его тело — оно его собственное, 
и только он сам может им распоряжаться. ​

​
❗️Ребенок должен знать, что у него есть взрослые, которым он может доверять.​

Дайте ребенку понять, что в его жизни есть люди, которые не начнут стыдить и обвинять, 
наоборот, они выслушают ребенка и поверят ему, о чем бы ни шла речь.​

​
❗️Ребенок должен знать, по каким ранним признакам можно определить, что происходит 

домогательство или нарушение границ.​
 ​

❗️Ребенок должен знать, что он не обязан хранить секреты. Ни с кем, никакие и никогда.​
 ​

❗️Ребенок должен знать, что интимные части тела — это что-то очень личное. Чем 
раньше он это усвоит, тем лучше.​

​
Нужно, чтобы у детей был нюх на «плохие» ситуации.​

​



Мы должны так построить свои отношения с детьми, чтобы с любыми проблемами 
и подозрениями они пришли именно к нам. 

 
 

КАНИКУЛЫ - это не только радость и счастье, но и ОГРОМНАЯ 
ОТВЕТСТВЕННОСТЬ!​

👉Обратите внимание на наш чек-лист БЕЗОПАСНОСТИ!​
​

👉🌊 ОПАСНЫЕ ВОДОЕМЫ, реки, озёра. Введите полный запрет🚫 на 
посещение детьми без Вас.​

​
👉💥 ОГРАНИЧЕНИЕ пользования газовой плитой. Оставьте детям обед в 

емкости, которую проще разогреть в микроволновой печи. ПОЛНЫЙ ЗАПРЕТ 
НА ИСПОЛЬЗОВАНИЕ СПИЧЕК И ЗАЖИГАЛОК, пока дети дома одни.​

​
👉🚘 СОБЛЮДЕНИЕ ПДД-четкое и бескомпромиссное. Пока вы на работе, 
ваши дети катаются на велосипеде и гуляют возле  проезжей части. Прямо 

сегодня откройте правила и вместе с детьми пройдите по актуальным вопросам.​
​

👉🚫 КАТЕГОРИЧЕСКИЙ ЗАПРЕТ ПОСЕЩЕНИЯ ЗАБРОШЕННЫХ И 
ПУСТУЮЩИХ СООРУЖЕНИЙ.​

​
🛤ЖЕЛЕЗНАЯ ДОРОГА. Категорический запрет! Запретите детям прогулки 

возле жд путей. Игры на таких объектах могут стоить жизни.​
​

👉 ОБЯЗАННОСТЬ ИНФОРМИРОВАНИЯ И КОНТАКТА! Введите в практику 
телефонную связь. Каждые 2-3 часа  звоните ребенку! Или ребёнок пусть звонит 

Вам! Это не навязчивая идея, а БЕЗОПАСНОСТЬ.​
​

👉⚡️ ЧЕК ЛИСТ ДЕЛ📃​
​

Перед уходом на работу закрепите на холодильнике, или зеркале чек лист 
безопасности и конечно же дел на день!​

❗️помыть посуду​
❗️вынести мусор​
❗️убрать в комнате​

❗️прочитать две главы книги​
❗️обязательно позвонить родителям​

❗️улыбаться! 
 
 
 
 

НАРКОСЛОВАРЬ. И зайдите в комнату к своему ребенку!​
​

😡Трафаретчики — лица, которые работают на интернет-магазин по сбыту наркотических 
средств и психотропных веществ. В их задачи входит нанесение при помощи трафарета и 



аэрозольного баллона краски ссылок на аккаунт интернет-магазина по продаже наркотиков 
либо предложением о работе на наркомагазин.​
✋Смотрим: аэрозольная краска, маски, трафареты.​

​
😡Спортик - лица работающие на интернет-магазины по продаже наркотиков, которые по 
указанию своих кураторов разбираются с обманувшими магазин лицами (закладчиками, 

трафаретчиками и курьерами) с помощью физической расправы).​
✋Смотрим: балаклавы, биты, цепи, перчатки, видео избиений в телефоне.​

​
😡Закладчик - или кладмен. Лицо, работающее на наркомаркет, занимающееся 

распространением наркотиков. «Пушечное мясо».​
✋Смотрим: изолента, зип-пакеты, весы, сыпучее вещество. В телефоне программы по 

определению координат. 
 


