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Article Writing Guidelines 

Jurnal Kesehatan Poltekkes Kemenkes RI Pangkalpinang (TNR-14pt) 
 

Penulis Pertama1*, Penulis Kedua2, dan Penulis Ketiga3(12 pt) 
1. Afiliasi Penulis 1- institusi asal penulis 1, negara (12 pt) 
2. Afiliasi Penulis 2 - institusi asal penulis 2, negara (12 pt) 
3. Afiliasi Penulis 3 - institusi asal penulis 3, negara (12 pt) 

*Email Korespondensi (salah satu penulis): jkp.pangkalpinang@gmail.com 
 

Abstrak  
( Times New Roman, 11 pt, spasi 1, 150-200 kata) 

 
Latar belakang: Tuliskan dengan jelas latar belakang penelitian. 
Tujuan: Tuliskan dengan jelas tujuan penelitian. 
Metode: Jelaskan bagaimana penelitian dilaksanakan. Jika ada, cantumkan hipotesis penelitian.  
Hasil: Tuliskan dengan singkat dan jelas hasil penelitian. 
Kesimpulan: Berikan kesimpulan yang singkat dari hasil penelitian. Sertakan dampak dari penelitian 
ini dan rekomendasi yang relevan.  
 
Kata kunci: 3-5 kata atau frase yang penting, spesifik, atau representatif. Urutan disusun berdasarkan 
abjad (11 pt) 

 
 

Abstract 
(Times New Roman 11-point, single space, in English, 150-200 words) 

 
Background: State clearly the study background. 
Objective: State clearly the aim(s) of the study.  
Method: Describe how the study was carried out. Provide hypothesis if necessary.  
Result: State briefly the study results.  
Conclusion: Provide a brief conclusion of the paper. Describe the significance of the study and the 
impact of this work on the general field of study.  
 
Keywords: Provide 3-5 keywords related to the field of study, alphabetical order. 
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PENDAHULUAN  
Berisi latar belakang, rasional, dan atau urgensi penelitian. Referensi (pustaka atau pene-litian 
relevan), perlu dicantumkan dalam bagian ini, hubungannya dengan justifikasi urgensi 
penelitian, pemunculan permasalahan penelitian, alternatif solusi, dan solusi yang dipilih. 
Permasalahan dan tujuan, serta kegunaan penelitian ditulis secara naratif dalam 
paragraf-paragraf, tidak perlu diberi subjudul khusus. Demikian pula definisi operasional, 
apabila dirasa perlu, juga ditulis naratif. 
Pendahuluan ditulis dengan TNR-12 tegak, dengan spasi antarbaris 1 lines. 
 
METODE  
Berisi jenis penelitian, waktu dan tempat penelitian, target/sasaran, subjek penelitian, 
prosedur, instrumen dan teknik analisis data serta hal-hal lain yang berkait dengan cara 
penelitiannya. target/sasaran, subjek penelitian, prosedur, data dan instrumen, dan teknik 
pengumpulan data, serta teknik analisis data serta hal-hal lain yang berkait dengan cara 
penelitiannya. Jika ada, hipotesis perlu disertakan dalam artikel, dan pendekatan yang diambil 
untuk menguji hipotesis secara singkat perlu dijelaskan.  
Pada bagian ini juga wajib diinformasikan tentang nomor lulus kaji etik disertai dengan 
pernyataan bahwa semua responden penelitian telah memberikan informed consent 
(persetujuan untuk ikut serta dalam penelitian).  
Metode ditulis dengan huruf kecil TNR-12 tegak, rata kiri-kanan.  

 
HASIL  
Hasil penelitian yang disajikan adalah hasil penelitian yang telah dianalisis, termasuk hasil 
pengujian hipotesis. Data itu sendiri harus disajikan dalam tabel dan gambar, dan harus 
diuraikan dengan informasi yang disertai dengan  nama  tabel atau gambar yang dijelaskan. 
Misal:  
Judul Tabel ditulis dari kiri, semua kata diawali huruf besar, kecuali kata sambung dan 
ditebalkan. Kalau lebih dari satu baris dituliskan dalam spasi tunggal. Garis tabel hanya 
ditampilkan garis horizontal. Ukuran huruf pada tabel menyesuaikan isi tabel, minimal 8 s.d 
11 pt, 1 spasi, Times New Roman  (Tabel 1). 

 
Tabel 1. Skor Kemampuan Siswa Melakukan ..... pada Pembelajaran ........ 

No. Aspek Penilaian Skor 
1. Lingkungan 25 
2. Energi 5 
3 Kesehatan dan Keselamatan Kerja 17 

 
Untuk penelitian kuantitatif, hasil harus menunjukkan hasil analisis statistik yang dilakukan, 
dan pastikan untuk menunjukkan data statistik tertentu, seperti nilai p. Untuk penelitian 
kualitatif, hasil harus dirinci dalam bentuk topik dan fokus penelitian. Bagian hasil diketik 
dalam 1,5 spasi, Times New Roman 12 pt. 
Hasil berupa gambar, atau data yang dibuat gambar/ skema/ grafik/ diagram, pema-parannya 
juga mengikuti aturan yang ada; judul atau nama gambar ditaruh di bawah gambar, dari kiri, 
dan diberi jarak 1 spasi dari gambar. Bila lebih dari 1 baris, antarbaris diberi 1 spasi, 
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ditebalkan (Gambar 1). 
 

 
Gambar 1. Tingkat Partisipasi Siswa dalam Kegiatan Diskusi..... 
 
 
PEMBAHASAN 
Pembahasan difokuskan pada mengaitkan data dan hasil analisisnya dengan permasalahan 
atau tujuan penelitian dan konteks teoritis yang lebih luas. Dapat juga pembahasan merupakan 
jawaban pertanyaan mengapa ditemukan fakta seperti pada data. Pembahasan ditulis melekat 
dengan data yang dibahas. Pembahasan diusahakan tidak terpisah dengan data yang dibahas. 
Bagian ini diketik dalam 1 spasi dengan font Times New Roman 12 pt. 
 
SIMPULAN  
Simpulan dapat bersifat generalisasi temuan sesuai permasalahan penelitian, dapat pula 
berupa rekomendatif untuk langkah selanjutnya. Bagian ini diketik dalam 1 spasi dengan font 
Times New Roman 12 pt. 
 
SARAN 
Saran dapat berupa masukan bagi peneliti berikutnya, dapat pula rekomendasi implikatif dari 
temuan penelitian. Bagian ini diketik dalam 1 spasi dengan font Times New Roman 12 pt. 
 
UCAPAN TERIMA KASIH 
Ditujukan kepada pemberi dana dengan nomor kontrak penelitian, ucapan terimakasih 
ditujukan pulaa kepada individu yang memberikan sumbangan berarti pada penelitian, 
pengolahan data dan review artikel tanpa imbalan dari penulis. Bagian ini diketik dalam 1 
spasi dengan font Times New Roman 12 pt. 
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DAFTAR PUSTAKA 
Semua referensi relevan yang dikutip dalam teks harus dijelaskan di dalam daftar pustaka. 
Aturan penulisan daftar pustaka mengikuti gaya penulisan Vancouver. Rujukan dalam artikel 
diikuti dengan nomor urut sesuai urutan pemunculan dalam naskah. Nomor rujukan dalam 
naskah dituliskan sebagai superscript. Rujukan diutamakan yang terkini, dengan 
kemutakhiran tidak lebih dari 10 tahun. Rujukan berupa artikel jurnal ilmiah ditulis dalam 
urutan sebagai berikut: penulis, judul esai, nama jurnal, tahun, nomor volume, nomor edisi, 
dan halaman. Rujukan buku harus disertai dengan nama, tahun publikasi dan nama penerbit. 
Untuk memudahkan penulisan Daftar Pustaka sebaiknya menggunakan aplikasi manajemen 
referensi seperti Mendeley, Zotero, Endnote atau lainnya. 
Jumlah rujukan minimal 50% diambil dari jurnal. Ditulis dalam spasi tunggal (atau at least 
12pt), antardaftar pustaka diberi jarak 1 spasi. Sebagian contoh cara penulisan referensi/acuan 
di dalamdaftar pustaka, diberikan berikut: 
 

Buku: 
 

1.​ Budiharsana M. Female circumcision in Indonesia: extent, implications and possible 
interventions to uphold women’s health rights. Jakarta: Population Council; 2004. 
 

 
Artikel jurnal: 

 
1.​ Alsibiani A, Rouzi AA. Sexual function in women with female genital mutilation. 

Fertility and Sterility. 2008; 93(3): 722-724.  
2.​ Elnashar AM, EL-Dien Ibrahim M, EL-Desoky MM, Ali OM, El-Sayd Mohamed Hassan 

M. Female sexual dysfunction in Lower Egypt. BJOG An International Journal of 
Obstetrics and Gynaecology 2007; 114: 201–206 (doi: 
10.1111/j.1471-0528.2006.01106.x). 

3.​ Yasin BA, Al-Tawil NG, Shabila NP, Al-Hadithi TS. Female genital mutilation among 
Iragqi Kudish women: a cross-sectional study from Erbil city. BMC Public Health, 13 
(809): 1–8. 

4.​ Stockhausen L, Turale S. An explorative study of Australian nursing scholars and 
contemporary scholarship. J Nurs Scholarsh [online]. 2011 [cited 2013 Feb 19]; 43(1): 
89-96. Available from: 
http://search.proquest.com.ezproxy.lib.monash.edu.au/docview/858241255?accountid=12
528 
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CATATAN TAMBAHAN: 

 
1.​ Jumlah kata dalam judul maksimal 12 kata.  
2.​ Format full text ditulis dengan fontTimes New Roman font size 12, spasi 1 (kecuali 

abstrak font size 11) dengan susunan seperti di atas. 
3.​ Penulisan referensi dengan gaya penulisan Vancouver (lihat contoh di atas).  
4.​ Tabel disusun berurutan, setiap tabel harus diberi judul secara singkat dan diletakkan 

diatas tabel. Jumlah tabel maksimal dalam setiap artikel adalah 6 tabel. 
5.​ Foto/Gambar/Diagram disusun berurutan dan diberi judul singkat dibawah 

foto/gambar/diagram tersebut dengan jumlah maksimal 3 buah. 
6.​ Panjang naskah 8 - 12 halaman (termasuk tabel dan gambar).  
7.​ Untuk menghindari kesalahan penulisan artikel, kami sarankan untuk langsung 

menggunakan dokumen ini sebagai master. Tinggal hapus isi petunjuk penulisan ini, 
namun harap save as dahulu sesuai dengan nama file yang diminta. Bila mengalami 
kesulitan, Redaksi akan membantu dan memperjelas. Wassalam dan semoga petunjuk ini 
berguna bagi para penulis. 
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