
Espérance – Préparation d’une rencontre de Fraternité. 
 

Brise-Glace : Si j’étais (en lien avec l’espérance) 

●​ Une couleur 
●​ Un végétal 
●​ Un lieu 
●​ Une chanson 
●​ Une saison 
●​ Un animal 
●​ Une personnalité 

Réflexion personnelle pendant laquelle on remplit, illustre 
une étoile lasallienne avec les réponses. Puis partage en groupe. 

Sur ce thème de l’espérance nous continuons ensemble notre réflexion : 

 « Marchons ensemble dans l’Espérance » : 

[…]En second lieu, faisons ce chemin ensemble. Marcher ensemble, être synodal, telle est la 
vocation de l’Église. [2] Les chrétiens sont appelés à faire route ensemble, jamais comme des 
voyageurs solitaires. L’Esprit Saint nous pousse à sortir de nous-mêmes pour aller vers Dieu et 
vers nos frères et sœurs, et à ne jamais nous refermer sur nous-mêmes. [3] Marcher ensemble 
c’est être des tisseurs d’unité à partir de notre commune dignité d’enfants de Dieu (cf. Ga 3,26-28) 
; c’est avancer côte à côte, sans piétiner ni dominer l’autre, sans nourrir d’envies ni d’hypocrisies, 
sans laisser quiconque à la traîne ou se sentir exclu. Allons dans la même direction, vers le même 
but, en nous écoutant les uns les autres avec amour et patience. 

Dieu nous demande de vérifier si dans notre vie, dans nos familles, dans les lieux où nous 
travaillons, dans les communautés paroissiales ou religieuses, nous sommes capables de 
cheminer avec les autres, d’écouter, de dépasser la tentation de nous ancrer dans notre 
autoréférentialité et de nous préoccuper seulement de nos propres besoins. Demandons-nous 
devant le Seigneur si nous sommes capables de travailler ensemble, évêques, prêtres, personnes 
consacrées et laïcs, au service du Royaume de Dieu ; si nous avons une attitude d’accueil, avec 
des gestes concrets envers ceux qui nous approchent et ceux qui sont loin ; si nous faisons en 
sorte que les personnes se sentent faire partie intégrante de la communauté ou si nous les 
maintenons en marge. [4] Ceci est un deuxième appel : la conversion à la synodalité. […] 

Extraits du message du Pape pour le Carême 2025: 

En groupe à la lumière de ces extraits nous pouvons échanger sur ces interrogations : 

●​ On s’écoute mais est-ce qu’on entend vraiment ce que l’autre nous dit ? 
●​ Sommes-nous capable de travailler ensemble 
●​ Que pouvons-nous faire de plus pour que chacun se sente accueilli ? 

 

https://www.vatican.va/content/francesco/fr/messages/lent/documents/20250206-messaggio-quaresima2025.html#_ftn2
https://www.vatican.va/content/francesco/fr/messages/lent/documents/20250206-messaggio-quaresima2025.html#_ftn3
https://www.vatican.va/content/francesco/fr/messages/lent/documents/20250206-messaggio-quaresima2025.html#_ftn4


A l’issue de ces échanges nous partageons ce texte 

L’Espérance : une force lasallienne pour l’éducation 

Dans la tradition lasallienne, l’espérance est un véritable moteur, non seulement pour l’éducateur, 
mais aussi pour chaque jeune que nous accompagnons. Saint Jean-Baptiste de La Salle nous 
rappelle que notre mission est de guider les jeunes sur le chemin de l’apprentissage, mais aussi 
sur celui de la vie. L’espérance, dans cette perspective, n’est pas une simple attente de jours 
meilleurs, mais une conviction profonde que chaque élève, dans sa diversité et ses difficultés, 
peut grandir et se transformer. 

Être éducateur lasallien, c’est nourrir cette espérance au quotidien. Ce n’est pas seulement 
enseigner un savoir, mais avant tout, faire grandir une confiance en soi, en ses capacités et en 
l’avenir. Nous, éducateurs, devons offrir à nos élèves un cadre d’amour et de fraternité, où chacun 
trouve sa place, peu importe ses difficultés. Dans l’esprit de Saint Jean-Baptiste de La Salle, notre 
rôle n’est pas de juger, mais d’être des signes vivants de cette espérance, d’accompagner chaque 
jeune avec bienveillance et engagement. 

L’espérance lasallienne est aussi celle de croire que chaque jeune, même lorsqu’il traverse des 
épreuves, a en lui des ressources et des talents à découvrir. Elle nous invite à persévérer dans 
notre travail éducatif, avec patience et foi. Comme le disait Saint Jean-Baptiste de La Salle, “pour 
élever l’esprit, il faut d’abord toucher le cœur.” L’espérance, c’est cette capacité à voir au-delà des 
apparences et à croire que chaque effort, chaque progrès, même minime, est une victoire. 

Dans l’esprit de la pédagogie lasallienne, l’espérance n’est pas un concept abstrait, mais une 
action concrète, vécue au quotidien, à travers nos relations avec les jeunes, notre présence 
attentive, et notre capacité à créer un environnement où chaque jeune peut s’épanouir et se 
réaliser. C’est ainsi que nous, éducateurs lasalliens, pouvons construire un avenir plus juste et 
plus humain. 

 

 

 

Temps de prière 
 

Clip : L’Espérance, clip du MEJ https://www.youtube.com/watch?v=vnV-1IJyeOI  

 

Fais-le quand même...  

Les gens sont souvent déraisonnables, illogiques et centrés sur eux-mêmes, Pardonne les quand 
même...​
Si tu es gentil, les gens peuvent t'accuser d'être égoïste et d'avoir des arrières pensées,​
Sois gentil quand même...​
Si tu réussis, tu trouveras des faux amis et des vrais ennemis,​
Réussis quand même...​
Si tu es honnête et franc, il se peut que les gens abusent de toi,​

https://www.youtube.com/watch?v=vnV-1IJyeOI


Sois honnête et franc quand même...​
Ce que tu as mis des années à construire, quelqu'un pourrait le détruire en une nuit,​
Construis quand même...​
Si tu trouves la sérénité et la joie, ils pourraient être jaloux,​
Sois heureux quand même...​
Le bien que tu fais aujourd'hui, les gens l'auront souvent oublié demain,​
Fais le bien quand même...​
Donne au monde le meilleur que tu as, et il se pourrait que cela ne soit jamais assez,​
Donne au monde le meilleur que tu as quand même...​
Tu vois, en faisant une analyse finale, c'est une histoire entre toi et Dieu, cela n'a jamais été entre 
eux et toi. 

Mère Térésa : 

 

Lettre aux Hébreux - ch 6 : 

11 Notre désir est que chacun d’entre vous manifeste le même empressement jusqu’à la fin, pour 
que votre espérance se réalise pleinement ; 

12 ne devenez pas paresseux, imitez plutôt ceux qui, par la foi et la persévérance, obtiennent 
l’héritage promis. 

13 Quand Dieu fit la promesse à Abraham, comme il ne pouvait prêter serment par quelqu’un de 
plus grand que lui, il prêta serment par lui-même, 

14 et il dit : Je te comblerai de bénédictions et je multiplierai ta descendance. 

15 Et ainsi, par sa persévérance, Abraham a obtenu ce que Dieu lui avait promis. 

16 Les hommes prêtent serment par un plus grand qu’eux, et le serment est entre eux une 
garantie qui met fin à toute discussion ; 

17 Dieu a donc pris le moyen du serment quand il a voulu montrer aux héritiers de la promesse, 
de manière encore plus claire, que sa décision était irrévocable. 

18 Dieu s’est ainsi engagé doublement de façon irrévocable, et il est impossible que Dieu ait 
menti. Cela nous encourage fortement, nous qui avons cherché refuge dans l’espérance qui nous 
était proposée et que nous avons saisie. 

19 Cette espérance, nous la tenons comme une ancre sûre et solide pour l’âme ; elle entre 
au-delà du rideau, dans le Sanctuaire 

Intentions libres 

▪​ Notre Père​
 

▪​ Je vous salue Marie 

St Jean Baptiste de La Salle 

Priez pour nous 

Vive Jésus dans nos cœur 



A jamais 

 


