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Resumo 
O transtorno de ansiedade social (TAS) é caracterizado pelo medo durante as situações 
sociais ou de desempenho e possui um curso crônico e incapacitante. A dependência de 
álcool é uma das comorbidades mais frequentes ao TAS. A presente pesquisa de caráter 
quantitativo epidemiológico busca investigar a presença do TAS e do consumo de álcool no 
universo da Atenção Primária à Saúde de Juiz de Fora - MG, assim como, descrever o perfil 
sociodemográfico dos participantes da pesquisa. Foram coletadas informações de 266 
participantes em 30 bairros. Os índices em relação ao TAS indicam que 24,8% (n = 66) dos 
participantes possuem algum nível de ansiedade social, enquanto 8,6% dos participantes da 
pesquisa apresentaram nível de ansiedade severaj. Em relação ao consumo de álcool, 
13,9% dos casos representaram uso de risco ou nocivo. Os resultados são discutidos ao 
longo do artigo. 
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