
Atividade de Projeto de Vida 1Ano A (Avaliação de 12/10/2020) 

Professora: Franciete 

Tema: Do sonho à realidade 

Objetivo da aula: Refletir sobre a importância da organização e do planejamento para a 

consecução do seu Projeto de Vida  

Recursos: Apostila, vídeo aula no CMSP 

Objetivo específico: Reflexão sobre o planejamento 

   

 

 

“Mesmo quando tudo parece desabar, cabe a mim decidir entre rir ou chorar, ir ou ficar, 

desistir ou lutar; porque descobri, no caminho incerto da vida que o mais importante é o 

decidir.” 

Cora Coralina (1889 – 1958) 

Descreva qual o significado dessa reflexão acima para você? 

Como podemos descrever um sonho até chegarmos a realidade? 

 

 

 

Organização 

A organização vai desde o cuidado com os pertences pessoais, e os pertences da escola até o 

planejamento de horários, atividades e objetivos de longo prazo. 

Responda: 

Você se considera uma pessoa organizada? 

Como a organização pode nos ajudar na realização das nossas atividades diárias? 

  


