
లెంటు అనుదిన ధ్యాన క్యాలెండరు– 2026 (40 Days) 
తేదీ రోజు అంశం (సిలువ) వేదపఠనం సంకీర్తనలు 

(ఉత్తర 
ప్రత్యుత్తరములు) 

అధ్యక్షులు ప్రసంగికులు 

18 ఫిబ్ర 
2026 

బుధ సిలువ యొక్క 
పిలుపు  

లూకా 
9:23–27 

సంకీర్తన 51:1-7   

19 ఫిబ్ర 
2026 

గురు సిలువ చేత 
గుర్తించబడుట  

గలతీ 
2:19–21 

సంకీర్తన 
90:13-17 

  

20 ఫిబ్ర 
2026 

శుక్ర తగ్గింపు నేర్పే 
సిలువ  

ఫిలి 2:5–11 సంకీర్తన 25:1-7   

21 ఫిబ్ర 
2026 

శని సిలువ విధేయత  హెబ్రీ 5:7–10 సంకీర్తన 40:1-8   

23 ఫిబ్ర 
2026 

సో మ సిలువ మూల్యం మార్కు 
8:34–38 

సంకీర్తన 
73:21-28 

  

24 ఫిబ్ర 
2026 

మంగళ రక్షించు సిలువ  రోమా 
5:6–11 

సంకీర్తన 
103:1-6 

  

25 ఫిబ్ర 
2026 

బుధ సిలువ శక్తి 1 కొరింథీ 
1:18–25 

సంకీర్తన 14:1-6   

26 ఫిబ్ర 
2026 

గురు సమాధానపరచు 
సిలువ 

2 కొరింథీ 
5:17–21 

సంకీర్తన 85:1-7   

27 ఫిబ్ర 
2026 

శుక్ర జయించు సిలువ  కొలస్సీ 
2:13–15 

సంకీర్తన 
110:1-7 

  

28 ఫిబ్ర 
2026 

శని శ్రమతో కూడిన 
సిలువ  

యెషయా 
52:13–53:6 

సంకీర్తన 22:1-7   

02 మార్చి 
2026 

సో మ సిలువలో స్వస్థత  1 పేతురు 
2:21–25 

సంకీర్తన 
30:1-12 

  

03 మార్చి 
2026 

మంగళ సిలువ ప్రేమ  యోహాను 
3:14–21 

సంకీర్తన 
136:1-6 

  



04 మార్చి 
2026 

బుధ సేవకుని సిలువ  మార్కు 
10:35–45 

సంకీర్తన 
123:1-4 

  

05 మార్చి 
2026 

గురు సిలువ మౌనం మత్తయి 
27:45–50 

సంకీర్తన 
88:13-18 

  

06 మార్చి 
2026 

శుక్ర సిలువలో 
నమ్మకత్వం 

హెబ్రీ 12:1–3 సంకీర్తన 16:1-6   

07 మార్చి 
2026 

శని విమోచించు 
సిలువ  

ఎఫెసీ 
1:3–10 

సంకీర్తన 50:1-6   

09 మార్చి 
2026 

సో మ శుద్ధి చేయు 
సిలువ 

1 యోహాను 
1:5–9 

సంకీర్తన 32:1-6   

10 మార్చి 
2026 

మంగళ సంధిచేయు 
సిలువ 

కొలస్సీ 
1:19–23 

సంకీర్తన 46:1-7   

11 మార్చి 
2026 

బుధ సిలువలో 
దాచబడిన 
మహిమ 

యోహాను 
12:20–26 

సంకీర్తన 97:1-6   

12 మార్చి 
2026 

గురు సిలువలో ఓర్పు మత్తయి 
10:37–39 

సంకీర్తన 66:1-6   

13 మార్చి 
2026 

శుక్ర గొర్రెపిల్ల  సిలువ యోహాను 
1:29–34 

సంకీర్తన 34:1-6   

14 మార్చి 
2026 

శని సిలువలో 
ప్రా యశ్చిత్తము 

2 కొరింథీ 
5:18–21 

సంకీర్తన 
130:1-6 

  

16 మార్చి 
2026 

సో మ నిబంధన సిలువ లూకా 
22:14–20 

సంకీర్తన 
116:1-6 

  

17 మార్చి 
2026 

మంగళ సిలువలో 
విరువబడిన 
శరీరం 

1 కొరింథీ 
11:23–26 

సంకీర్తన 31:1-6   

18 మార్చి 
2026 

బుధ సిలువ రక్తం హెబ్రీ 
9:11–15 

సంకీర్తన 
75:1-10 

  

19 మార్చి 
2026 

గురు జీవమిచ్చు 
సిలువ 

అపొ  
5:27–32 

సంకీర్తన 1:1-6   



20 మార్చి 
2026 

శుక్ర సిలువ నింద హెబ్రీ 
13:11–14 

సంకీర్తన 69:1-6   

21 మార్చి 
2026 

శని సిలువ ముగింపు యోహాను 
19:28–37 

సంకీర్తన 98:1-9   

23 మార్చి 
2026 

సో మ సిలువలో 
క్షమాపణ 

లూకా 
23:32–38 

సంకీర్తన 
103:8-12 

  

24 మార్చి 
2026 

మంగళ సిలువలో రక్షణ యోహాను 
19:16–27 

సంకీర్తన 
107:1-6 

  

25 మార్చి 
2026 

బుధ సిలువ- నూతన 
మానవాళి 

ఎఫెసీ 
2:13–18 

సంకీర్తన 
133:1-3 

  

26 మార్చి 
2026 

గురు సిలువ మరియు 
శిష్యత్వం 

లూకా 
14:25–33 

సంకీర్తన 15:1-5   

27 మార్చి 
2026 

శుక్ర సిలువ మరియు 
నిరీక్షణ 

రోమా 
8:31–39 

సంకీర్తన 
42:1-11 

  

28 మార్చి 
2026 

శని సిలువ మరియు 
దేవుని రాజ్యం 

యోహాను 
18:28–38 

సంకీర్తన 72:1-7   

30 మార్చి 
2026 

సో మ దేవాలయ 
సుద్ధీకరణ  

మార్కు 
11:15–19 

సంకీర్తన 
69:6–12 

  

31 మార్చి 
2026 

మంగళ యేసు 
అభిషేకించబట 

మత్తయి 
26:6–16 

సంకీర్తన 
41:4–10 

  

01 Apr 
2026 

బుధ యేసు 
అంత్యదినముల 
గూర్చి 
బో ధించుట  

లూకా 
21:1-13  

సంకీర్తన 
62:5–10 

  

02 Apr 
2026 

గురు ప్రభు సంస్కారం 
& పాదములు 
కడుగుట 

యోహాను 
13:1–17, 
34–35 

సంకీర్తన 
133:1–3 

  

03 Apr 
2026 

శుక్ర సిలువ 
వేయబడుట 

యోహాను 
19:16–30 

సంకీర్తన 22:1–8   

04 Apr 
2026 

శని యేసు సమాధి  మత్తయి 
27:57–66 

సంకీర్తన 
16:8–11 

  



 


	లెంటు అనుదిన ధ్యాన క్యాలెండరు– 2026 (40 Days) 

