
                                 Средно училище “Св. Паисий Хилендарски” 
                                    2890, с. Първомай, общ. Петрич, обл. Благоевград, ул. „Младост” № 8 
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                                                                                                         Утвърждавам: 

                                                                                                         Директор: Стоян Рагев 

ГРАФИК 

НА ЗАНИМАНИЯТА НА ГЦОУД ЗА УЧЕБНАТА 2025/2026 ГОДИНА 

за учениците от 1.a група 

П
о
н
е
д
е
л
н
и
к 

ча
с 

От               до Занимание 

1. 12.25 – 13.00 Организиран отдих и физическа 
активност 

2. 13.00 – 13.35 Самоподготовка 
 13.35 – 13.55 Междучасие 

3. 13.55 – 14.30 Самоподготовка 
4. 14.30 – 15.05 Организиран отдих и физическа 

активност 
5. 15.05 – 15.40 Занимания по интереси 
 15.00 – 15.50 Междучасие 

6. 15.50 – 16.25 Занимания по интереси 
   

 
В
т
о
р
н
и
к 

ча
с 

От               до Занимание 

1. 12.25 – 13.00 Организиран отдих и физическа 
активност 

2. 13.00 – 13.35 Самоподготовка 
 13.35 – 13.55 Междучасие 

3. 13.55 – 14.30 Самоподготовка 
4. 14.30 – 15.05 Организиран отдих и физическа 

активност 
5. 15.05 – 15.40 Занимания по интереси 
 15.00 – 15.50 Междучасие 

6. 15.50– 16.25 Занимания по интереси 
   

 
С
р

ча
с 

От               до Занимание 

www.sites.google.com/site/souparvomai2  
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я
д
а 

1. 12.25 – 13.00 Организиран отдих и физическа 
активност 

2. 13.00 – 13.35 Самоподготовка 
 13.35 – 13.55 Междучасие 

3. 13.55 – 14.30 Самоподготовка 
4. 14.30 – 15.05 Организиран отдих и физическа 

активност 
5. 15.05 – 15.40 Занимания по интереси 
 15.00 – 15.50 Междучасие 

6. 15.50– 16.25 Занимания по интереси 
   

 
Ч
е
т
в
ъ
р
т
ъ
к 

ча
с 

От               до Занимание 

1. 12.25 – 13.00 Организиран отдих и физическа 
активност 

2. 13.00 – 13.35 Самоподготовка 
 13.35 – 13.55 Междучасие 

3. 13.55 – 14.30 Самоподготовка 
4. 14.30 – 15.05 Организиран отдих и физическа 

активност 
5. 15.05 – 15.40 Занимания по интереси 
 15.00 – 15.50 Междучасие 

6. 15.50– 16.25 Занимания по интереси 
   

 
П
е
т
ъ
к 

ча
с 

От               до Занимание 

1. 12.25 – 13.00 Организиран отдих и физическа 
активност 

2. 13.00 – 13.35 Самоподготовка 
 13.35 – 13.55 Междучасие 

3. 13.55 – 14.30 Самоподготовка 
4. 14.30 – 15.05 Организиран отдих и физическа 

активност 
5. 15.05 – 15.40 Занимания по интереси 
 15.00 – 15.50 Междучасие 

6. 15.50– 16.25 Занимания по интереси 

www.sites.google.com/site/souparvomai2  
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●​ Обучението в ГЦОУД се осъществява, както следва: 

I  група  

Седмичен брой часове: самоподготовка – 10 часа, занимания по 

интереси – 10 часа, организиран отдих и физическа активност– 10 часа. 

 Дневен брой часове: самоподготовка – 2 часа, занимания по интереси 

– 2 часа, организиран отдих и физическа активност– 2 часа 

​  
                                                                                                         

 

 

 

 

 
                                                                                                          Утвърждавам: 

                                                                                                         Директор: Стоян Рагев 

ГРАФИК 

НА ЗАНИМАНИЯТА НА ГЦОУД ЗА УЧЕБНАТА 2025/2026 ГОДИНА 

за учениците от 2. a група  

П
о
н
е
д
е
л
н
и
к 

ча
с 

От               до Занимание 

1. 12.25 – 13.00 Организиран отдих и физическа 
активност 

2. 13.00 – 13.35 Самоподготовка 
 13.35 – 13.55 Междучасие 

3. 13.55 – 14.30 Самоподготовка 
4. 14.30 – 15.05 Организиран отдих и физическа 

активност 
5. 15.05 – 15.40 Занимания по интереси 
 15.00 – 15.50 Междучасие 

6. 15.50 – 16.25 Занимания по интереси 
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В
т
о
р
н
и
к 

ча
с 

От               до Занимание 

1. 12.25 – 13.00 Организиран отдих и физическа 
активност 

2. 13.00 – 13.35 Самоподготовка 
 13.35 – 13.55 Междучасие 

3. 13.55 – 14.30 Самоподготовка 
4. 14.30 – 15.05 Организиран отдих и физическа 

активност 
5. 15.05 – 15.40 Занимания по интереси 
 15.00 – 15.50 Междучасие 

6. 15.50 – 16.25 Занимания по интереси 
   

 
С
р
я
д
а 

ча
с 

От               до Занимание 

1. 12.25 – 13.00 Организиран отдих и физическа 
активност 

2. 13.00 – 13.35 Самоподготовка 
 13.35 – 13.55 Междучасие 

3. 13.55 – 14.30 Самоподготовка 
4. 14.30 – 15.05 Организиран отдих и физическа 

активност 
5. 15.05 – 15.40 Занимания по интереси 
 15.00 – 15.50 Междучасие 

6. 15.50 – 16.25 Занимания по интереси 
   

 
Ч
е
т
в
ъ
р
т
ъ
к 

ча
с 

От               до Занимание 

1. 13.05 – 13.40 Организиран отдих и физическа 
активност 

2. 13.40 – 14.15 Самоподготовка 
 14.15 – 14.35 Междучасие 

3. 14.35 – 15.20 Самоподготовка 
4. 15.20 – 15.55 Организиран отдих и физическа 

активност 
5. 15.55 – 16.30 Занимания по интереси 
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 16.30 – 16.40 Междучасие 
6. 16.40 – 17.15 Занимания по интереси 
   

 
П
е
т
ъ
к 

ча
с 

От               до Занимание 

1. 12.25 – 13.00 Организиран отдих и физическа 
активност 

2. 13.00 – 13.35 Самоподготовка 
 13.35 – 13.55 Междучасие 

3. 13.55 – 14.30 Самоподготовка 
4. 14.30 – 15.05 Занимания по интереси 
5. 15.05 – 15.40 Организиран отдих и физическа 

активност 
 15.00 – 15.50 Междучасие 

6. 15.50 – 16.25 Занимания по интереси 
   

 
 

●​ Обучението в ГЦОУД се осъществява, както следва: 

II а група  

Седмичен брой часове 30, от които: самоподготовка – 10 часа, 

занимания по интереси – 10 часа, организиран отдих и физическа 

активност– 10 часа. Дневен брой часове 6, от които: самоподготовка – 2 

часа, занимания по интереси – 2 часа, организиран отдих и физическа 

активност– 2 часа 

 

 

 

 

 
                                                                                                          Утвърждавам: 

                                                                                                         Директор: Стоян Рагев 

ГРАФИК 

НА ЗАНИМАНИЯТА НА ГЦОУД ЗА УЧЕБНАТА 2025/2026 ГОДИНА 
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за учениците от 2. б група  

П
о
н
е
д
е
л
н
и
к 

ча
с 

От               до Занимание 

1. 12.25 – 13.00 Организиран отдих и физическа 
активност 

2. 13.00 – 13.35 Самоподготовка 
 13.35 – 13.55 Междучасие 

3. 13.55 – 14.30 Самоподготовка 
4. 14.30 – 15.05 Организиран отдих и физическа 

активност 
5. 15.05 – 15.40 Занимания по интереси 
 15.00 – 15.50 Междучасие 

6. 15.50 – 16.25 Занимания по интереси 
   

 
В
т
о
р
н
и
к 

ча
с 

От               до Занимание 

1. 12.25 – 13.00 Организиран отдих и физическа 
активност 

2. 13.00 – 13.35 Самоподготовка 
 13.35 – 13.55 Междучасие 

3. 13.55 – 14.30 Самоподготовка 
4. 14.30 – 15.05 Организиран отдих и физическа 

активност 
5. 15.05 – 15.40 Занимания по интереси 
 15.00 – 15.50 Междучасие 

6. 15.50 – 16.25 Занимания по интереси 
   

 
С
р
я
д
а 

ча
с 

От               до Занимание 

1. 12.25 – 13.00 Организиран отдих и физическа 
активност 

2. 13.00 – 13.35 Самоподготовка 
 13.35 – 13.55 Междучасие 

3. 13.55 – 14.30 Самоподготовка 
4. 14.30 – 15.05 Организиран отдих и физическа 

активност 

www.sites.google.com/site/souparvomai2  
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5. 15.05 – 15.40 Занимания по интереси 
 15.00 – 15.50 Междучасие 

6. 15.50 – 16.25 Занимания по интереси 
   

 
Ч
е
т
в
ъ
р
т
ъ
к 

ча
с 

От               до Занимание 

1. 12.25 – 13.00 Организиран отдих и физическа 
активност 

2. 13.00 – 13.35 Самоподготовка 
 13.35 – 13.55 Междучасие 

3. 13.55 – 14.30 Самоподготовка 
4. 14.30 – 15.05 Организиран отдих и физическа 

активност 
5. 15.05 – 15.40 Занимания по интереси 
 15.00 – 15.50 Междучасие 

6. 15.50 – 16.25 Занимания по интереси 
   

 
П
е
т
ъ
к 

ча
с 

От               до Занимание 

1. 13.05 – 13.40 Организиран отдих и физическа 
активност 

2. 13.40 – 14.15 Самоподготовка 
 14.15 – 14.35 Междучасие 

3. 14.35 – 15.20 Самоподготовка 
4. 15.20 – 15.55 Организиран отдих и физическа 

активност 
5. 15.55 – 16.30 Занимания по интереси 
 16.30 – 16.40 Междучасие 

6. 16.40 – 17.15 Занимания по интереси 
   

 
 

●​ Обучението в ГЦОУД се осъществява, както следва: 

II б група  

Седмичен брой часове 30, от които: самоподготовка – 10 часа, 

занимания по интереси – 10 часа, организиран отдих и физическа 

www.sites.google.com/site/souparvomai2  
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активност– 10 часа. Дневен брой часове 6, от които: самоподготовка – 2 

часа, занимания по интереси – 2 часа, организиран отдих и физическа 

активност– 2 часа 

 

 

 

 

                                                                                            

                                                                                            Утвърждавам: 

                                                                                            Директор: Стоян Рагев 

 

​ ГРАФИК 

НА ЗАНИМАНИЯТА НА ГЦОУД ЗА УЧЕБНАТА 2025/2026 ГОДИНА 

за учениците от 3.a група 

П
о
н
е
д
е
л
н
и
к 

ча
с 

От               до Занимание 

1. 13.05 – 13.45 Организиран отдих и физическа 
активност 

2. 13.45 – 14.25 Самоподготовка 
 14.25 – 14.45 Междучасие 

3. 14.45 – 15.25 Самоподготовка 
4. 15.25 – 16.05 Организиран отдих и физическа 

активност 
5. 16.05 – 16.45 Занимания по интереси 
 16.45 – 16.55 Междучасие 

6. 16.55 – 17.35 Занимания по интереси 
 
В
т
о
р
н
и
к 

 
1. 13.05 – 13.45 Организиран отдих и физическа 

активност 
2. 13.45 – 14.25 Самоподготовка 
 14.25 – 14.45 Междучасие 

3. 14.45 – 15.25 Самоподготовка 
4. 15.25 – 16.05 Организиран отдих и физическа 

активност 

www.sites.google.com/site/souparvomai2  
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5. 16.05 – 16.45 Занимания по интереси 
 16.45 – 16.55 Междучасие 

6. 16.55 – 17.35 Занимания по интереси 
 
С
р
я
д
а 

 
1. 13.05 – 13.45 Организиран отдих и физическа 

активност 
2. 13.45 – 14.25 Самоподготовка 
 14.25 – 14.45 Междучасие 

3. 14.45 – 15.25 Самоподготовка 
4. 15.25 – 16.05 Организиран отдих и физическа 

активност 
5. 16.05 – 16.45 Занимания по интереси 
 16.45 – 16.55 Междучасие 

6. 16.55 – 17.35 Занимания по интереси 

Ч
е
т
в
ъ
р
т
ъ
к 

 
1. 13.05 – 13.45 Организиран отдих и физическа 

активност 
2. 13.45 – 14.25 Самоподготовка 
 14.25 – 14.45 Междучасие 

3. 14.45 – 15.25 Самоподготовка 
4. 15.25 – 16.05 Организиран отдих и физическа 

активност 
5. 16.05 – 16.45 Занимания по интереси 
 16.45 – 16.55 Междучасие 

6. 16.55 – 17.35 Занимания по интереси 
 
П
е
т
ъ
к 

 
1. 13.05 – 13.45 Организиран отдих и физическа 

активност 
2. 13.45 – 14.25 Самоподготовка 
 14.25 – 14.45 Междучасие 

3. 14.45 – 15.25 Самоподготовка 
4. 15.25 – 16.05 Организиран отдих и физическа 

активност 
5. 16.05 – 16.45 Занимания по интереси 
 16.45 – 16.55 Междучасие 

6. 16.55 – 17.35 Занимания по интереси 

www.sites.google.com/site/souparvomai2  
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●​ Обучението в ГЦОУД се осъществява, както следва: 

III а  група  

Седмичен брой часове: самоподготовка – 10 часа, занимания по 

интереси – 10 часа, организиран отдих и физическа активност– 10 часа.  

Дневен брой часове: самоподготовка – 2 часа, занимания по интереси 

– 2 часа, организиран отдих и физическа активност– 2 часа 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                            Утвърждавам: 

                                                                                            Директор: Стоян Рагев 

 

​ ГРАФИК 

НА ЗАНИМАНИЯТА НА ГЦОУД ЗА УЧЕБНАТА 2025/2026 ГОДИНА 

за учениците от 3.б сборна група 

П
о
н
е
д
е
л
н
и
к 

ча
с 

От               до Занимание 

1. 13.05 – 13.45 Организиран отдих и физическа 
активност 

2. 13.45 – 14.25 Самоподготовка 
 14.25 – 14.45 Междучасие 

3. 14.45 – 15.25 Самоподготовка 
4. 15.25 – 16.05 Организиран отдих и физическа 

активност 
5. 16.05 – 16.45 Занимания по интереси 
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 16.45 – 16.55 Междучасие 
6. 16.55 – 17.35 Занимания по интереси 

 
В
т
о
р
н
и
к 

 
1. 13.05 – 13.45 Организиран отдих и физическа 

активност 
2. 13.45 – 14.25 Самоподготовка 
 14.25 – 14.45 Междучасие 

3. 14.45 – 15.25 Самоподготовка 
4. 15.25 – 16.05 Организиран отдих и физическа 

активност 
5. 16.05 – 16.45 Занимания по интереси 
 16.45 – 16.55 Междучасие 

6. 16.55 – 17.35 Занимания по интереси 
 
С
р
я
д
а 

 
1. 13.05 – 13.45 Организиран отдих и физическа 

активност 
2. 13.45 – 14.25 Самоподготовка 
 14.25 – 14.45 Междучасие 

3. 14.45 – 15.25 Самоподготовка 
4. 15.25 – 16.05 Организиран отдих и физическа 

активност 
5. 16.05 – 16.45 Занимания по интереси 
 16.45 – 16.55 Междучасие 

6. 16.55 – 17.35 Занимания по интереси 

 

Ч
е
т
в
ъ
р
т
ъ
к 

 
1. 13.05 – 13.45 Организиран отдих и физическа 

активност 
2. 13.45 – 14.25 Самоподготовка 
 14.25 – 14.45 Междучасие 

3. 14.45 – 15.25 Самоподготовка 
4. 15.25 – 16.05 Организиран отдих и физическа 

активност 
5. 16.05 – 16.45 Занимания по интереси 
 16.45 – 16.55 Междучасие 

6. 16.55 – 17.35 Занимания по интереси 

www.sites.google.com/site/souparvomai2  
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П
е
т
ъ
к 

 
1. 13.05 – 13.45 Организиран отдих и физическа 

активност 
2. 13.45 – 14.25 Самоподготовка 
 14.25 – 14.45 Междучасие 

3. 14.45 – 15.25 Самоподготовка 
4. 15.25 – 16.05 Организиран отдих и физическа 

активност 
5. 16.05 – 16.45 Занимания по интереси 
 16.45 – 16.55 Междучасие 

6. 16.55 – 17.35 Занимания по интереси 

 

 

●​ Обучението в ГЦОУД се осъществява, както следва: 

III б сборна  група  

Седмичен брой часове: самоподготовка – 10 часа, занимания по 

интереси – 10 часа, организиран отдих и физическа активност– 10 часа.  

Дневен брой часове: самоподготовка – 2 часа, занимания по интереси 

– 2 часа, организиран отдих и физическа активност– 2 часа 

 

 

 

 

 

www.sites.google.com/site/souparvomai2  

http://www.sites.google.com/site/souparvomai2

