
ПОЛОЖЕНИЕ  
о проведении спортивного праздника „По намеченному 

маршруту“ среди учащихся 5-9 классов 
1. Цели и задачи: 
Мероприятие проводится с целью популяризации спортивного 

ориентирования среди учащихся школы. 
Задачи: 
- патриотическое и гражданское воспитание детей и подростков; 
- пропаганда здорового образа жизни; 
- распространение опыта организации спортивно-массовой работы в 

школе. 
2. Время и место проведения: 
Соревнования пройдут 25 сентября 2021 года спортивных залах 

школы. 
Начало соревнований в 9:00 – 9классы 
                                         10.00 -5-6 классы 
                                         11.00 – 7-8 классы 
                                          
3. Участники соревнований: 
В соревновании принимают участие учащиеся, отнесенные по 

состоянию здоровья к основной медицинской группе. 
Соревнования проводятся в четырех возрастных группах: 
– школьники 5 – 6 классов (МД 5-6); 
– школьники 7-8 классов (МД 7-8); 
– школьники 9 классов (МД 9); 
Состав команды – 10 человек,  по два участника в связке по заданному 

маршруту, смешанный (не менее 1 девочки или 1 мальчика). 
Количество команд в каждой возрастной группе от одного класса – не 

менее двух. 
Наличие спортивной формы и сменной обуви с белой подошвой - 

обязательно!!! 
Ориентирование в закрытом помещении (заданное направление). 
Участнику предоставляется карта с обозначенными контрольными 

пунктами. 
Задача участника: пройти дистанцию за наименьшее время в 

соответствии с заданным картой маршрутом. 
Отметка КП – электронная. Количество КП и контрольное время 

объявляется в технической информации не позднее, чем за 1 час до старта 
первой команды. 

СТАРТ участников команд одного образовательного учреждения – 
последовательный. Интервал старта не менее 1 минуты.  

Результат участника определяется временем прохождения дистанции с 
учётом штрафного начисления. За каждый неправильно отмеченный КП 
штраф – 1 минута. 

Награждение. Команды классов, победившие в соревнованиях 
награждаются дипломами 1,2 и 3 степени. 
 



 


