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วิธีการเก็บรักษานาฬิกาข้อมือสุดโปรดให้อยู่กับคุณไปนานๆ 
สำหรับนักสะสมนาฬิกาหรู ท่ีอาจจะสะสมจากความช่ืนชอบ หรือสะสมเพ่ือเปน็การลงทุน จะต้องรู้ลึกถึงวิธีการ

เก็บรักษานาฬิกาข้อมืออย่างถูกวิธี เพ่ือให้นาฬิกาเรือนโปรดยังดูใหม่ สมบูรณ์แบบ ไร้ท่ีติ ตลอดจนยืดอายุการ

ใช้งานให้นาฬิกาเรือนโปรดได้ไปอีกนานเท่านาน ดังนัน้ ในบทความน้ีจึงจะมาแนะนำวิธีเก็บนาฬิกาข้อมือ และวิธี

ดูแลนาฬิกาข้อมือท่ีจะช่วยให้นาฬิกาดูสวยงาม และดูใหม่เหมือนเพ่ิงแกะออกจากกล่องอยู่ตลอดเวลา 



รวมตัวเลือกวิธีเก็บนาฬิกาข้อมืออย่างไรให้ตัวเรือนยังสวยงาม สมบูรณ์   

นาฬิกาข้อมือ อาจจะเปน็ของท่ีมีคุณค่าทางจิตใจ หรือเปน็ของสะสมท่ีเกิดจากความชอบ หรือการลงทุน ดังนัน้ 

การเก็บรักษาย่อมเปน็หัวใจหลักของนักสะสม โดยการเก็บรักษาท่ีถูกวิธีย่อมส่งผลดีต่อรูปลักษณ์ และการใช้

งานของนาฬิกาเปน็อย่างมาก ซ่ึงวิธีการเก็บนาฬิกาข้อมือให้สวยงาม และสมบูรณ์ดังเดิม มีดังน้ี  

 

ทำล้ินชักแบบถาดเก็บนาฬิกา 

การทำล้ินชักแบบถาดเก็บนาฬิกา เปน็วิธีเก็บนาฬิกาข้อมือเรือนโปรดท่ีเปน็อีกหน่ึงในตัวเลือกท่ีดี โดยอาจจะ

แบ่งช่อง หรือนำถาดเสริมเข้าไปเพ่ิม เพราะในบางกรณีการนำถาดท่ีมีขนาด หรือรูปทรงท่ีแตกต่างกันมา



ประกอบไว้ในล้ินชักอาจจะช่วยให้การเก็บนาฬิกานัน้มีความพอดี และเหมาะสมมากข้ึน หรืออาจจะเก็บไว้ในกล่อง

ท่ีมาพร้อมกับนาฬิกา หรือการนำสายรัดข้อมือมาวางนอนไว้ เปน็วิธีท่ีนอกจากจะมีส่วนช่วยให้ตัวเรือนนาฬิกาดู

ใหม่แล้ว ยังช่วยยืดอายุสายนาฬิกาได้อีกด้วย 

 

กล่องเก็บนาฬิกาหลายช่อง 

การเก็บนาฬิกาใส่ในกล่องเก็บนาฬิกาหลายช่อง เปน็วิธีการเก็บนาฬิกาข้อมือท่ีหลายๆ คนนิยมเปน็อย่างมาก 

เพราะว่าสามารถมองเห็นนาฬิกาได้ทุกเรือน โดยกล่องนัน้จะมีลักษณะคล้ายกล่องเก็บเคร่ืองเพชร แต่ว่าท่ีเก็บ

นัน้จะต้องถูกทำมาเพ่ือนาฬิกาโดยเฉพาะ เพ่ือให้มัน่ใจว่าวัสดุท่ีนำมาใช้นัน้จะต้องนุ่มเพียงพอท่ีจะไม่ก่อให้เกิด



รอยขนแมวท่ีนาฬิกา นับว่าเปน็อีกหน่ึงตัวเลือกท่ีเหมาะกับผู้ท่ีอยากมองเห็นนาฬิกาเรือนโปรดโดยไม่ต้องขยับ 

หรือเคล่ือนย้ายนาฬิกาเรือนโปรดแม้แต่ปลายน้ิว 

 

กล่องนาฬิกาแบบแยกเรือน 

ถ้าหากมีนาฬิกาเรือนโปรดเพียงหน่ึงเรือน หรือต้องการเก็บนาฬิกาแบบแยกเปน็เรือนๆ สามารถใช้วิธีเก็บ

นาฬิกาข้อมือด้วยการใช้กล่องนาฬิกาแบบแยกเรือน โดยอาจจะใช้กระเปา๋ หรือถุงกำมะหย่ีท่ีทำจากเน้ือผ้า หรือ

หนังสัตว์ดีๆ หรืออาจจะใช้กล่องนาฬิกาท่ีมาพร้อมกับนาฬิกาก็ได้เช่นกัน ซ่ึงวิธีน้ีก็นับว่าเปน็ตัวเลือกท่ีดีสำหรับ



นักสะสมฝกึหัด อีกทัง้ยังมีน้ำหนักเบา เคล่ือนย้ายสะดวก พกพาง่าย และยังสามารถนำไปเก็บในพ้ืนท่ีท่ีต้องการ

ได้อีกด้วย 

 

กล่องนาฬิกาแบบหมุน 

กล่องนาฬิกาแบบหมุน เปน็กล่องเก็บนาฬิกาท่ีนับเปน็หน่ึงในลิสต์ท่ีแฟนพันธ์ุแท้นักสะสมนาฬิกาต้องมี โดย

เฉพาะนักสะสมนาฬิกาแบบออโตเมติกท่ีเปน็นาฬิกาท่ีจะทำงานเฉพาะตอนสวมใส่ หากไม่มีการใช้งานนาฬิกานัน้

จะหยุดเดินทันที ดังนัน้ วิธีการเก็บนาฬิกาข้อมือด้วยกล่องนาฬิกาแบบหมุน จึงตอบโจทย์สำหรับปญัหาดัง



กล่าว เพราะหากนำนาฬิกาเรือนโปรดมาเก็บในกล่องนาฬิกาแบบหมุนทุกครัง้หลังสวมใส่ ตัวกล่องนาฬิกาแบบ

หมุนจะทำหน้าท่ีไขลาน เพ่ือให้นาฬิกาได้ทำงานอยู่ตลอดเวลานัน่เอง 

 

ตู้เซฟ 

สำหรับนาฬิกาท่ีมูลค่าสูง การเก็บในตู้เซฟ ถือว่าเปน็วิธีเก็บนาฬิกาข้อมือท่ีท่ีปลอดภัยท่ีสุด โดยตู้เซฟในการเก็บ

นาฬิกานัน้จะต้องมีลักษณะพิเศษท่ีใช้เก็บนาฬิกาโดยเฉพาะ หรืออาจจะมีการนำกล่องนาฬิกาแบบหมุนมาติดตัง้

ไว้ก็ได้เช่นกัน ซ่ึงอาจจะต้องมีค่าใช้จ่ายส่วนต่างเพ่ิมเติม แต่ก็ถือว่าคุ้มค่าเพ่ือแลกกับความสบายใจ 



 

ส่ิงท่ีควรคำนึงเม่ือเลือกท่ีเก็บนาฬิกาข้อมือ 

ถึงแม้ว่าท่ีเก็บนาฬิกาข้อมือจะมีให้เลือกใช้ได้หลากหลาย แต่ว่าก็ข้ึนอยู่กับความชอบส่วนบุคคล หรือข้ึนอยู่กับส

ไตล์ของผู้ใช้งานด้วย รวมถึงปจัจัยอ่ืนๆ ท่ีจำเปน็ต้องคำนึงถึงก่อนเลือกใช้ โดยส่ิงท่ีควรคำนึงถึงเม่ือต้องเลือก

ใช้วิธีเก็บนาฬิกาข้อมือ มีดังน้ี 



วัสดุท่ีใช้ทำท่ีเก็บนาฬิกา 

การเลือกวัสดุท่ีใช้ทำท่ีเก็บนาฬิกา นับเปน็ส่ิงท่ีสำคัญอันดับแรกของการเลือกท่ีเก็บนาฬิกาเลยก็ว่าได้ เพราะแม้

กระทัง่ผ้าเช็ดนาฬิกา ถ้าหากใช้ผิดประเภทยังก่อให้เกิดรอยขนแมวได้ ดังนัน้ วัสดุท่ีหุ้มด้านในของกล่องเก็บ

นาฬิกาก็เปน็ส่ิงท่ีไม่ควรมองข้าม หากจะลงทุนซ้ือท่ีเก็บนาฬิกาดีๆ สักอันควรคำนึงถึงวัสดุท่ีหุ้มด้านในเปน็อัน

ดับแรก โดยภายในนัน้จำเปน็ต้องเปน็เน้ือผ้าท่ีมีความอ่อนนุ่ม อีกทัง้คุณภาพโดนรวมของกล่องเก็บนาฬิกาท่ี

ต้องเปน็เกรดท่ีพิเศษโดยเฉพาะ เพ่ือลดปญัหาการเกิดรอยท่ีไม่ถึงประสงค์นัน่เอง 

ขนาดช่องท่ีเก็บนาฬิกา 

ขนาดช่องท่ีเก็บนาฬิกานัน้จะข้ึนอยู่กับตัวเรือนนาฬิกาของนักสะสม หากเปน็นาฬิกาไซส์ระหว่างช่วง 40-42 

มิลลิเมตร ก็จะสามารถหาท่ีเก็บได้ง่าย แต่สำหรับนาฬิกาตัวเรือนท่ีมีขนาด 47-50 มิลลิเมตรนัน้จะต้องหากล่อง

ท่ีมีขนาดพิเศษ ช่องพิเศษ หรือมีจำนวนเรือนต่อกล่องน้อยลงมา เพ่ือปอ้งกันการเบียดตัวกันของตัวเรือน

นาฬิกา และนำมาซ่ึงรอยอันไม่พึงประสงค์ได้ 

หมอนรัดนาฬิกา 

หมอนรัดนาฬิกานัน้มีให้เลือกหลากหลายรูปแบบ ไม่ว่าจะเปน็ลักษณะหมอนรัดแบบแข็ง หรือหมอนรัดใน

ลักษณะหมอนนุ่มๆ โดยหมอนทัง้ 2 รูปแบบนัน้อาจจะมีข้อดี และข้อเสียท่ีต่างกันออกไป โดยหมอนรัดแบบแข็ง 

นัน้จะมีส่วนช่วยให้ตัวนาฬิกานัน้ไม่เคล่ือนท่ีขณะอยู่ในกล่อง แต่ทัง้น้ีอาจจะส่งผลในระยะยาวสำหรับความแน่น

ของนาฬิกาท่ีมีสายเปน็เหล็กได้ ในขณะท่ีหมอนลักษณะนุ่มๆ นัน้จะถูกออกแบบมาให้ขนาดหมอนใหญ่กว่าช่อง

เล็กน้อย เม่ือสวมกลับอีกครัง้จะให้ความรู้สึกแน่น และกระชับมากกว่า 

ขนาดความสูงของกล่อง 

สำหรับความสูงของกล่องนาฬิกา หรือตัวฝานัน้นับเปน็อีกตัวเลือกท่ีไม่ควรมองข้าม เพราะถ้าหากไม่ได้คำนวณ

ถึงความสูงของตัวเรือนประกอบกับบัคเคิลแล้ว อาจจะทำให้มีส่วนนูนเกินออกมา จนทำให้เม่ือทำการปดิฝาก

ล่องลงมา อาจจะส่งผลให้ตัวฝาเกิดการขีดข่วนกับตัวเรือนจนก่อให้เกิดรอยไม่พึงประสงค์ข้ึนได้ 



 

ข้อระวังในการเก็บรักษานาฬิกาข้อมือ 

ถึงแม้ว่าจะมีตัวเลือกสำหรับกล่อง หรือท่ีเก็บนาฬิกาแล้ว แต่ก็ยังมีข้อควรระวังอ่ืนๆ ท่ีไม่ควรละเลยเช่นเดียวกัน 

โดยข้อควรระวังในการเก็บรักษานาฬิกาข้อมือท่ีนักสะสมนาฬิกาควรรู้ไว้ มีดังน้ี 

●​ หลีกเล่ียงการวางไว้ในบริเวณท่ีมีคล่ืนแม่เหล็ก เน่ืองจากคล่ืนแม่เหล็กไฟฟา้นัน้ส่งผลต่อการทำงาน

ของระบบนาฬิกาบางรุ่น อาจจะทำให้ระบบนาฬิกาเกิดอาการรวน หรือขาดความแม่นยำไปในท่ีสุด รวม

ทัง้ปญัหาอ่ืนๆ ดังนัน้ เพ่ือความปลอดภัยของนาฬิกาเรือนโปรด จึงควรเล่ียงการวางนาฬิกาไว้บริเวณ 

หรืออุปกรณ์ท่ีมีการปล่อยคล่ืนสนามแม่เหล็กไฟฟา้ 



●​ หลีกเล่ียงการวางไว้ในท่ีท่ีอุณหภูมิต่ำหรือสูงจนเกินไป เพ่ือเล่ียงความเสียหายท่ีจะเกิดข้ึนกับนาฬิกา

เรือนโปรด การนำนาฬิกาไปวางในท่ีท่ีมีอุณหภูมิท่ีไม่เหมาะสมก็จะส่งผลกระทบต่อนาฬิกาได้ ไม่ว่าจะ

เปน็ระบบการทำงาน หรืออุปกรณ์อ่ืนๆ ดังนัน้ จึงควรเก็บนาฬิกาไว้ในท่ีเก็บนาฬิกาข้อมือท่ีมีอุณหภูมิท่ี

เหมาะสมไม่ร้อนจนเกินไป หรือช้ืนจนเกินไปก็จะช่วยให้นาฬิกานัน้มีสภาพท่ีสมบูรณ์ และมีอายุการใช้

งานท่ีนานข้ึน 

●​ หลีกเล่ียงการเก็บนาฬิกาโดยปราศจากการทำความสะอาดเบ้ืองต้น อย่างท่ีทราบกันดีว่าเหง่ือนัน้

สามารถก่อให้เกิดความช้ืน และเช้ือโรค ท่ีจะส่งผลให้ตัวเรือนกับนาฬิกาได้โดยตรง เพ่ือลดโอกาสการ

เกิดเช้ือราข้ึนบริเวณในกล่องท่ีเก็บนาฬิกา และตัวเรือนนาฬิกา ดังนัน้ จึงจำเปน็ต้องทำความเช็ด

ทำความสะอาดในเบ้ืองต้น โดยใช้ผ้าท่ีออกแบบมาสำหรับทำความสะอาดคราบสกปรกบนนาฬิกาโดย

เฉพาะ เพ่ือทำความสะอาดได้อย่างหมดจด และไม่ท้ิงรอยขนแมวไว้ให้กวนใจอีกด้วย 



 

วิธีดูแลนาฬิกาข้อมือก่อนเก็บเข้าท่ี 

ก่อนทำการเก็บส่ิงของบางอย่างเข้าท่ี ควรท่ีจะนำมาทำความสะอาดก่อนทุกครัง้ โดยเฉพาะนาฬิกาท่ีสวมใส่มา

ทัง้วันอาจจะมีเหง่ือ หรือคราบสกปรก จนนำมาซ่ึงแบคทีเรีย หรือนำมาซ่ึงความช้ืนจนก่อให้เกิดเช้ือราภายในท่ี

เก็บนาฬิกาข้อมือได้ ดังนัน้ ก่อนทำการเก็บนาฬิกาเรือนโปรดลงในกล่อง จึงควรทำความสะอาดเสียก่อน เพ่ือ

ถนอมอายุของสายนาฬิกา ตัวเรือน และฝาหลัง รวมถึงอุปกรณ์อะไหล่ต่างๆ ด้วย 

●​ การทำความสะอาดตัวเรือน ควรทำความสะอาดตัวเรือนด้วยน้ำสะอาดหรือน้ำเปล่าผสมผลิตภัณฑ์

ทำความสะอาดท่ีมีกรดอ่อนๆ ขัดด้วยแปรงสีฟนั บริเวณซอกและข้อต่อ จากนัน้จึงทำความสะอาดด้วย



น้ำเปล่าอีกครัง้ แล้วเช็คด้วยผ้านุ่มๆ ท่ีออกแบบมาสำหรับการทำความสะอาดนาฬิกาข้อมือโดนเฉพาะ

เพ่ือปอ้งกันรอยขีดขวน จากนัน้ไดร์ด้วยลมร้อนท่ีอุณหภูมิไม่สูงมากนัก เพ่ือทำการไล่ความช้ืน โดย

เฉพาะบริเวณข้อต่อ  

●​ การทำความสะอาดสายหนัง เหง่ือ หรือความช้ืน ถือว่าเปน็ปจัจัยหลักท่ีทำให้สายหนังเสียหาย และแห้ง

กรอบได้ง่ายมากข้ึน หากไม่มีการหมัน่เช็ดทำความสะอาดหลังการใช้งาน เน่ืองจากสูญเสียน้ำมันท่ี

เคลือบไว้บริเวณหน้าพ้ืนผิว ดังนัน้ ควรเช็ดทำความสะอาดด้วยผ้าแห้งท่ีมีลักษณะนุ่ม หลังจากนัน้

ปล่อยให้แห้ง นอกจากนัน้ยังอาจจะพบคราบสกปรก หรือคราบขุยท่ีติดอยู่ตามสายนาฬิกาท่ีเปน็อีก

ปญัหาท่ีพบบ่อยสำหรับนาฬิกาสายหนัง สามารถทำความสะอาดได้ง่ายๆ โดยใช้ผ้ามีท่ีความนุ่มชุบน้ำ

สบู่อ่อนๆ ทำความสะอาด ส่วนด้านในสายหนังให้ใช้ผ้านุ่มชุบด้วยแอลกฮอล์ แล้วท้ิงไว้ให้แห้ง และปล่อย

ให้นาฬิกาได้พัก และคลายตัวคืนรูปเดิม ท้ายท่ีสุดก่อนนำมาสวมใส่ใหม่อีกครัง้จำเปน็ต้องเช็คว่าความ

ช้ืนจากสายหนังนัน้ได้ระเหยไปหมดแล้ว เพ่ือปอ้งกันไม่ให้เกิดการอับช้ืน 

 

 

นาฬิกานับเปน็ของสะสมท่ีมีคุณค่าทางจิตใจต่อผู้ท่ีครอบครอง หรือนักสะสมท่ีสะสมเพ่ือลงทุน ดังนัน้ จึงควรรู้

ถึงวิธีเก็บนาฬิกาข้อมืออย่างถูกวิธี ไม่ว่าจะเปน็การเลือกท่ีเก็บนาฬิกาข้อมือ วิธีเก็บรักษานาฬิกาข้อมือ หรือส่ิง

ท่ีควรคำนึงถึงในการเก็บนาฬิกาข้อมือท่ีได้นำมาฝากในบทความน้ี เช่น หากเปน็นาฬิกาประเภทออโตเมติก อาจ

จะจำเปน็ต้องเลือกใช้กล่องเก็บนาฬิกาแบบหมุน หลีกเล่ียงการวางนาฬิกาไว้บริเวณท่ีมีคล่ืนแม่เหล็ก หลีกเล่ียง

การวางไว้ในท่ีท่ีอุณหภูมิต่ำหรือสูงจนเกินไป หรือแม้กระทัง้การทำความสะอาดนาฬิกาก่อนนำเข้าไปเก็บใน

กล่องเก็บนาฬิกา เปน็ต้น เพ่ือท่ีจะได้รักษานาฬิกาให้มีสภาพใหม่ สมบูรณ์แบบ และมีอายุการใช้งานท่ียาวนาน

มากย่ิงข้ึน 
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