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Tai liéu hoc tap:

- Huynh Vin Son, Nhap mén Tam 1y hoc phét trién (2010), Nha xuat ban Gio
duc.

- Nguyén Thi Tt va Ly Minh Tién — chu bién (2013), Tam 1y hoc lua tudi va
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Néi dung chi tiét hoc phén:
PHAN I: NHUNG VAN PE CHUNG CUA TAM LY HQC PHAT TRIEN

Bai 1. Nhap mén Tam ly hoc phit trién

1.1. Déi twong, nhiém vu, ¥ nghia ctia viéc nghién ctru Tam 1y hoc phat trién

1.2. Mbi lién hé giita Tam 1y hoc phat trién voi mot sb nganh khoa hoc khac
Bai 2. Mt s6 van dé Iy luin co ban vé sy phat trién tim Iy Itra tuodi

2.1. Thé nao 1 sy phat trién tdm 1y theo lra tudi

2.2. Bong lyc cua su phat trién tim ly lta tudi

2.3. Mot s6 quy ludt trong sy phat trién tim 1y lira tudi

2.4. Phan dinh thoi ky phat trién tdm 1y theo ltra tudi

PHAN II: TAM LY HQC TRE EM TRUOC TUOI HQC

Bai 3. TAm ly hoc Iira tudi nha tré 1-3 tudi (Au nhi)
3.1. Sy phat trién nhan thirc cua tré 4u nhi
3.2. Sy phat trién ngdn ngit cla tré du nhi
3.3. Su phat trién tinh cam cua tré 4u nhi
3.4. Hoat dong chu dao cua tré 4u nhi
3.5. Mot s6 tién dé nhan céach cua tré au nhi
Bai 4. TAm 1y hoc Iita tudi miu gido 3-6 tudi
4.1. Sy phat trién nhan thirc ctia tré mau gido
4.2. Sy phat trién ngdén ngir cua tré mau gido
4.3. Sy phat trién tinh cam cta tré mau gido
4.4. Hoat dong chu dao cua tré mau giao
4.5. Su phat trién nhan cach cua tré mau gido

PHAN III: TAM LY HQC TUOI HQC



Bai 5. Tam Iy hoc hoc sinh Tiéu hoc

5.1. Sy phat trién vé nhan thuc

5.2. Hoat dong hoc tap

5.3. Mot s dic diém nhan cach cua hoc sinh Tiéu hoc

Bai 6. Tam ly hoc tudi thiéu nién

6.1. Mot sb diéu kién phat trién tim 1y cta thiéu nién

6.2. Hoat dong giao tiép cua thiéu nién

6.3. Hoat dong hoc tap va dac diém nhén thirc cta thiéu nién

6.4. Boi sdng xuc cam- tinh cam cua thiéu nién

6.5. Piac diém nhén cach cua thiéu nién

Bai 7. Tam ly hoc thanh nién hgc sinh

7.1. Piéu kién phat trién tim 1y ctia thanh nién hoc sinh

7.2. Hoat dong hoc tap - huong nghiép cua thanh nién hoc sinh

7.3. Su phat trién vé nhan thirc ctia thanh nién hoc sinh

7.4. Boi sdng xtc cam — tinh cam cua thanh nién hoc sinh

7.5. Mot sb dic diém nhan cich cta thanh nién hoc sinh
Lién hé va van dung :

- Xir li tinh hudng tdm 1i hoc sinh theo timg do tudi.

- Xir 1i tinh hudng gido duc.
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