
 

Α΄ Τριμηνιαίος Προγραμματισμός1 του 10ου  Δ.Σχ. Βόλου 

 Σχολικό Έτος  2025-26 

1.​ Δράσεις εκτός σχολείου: 

 
 
Α1 , Α2 τμήματα 
Οκτώβριος : 

●​ Αθλητικές δράσεις  στα πλαίσια του εορτασμού της    Πανελλήνιας Ημέρας Σχολικού 
Αθλητισμού. 

●​ Δράση για την παγκόσμια ημέρα των ζώων. 
 Νοέμβριος: 

●​ Δράση για την Παγκόσμια Ημέρα Ατόμων με Αναπηρία σε συνεργασία με την 
εκπαιδευτικό του Τμήματος Ένταξης κ. Χαρίτου Ειρήνης 

Β1, Β2 τμήματα 
 
:Οκτώβριος:Αθλητικές δράσεις στα πλαίσια του εορτασμού της Πανελλήνιας Ημέρας Σχολικού 
Αθλητισμού 
 
Νοέμβριος: Λύκειο Ελληνίδων Πρόγραμμα ΄΄Η δασκάλα μου΄΄ 
 Δεκέμβριος:Επίσκεψη στο φούρνο ΄΄Αρτογνωσία΄΄(Γνωρίζω τη γειτονιά μου) 
 
 
Γ τάξη  
Οκτώβριος:  
Αθλητικές δράσεις στο ΕΑΚ Βόλου στα πλαίσια του εορτασμού της Πανελλήνιας Ημέρας 
Σχολικού Αθλητισμού 
 
Νοέμβριος: Επίσκεψη σε δημόσιες Υπηρεσίες της πόλης μου- Γνωριμία με τα επαγγέλματα 
 
Δεκέμβριος: Δράση για την Παγκόσμια Ημέρα Ατόμων με Αναπηρία σε συνεργασία με την 
εκπαιδευτικό του Τμήματος Ένταξης κ. Χαρίτου Ειρήνης  
 
Δ΄:(Τμήματα Δ1-Δ2) 

ΟΚΤΩΒΡΙΟΣ:1. Αθλητικές δράσεις στο ΕΑΚ Βόλου στα πλαίσια του εορτασμού της 
Πανελλήνιας Ημέρας Σχολικού Αθλητισμού 
      2.Επίσκεψη στο Λύκειο Ελληνίδων, για συμμετοχή-παρακολούθηση του επετειακού 
προγράμματος << Έτσι πολεμήσαμε>>. 
 
ΝΟΕΜΒΡΙΟΣ : 1.Επίσκεψη στο αρχαιολογικό μουσείο Βόλου και ξενάγηση από 
επαγγελματία ξεναγό, στα εκθέματα του μουσείου. 
Επίσκεψη στο ΕΝΤΟΜΟΛΟΓΙΚΟ ΜΟΥΣΕΙΟ ΒΟΛΟΥ. 
 
ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΣ: Παρακολούθηση θεατρικής παράστασης. 

             
 E΄ τάξη (Ε1΄ & Ε2΄ τμήματα): 
 

1 ΒΛΕΠΕ ΣΧΕΤΙΚΑ άρθρο 16, παρ. 1,2,3. του ΠΔ. 79/2017 
 



          -Οκτώβριος: Αθλητικές δραστηριότητες στο Ε.Α.Κ. Βόλου στο πλαίσιο     
                                 της Ημέρας Σχολικού Αθλητισμού  
                                 & 
                                 Επετειακό εκπαιδευτικό πρόγραμμα στο Λύκειο Ελληνίδων  

                       “ Έτσι πολεμήσαμε”  
 

        Νοέμβριος & Δεκέμβριος: Συμμετοχή στο διαδικτυακό σεμινάριο    
                                            “Ασφαλή χρήση του διαδικτύου για μαθητές   
                                             Ε΄-ΣΤ΄τάξης Δημοτικού” από το Ελληνικό Κέντρο  
                                             Ασφαλούς Διαδικτύου του ΙΤΕ (SaferInternet4Kids) 

 
 ( ΣΤ1 και ΣΤ2 ) 
               Οκτώβριος:  

●​      Αθλητικές δράσεις στο Ε.Α.Κ. Βόλου στα πλαίσια του εορτασμού της Πανελλήνιας 
Ημέρας Σχολικού Αθλητισμού 

●​  “ Έτσι πολεμήσαμε ”, εκπαιδευτικό πρόγραμμα στο Λύκειο Ελληνίδων 
              Νοέμβριος: 

●​ Ε.Κ.Φ.Ε Μαγνησίας : εργαστηριακό κέντρο φυσικών επιστημών      -Δεκέμβριος:   
●​ Επίσκεψη σε κοινωνική δομή φροντίδας ηλικιωμένων  ( Κ.Α.Π.Η. , Κ.Η.Φ.Η) της  

περιοχής μας, στα  πλαίσια  προγράμματος      για   τον ενεργό Πολίτη 
●​ Δράση για την παγκόσμια ημέρα ατόμων με αναπηρία  σε συνεργασία με την 

εκπαιδευτικό του τμήματος ένταξης κ. Ειρήνη Χαρίτου 
 
Τμήμα Ένταξης:  
Δεκέμβριος: Δράσεις για την Παγκόσμια Ημέρα Ατόμων με Αναπηρία (3 Δεκέμβρη) 
Γ' τάξη: Επίσκεψη στο 2ο Ειδικό Δ.Σ. Βόλου (δράσεις γνωριμίας και αλληλεπίδρασης μέσα από 
παιχνίδι και εικαστικές δημιουργίες) 
ΣΤ' τάξη: Επίσκεψη στο Ειδικό Δ.Σ. Αγριάς (δράσεις γνωριμίας και αλληλεπίδρασης μέσα από 
παιχνίδι και εικαστικές δημιουργίες) 
 

 
2.​ Δράσεις  εντός σχολείου: 

Ε΄ τάξη (Ε1΄ & Ε2΄ τμήματα) 
 
Νοέμβριος & Δεκέμβριος: Συμμετοχή στο διαδικτυακό σεμινάριο    
                                            “Ασφαλή χρήση του διαδικτύου για μαθητές   
                                             Ε΄-ΣΤ΄τάξης Δημοτικού” από το Ελληνικό Κέντρο  
                                             Ασφαλούς Διαδικτύου του ΙΤΕ (SaferInternet4Kids) 
Τμήμα ένταξης: 
Δεκέμβριος: Σε κάθε τμήμα ξεχωριστά θα πραγματοποιηθεί δράση για την Παγκόσμια Ημέρα 
Ατόμων με Αναπηρία (3 Δεκέμβρη)  

 
Κοινές για όλες τις τάξεις: 

-​ Οκτώβριος: Εορτασμός της επετείου της 28ης Οκτωβρίου 
-​ Νοέμβριος: Παρουσίαση Αρχαίων και παραδοσιακών μουσικών οργάνων από την 

μουσική ομάδα “Λύραυλος”- Εορτασμός της επετείου του Πολυτεχνείου 
         

 
 

Βόλος16/09/2025 

Η διευθύντρια 



Ανδρεάδου Ευαγγελία 


