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CULTURAS Precolombinas 

incas, mayas y aztecas 

Hoy en día Latinoamérica posee una herencia cultural increíble, fruto de un proceso de mestizaje 
entre lo autóctono y las conquistas que ha sufrido a lo largo de su historia. Todos sus países 
tienen mucho en común, ya sea en costumbres religiosas, tradiciones, vestimenta o alimentación. 
Y es que, a pesar de que los conquistadores impusieron su estructura económica y política, basta 
con echar la vista atrás para comprobar similitudes. Por eso, en las siguientes líneas te 
proponemos un viaje a través de las culturas maya, azteca e inca. 

Origen y ubicación 
Azteca: El Imperio Azteca tuvo su origen en el siglo VIII en la zona central de la llamada 
Mesoamérica, en el centro del valle de México. Expandieron su control a lo largo de México hacia 
las ciudades que hoy conocemos como Veracruz, Puebla, Oaxaca, Guerrero, e incluso parte de 
Guatemala. Sin embargo, fue oficialmente el 13 de agosto de 1521 cuando los conquistadores 
españoles dieron definitivamente por terminado su reinado. 
Maya:  el caso de los mayas se distinguen tres periodos en su historia. Por un lado el formativo, 
entre el año 1500 y 300 A.C. Por otro, el clásico entre los 300 y el 900. Y por último el postclásico, 
desde el 900 hasta, de nuevo, la llegada de los españoles. Su ubicación se situaba más al sur que 
la de los aztecas, en la mayor parte de Guatemala, Belice, y también en el lado occidental de 
Honduras y El Salvador. 
Inca: El origen de la etnia incaica es sudamericano, concretamente del valle de Cuzco en Perú. Más 
tarde abarcaría gran parte de la zona andina del subcontinente, dominando a todos los pueblos 
que hallaban a su pasó. Surgió a finales del siglo XII y se prorrogó también hasta la conquista 
española. 
Costumbres y religión 
Azteca: Los aztecas celebraban el día de los muertos, celebración que seguimos celebrando hoy  
en todo el mundo. A los niños se les daba vocación guerrera, y cada vez que había un nacimiento 
se celebraba durante varios días. Eran politeístas y los sacrificios formaban parte de su religión. 
Maya: Su religión tenía como eje central a la naturaleza, con una gran cantidad de deidades. 
Fueron grandes expertos en agricultura, orfebrería y arquitectura. Tenían varios métodos en lo 
que a cultivo de alimentos se refiere y su construcciones son reconocidas como las más perfectas 
del nuevo mundo. Por último la literatura maya dejó un legado espectacular, con un sistema de 
escritura que registró sus tradiciones y mitología. 
Inca: También eran politeístas pero sus celebraciones religiosas se relacionaban finamente con la 
agricultura y la salud. El alcance y desarrollo de su civilización fue muy alto, por lo que 
construyeron muchos caminos, templos, sistemas de fortificación y estructuras. El comercio, los 
metales, y la caza y la pesca eran sus principales quehaceres. 
Puntos de referencia 
Azteca: El Templo Mayor fue el centro neurálgico de vida religiosa y política azteca. Aquí tenían 
lugar las fiestas que el tonalpohualli, o calendario azteca, marcaba, y también los funerales de los 
grandes gobernantes. Podemos encontrar sus restos en la ciudad de México. 



Maya: Alrededor de Cancún podemos encontrar variedad de zonas arqueológicos con ruinas 
mayas. Estas ciudades eran principalmente centros ceremoniales, llenas de templos y pirámides. 
Las ruinas de Chichen Itza están situadas en el centro de la península de Yucatán y son muy 
visitadas, sobre todo por su pirámide más conocida: «El Castillo». 
 
Inca: Machu Picchu tal vez es el exponente más conocido de la cultura inca. Está considerada una 
obra maestra tanto de la arquitectura como de la ingeniería y aún hoy en día alberga varios 
misterios. Aunque fue construida en el siglo XV, después de la conquista de los españoles estuvo 
largo tiempo olvidada. Hoy en día es uno de los lugares más turísticos del planeta. Se encuentra a 
112 km de Cuzco 
 
 
ACTIVIDADES: 
Leer la hoja nº1, y hacer una red conceptual 
 
Teniendo en cuenta el cuadro comparativo, los apuntes tomados de clases anteriores 
resolver: 
 
1)Explica y compara la organización política y social de los INCAS, MAYAS Y AZTECAS. 
2) ¿Cómo era la economía de cada uno de los pueblos? 
3)Menciona de cada una de las culturas, lo que más te llamó la atención y realiza un 
dibujo 
4) Comenta con tus palabras generalidades de los incas 
5) Lee el texto sobre EL CHOCOLATE y comèntalo con tus palabras 
 
 
 
 
 


