
 
 

 

โครงการนักศึกษามหาวิทยาลัยแม่ฟ้าหลวง 

โครงการตามแผนปฏิบัติการ ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 

1. ช่ือโครงการ : ​ ค่ายสัมพันธ์องค์การบริหาร องค์การนักศึกษา ประจำปี 2565  

2. สถานภาพของโครงการ :​ ​ □ เดิม ​� ใหม่ 

3. หน่วยงานผู้รับผิดชอบ :​ ​ องค์การบริหาร องค์การนักศึกษา 

4. สอดคล้องกับยุทธศาสตร์พัฒนามหาวิทยาลัยแม่ฟ้าหลวง ฉบับท่ี 5 (พ.ศ. 2565 - 2569) 

            ยุทธศาสตร์ท่ี 1 ยุทธศาสตร์ด้านการผลิตทรัพยากรมนุษย์ท่ีมีคุณภาพ 

                  ​ 1.2 การพัฒนาทักษะของผู้เรียนสู่การเป็นพลเมืองโลกท่ีมีคุณภาพ 

            ยุทธศาสตร์ท่ี 5 ยุทธศาสตร์ด้านความเป็นนานาชาติ 

 ​ 5.1 การสร้างบัณฑิตให้มีคุณลักษณะพร้อมเป็นพลเมืองโลก 

            ยุทธศาสตร์ท่ี 7 ยุทธศาสตร์ด้านการส่งเสริมธรรมาภิบาลและการเป็นองค์กรแห่งความสุข 

​ 7.1 การส่งเสริมธรรมาภิบาลและความโปร่งใสในการดำเนินงาน 

5. ทักษะความเป็นนักศึกษามหาวิทยาลัยแม่ฟ้าหลวง MFU Character :      

​ ​ ผู้เข้าร่วม Participant​ ​ ​ ​ ผู้จัด Organizer 

� Emotional Quotient​ ​ ​ � Emotional Quotient 

� Adaptability​ ​ ​ ​ � Adaptability 

� Relationship​ ​ ​ ​ � Relationship 

� Volunteer​ ​ ​ ​ ​ � Volunteer​  

� Wellbeing​ ​ ​ ​ ​ � Wellbeing​  

� Creative​ ​ ​ ​ ​ � Creative 

� Teamwork​​ ​ ​ ​ � Teamwork 

� Problem Solving​ ​ ​ ​ � Problem Solving 

� Positive Communication​​ ​ � Positive Communication 

�  Management​ ​ ​ ​ � Management 

 

6. นักศึกษาผู้รับผิดชอบโครงการ: ​ นางสาวสุทธิกานต์  สัมพันธมิตร  นักศึกษาช้ันปีท่ี 2 

สำนักวิชาการจัดการ  โทรศัพท์ 09 0270 5634 

7. อาจารย์ท่ีปรึกษา:​ ​ ​ อาจารย์จารุกิตต์ิ  ไชยวรรณ์ 

​ ​​ ​ ​ โทรศัพท์ 06 2958 2544 

8. วันท่ีดำเนินโครงการ: ​​ ​ ระหว่างวันท่ี 12 - 14 มกราคม 2565 
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9. สถานท่ีดำเนินโครงการ: ​ ณ บ้านน้ำรีสอร์ท 343 หมู่ 3 ตำบลโป่งงาม อำเภอแม่สาย  

จังหวัดเชียงราย 57130 



 
 

10. ประเภทโครงการ ​ ◻ วิชาการ​ ◻ กีฬา​  ◻ ศาสนา-ศิลปวัฒนธรรม 

◻ พัฒนาสังคม-บำเพ็ญประโยชน์  � นักศึกษาสัมพันธ์ 

11. เป้าหมาย(ผู้เข้าร่วมโครงการ) :​ � ผู้บริหาร / อาจารย์ / บุคลากร​จำนวน     6  คน 

​ � นักศึกษาผู้จัดกิจกรรม​           จำนวน   30  คน 

​ ◻ บุคคลภายนอกมหาวิทยาลัย​            จำนวน    –  คน 

12. หลักการและเหตุผล :  

 ​ การจัดกิจกรรมค่ายสัมพันธ์ของนักศึกษาในมหาวิทยาลัยเป็นส่วนหน่ึงในการสร้างแรงผลักดันให้

นักศึกษาเกิดกระบวนการคิด วิเคราะห์ การบริหารจัดการและตระหนักถึงการทำงานเพ่ือส่วนรวม อีกท้ังยัง

เป็นการเสริมสร้างความรู้และทักษะในการทำงานร่วมกับผู้อ่ืน องค์การบริหาร องค์การนักศึกษา จึงจัด

กิจกรรม​
ค่ายสัมพันธ์องค์การบริหาร องค์การนักศึกษา ประจำปี 2565 ข้ึน เพ่ือให้ผู้นำนักศึกษาเกิดการเรียนรู้ผ่านการ​
ทำกิจกรรมร่วมกัน เป็นการฝึกประสบการณ์การทำงาน ความเป็นผู้นำและผู้ตาม ซ่ึงรวมถึงการเรียนรู้การเป็น

ส่วนหน่ึงในองค์กร ท้ังหลักการทำงาน หน้าท่ีขององค์กร จุดมุ่งหมายขององค์กร รวมถึงกระบวนการและ​
การบริหารจัดการ ท่ีจะนำไปสู่การพัฒนาตนเองและประสิทธิภาพของการทำงานร่วมกันในองค์กร 

13. วัตถุประสงค์ : 

​ 13.1 เพ่ือส่งเสริมให้นักศึกษาได้มีโอกาสเรียนรู้หลักการทำงานภายในองค์การบริหาร องค์การ

นักศึกษา 

       ​ 13.2 เพ่ือให้นักศึกษาได้เรียนรู้และพัฒนาทักษะการทำงานร่วมกับผู้อ่ืน กระบวนการคิดวิเคราะห์​
เชิงสร้างสรรค์ การวางแผนและการแก้ไขปัญหา และนำไปสู่การประยุกต์ใช้ในการจัดกิจกรรมและการทำงาน

ร่วมกันในองค์การบริหาร องค์การนักศึกษา  

14. วิธีการดำเนินการ :  

14.1 ประชุมสรุปแผนดำเนินงานและเลือกสถานท่ีการจัดกิจกรรม 

14.2 สำรวจสถานท่ีจัดกิจกรรม 

14.3 จัดทำโครงการและของบสนับสนุนในการจัดทำค่ายสัมพันธ์องค์การบริหาร องค์การนักศึกษา 

14.4 วางแผนกิจกรรมตามมาตรการป้องกัน COVID-19 

​ - เว้นระยะห่าง 1.5 - 2 เมตร มุ่งเน้นจัดกิจกรรมกลุ่ม 

​ - วัดอุณหภูมิและล้างมือด้วยเจลแอลกอฮอล์ก่อนการเข้าร่วมกิจกรรม 

​ - สวมหน้ากากอนามัยตลอดเข้าร่วมกิจกรรม 

 ​ - เช็คอิน-เช็คเอ้าท์ การเข้าร่วมกิจกรรมผ่านแอปพลิเคช่ัน MFU.START  
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14.5 ดำเนินกิจกรรมโดยมีรูปแบบการจัดกิจกรรมดังน้ี 

​ - การบรรยายพิเศษ 

 ​ ​ • การบรรยายพิเศษ เร่ือง “การดำเนินงานกิจกรรมนักศึกษาด้วยความโปร่งใส  

 ​ ​ ตรวจสอบได้ สุจริตและมีประสิทธิภาพ” 



 
 

 ​ - การอบรม  

 ​ ​ • กิจกรรมองค์การนักศึกษาพบอาจารย์ท่ีปรึกษา​ ​  

 ​ - Workshop 

 ​ ​ • กิจกรรม Think Act Think Art   

 ​ ​ • กิจกรรม Reflection  

 ​ ​ • กิจกรรม Activity’s Goal 

 - การระดมสมอง 

 ​ • หัวข้อ การจัดกิจกรรมพัฒนานักศึกษามหาวิทยาลัยแม่ฟ้าหลวง ประจำปี 2565 

    ​ • หัวข้อ ปฏิทินกิจกรรมนักศึกษา ประจำปี 2565  

 ​ - กิจกรรมกลุ่มสัมพันธ์และสันทนาการ 

14.6 จัดทำรายงานสรุปกิจกรรม 

15. มาตรการป้องกันการระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 หรือโควิด-19 : 

การจัดกิจกรรมโดยลำดับการคัดกรองดังน้ี 

(1)​ จุดลงทะเบียนและการกรอกข้อมูลผู้เข้าร่วมกิจกรรมผ่านแอปพลิเคช่ัน MFU.START  

 ​ (2) การตรวจวัดอุณหภูมิร่างกาย  

 ​ (3) การให้บริการเจลแอลกอฮอล์  

  ​ (4) ในกรณีท่ีมีความจำเป็นต้องทำกิจกรรมรวมกันเป็นจำนวนมาก ให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมทุกคนเว้น

ระยะห่างระหว่างบุคคลอย่างน้อย 2 เมตร และให้สวมหน้ากากอนามัยตลอดการเข้าร่วมกิจกรรม 

16. คุณสมบัติของผู้เข้าร่วมกิจกรรม 

 16.1 ผู้เข้าร่วมกิจกรรมต้องได้รับการฉีดวัคซีนครบ 2 เข็มเท่าน้ัน หรือได้รับวัคซีนตามข้อกำหนดของ

จังหวัดเชียงรายโดยจะต้องได้รับวัคซีนแอสตร้าเซนเนก้า (AstraZeneca) จำนวน 1 เข็ม ภายหลังจากได้รับ

วัคซีนเป็นเวลา 14 วัน หรือได้รับวัคซีน ซิโนแวค (Sinovac) จำนวน 2 เข็ม หรือได้รับวัคซีนซิโนฟาร์ม 

(Sinopharm) จำนวน 2 เข็ม หรือได้รับวัคซีนซิโนแวค (Sinovac) จำนวน 1 เข็ม และได้รับวัคซีนแอสตร้า

เซนเนก้า (AstraZeneca) จำนวน 1 เข็ม หรือวัคซีนอ่ืนท่ีกระทรวงสาธารณสุขกำหนดหรือองค์กรอนามัยโลก

รับรอง จึงจะสามารถเข้าร่วมกิจกรรมได้ 

16.2 ผู้เข้าร่วมกิจกรรมต้องเข้ารับการตรวจเช้ือโควิด-19 โดยรับการตรวจแบบ Rapid Antigen Test 

จาก โรงพยาบาลศูนย์การแพทย์มหาวิทยาลัยแม่ฟ้าหลวง ก่อนเข้าร่วมกิจกรรม 72 ช่ัวโมงหรือ​
วันจันทร์ท่ี 10 มกราคม 2565 เท่าน้ัน 
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16.3 ผู้เข้าร่วมกิจกรรมท่ีไม่ได้พักอาศัยอยู่ในจังหวัดเชียงรายจะต้องกลับมาเชียงรายก่อน​
วันจันทร์ท่ี 10 มกราคม 2565 และลงทะเบียนในแอพพลิเคช่ัน “สวัสดีเชียงราย” และเตรียมหลักฐานการได้

รับวัคซีน หรือหลักฐานการรับรองว่าเคยติดเช้ือมาแล้วภายในระยะเวลาไม่เกิน 3 เดือน หรือมีผลตรวจ​
เช้ือโควิด-19 ด้วยวิธี RT-PCR หรือ Rapid Antigen Test หรือมีผลการตรวจแบบ Antigen Test Kit (ATK) 

โดยใช้หลักฐานการตรวจจากสถานพยาบาลท่ีได้รับการรับรองโดยกระทรวงสาธารณสุขไม่เกิน ​
72 ช่ัวโมง และกักตัวเป็นเวลา 14 วัน เพ่ือเฝ้าระวังอาการก่อนได้รับการตรวจเช้ือโควิด-19  



 
 

16.4 ผู้เข้าร่วมกิจกรรมจำเป็นต้องเฝ้าระวังดูแลตัวเองให้ปลอดภัยโดยไม่เข้าไปในพ้ืนท่ีสุ่มเส่ียงต่อการ

ติดเช้ือโควิด-19 ก่อนเข้าร่วมกิจกรรม 14 วัน 

17. แนวทางปฏิบัติสำหรับผู้เข้าร่วมกิจกรรม 

17.1 ผู้เข้าร่วมกิจกรรมจะต้องอยู่ในบริเวณโรงเรียนท่ีจัดกิจกรรมเป็นระยะเวลา 3 วัน 2 คืน ​
โดยนับจากวันท่ีเข้าสู่พ้ืนท่ีบ้านน้ำ รีสอร์ท ในวันพุธท่ี 12 มกราคม 2565 เป็นวันท่ี 1 จนครบ 3 วัน และ

เดินทางกลับมหาวิทยาลัยแม่ฟ้าหลวง ในวันศุกร์ท่ี 14 มกราคม 2565 

17.2 ไม่อนุญาตให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมออกนอกพ้ืนท่ีของบ้านน้ำ รีสอร์ท 

17.3 กำหนดให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมอยู่ในเฉพาะพ้ืนท่ีบ้านน้ำ รีสอร์ท เว้นแต่กรณีออกจากท่ี​
จัดกิจกรรมเพ่ือปฏิบัติตามกิจวัตรประจำวันหรือกรณีท่ีมีความจำเป็น 

17.4 หากผู้เข้าร่วมกิจกรรมเม่ือมีอาการผิดปกติอย่างใดอย่างหน่ึงหรือหลายอย่าง เช่น ตาแดง มีไข้ ไอ 

มีน้ำมูก เจ็บคอ โปรดแจ้งประธานชมรมหรือเจ้าหน้าท่ีส่วนพัฒนานักศึกษาให้ทราบทันที 

17.5 หม่ันล้างมือด้วยน้ำสบู่หรือ Alcohol Gel อย่างสม่ำเสมอ 

17.6 ผู้เข้าร่วมกิจกรรมทำความสะอาดท่ีพักด้วยตนเอง นำขยะใส่ถุงและมัดให้มิดชิด ท้ิงในถัง​
ท่ีจัดเตรียมไว้ให้ 

17.7 ขอสงวนสิทธ์ิในการพบญาติหรือผู้อ่ืน ตลอดระยะเวลาท่ีทำกิจกรรม 

17.8 ห้ามด่ืมสุราหรือเสพของมึนเมาทุกชนิดในพ้ืนท่ีจัดกิจกรรม 

17.9 หากผู้เข้าร่วมกิจกรรมไม่ปฏิบัติตามหรือไม่ให้ความร่วมมือ ทางองค์การบริหารจะยุติการจัด

กิจกรรมทันที 

17.10 ทดสอบและประเมินสุขภาพ ตามท่ีกำหนดมาข้างต้นอย่างต่อเน่ืองจนจบกิจกรรม 

17.11 สวมใส่หน้ากากตลอดเวลาในช่วงดำเนินกิจกรรม 

17.12 กรณีมีนักศึกษาท่ีเดินทางไปถึงสถานท่ีท่ีจัดกิจกรรมและพบว่ามีอาการป่วยและคนในพ้ืนท่ีติด

เช้ือไวรัส โคโรน่า (โควิด-19) ให้ยกเลิกกิจกรรมทันที 
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 ​ การส่งต่อกรณีพบผู้เข้าร่วมกิจกรรมหรือคนในพ้ืนท่ีแสดงอาการท่ีสันนิษฐานว่าติดเช้ือ 

 ​ หากผู้เข้าร่วมกิจกรรมมีอาการป่วยและรายงานให้ประธานค่ายทราบ โดยพึงสันนิษฐาน​
ได้ว่าติดเช้ือไวรัส โคโรน่า (โควิด-19) ประธานค่ายท่ีรับผิดชอบทำการแจ้งให้ส่วนพัฒนานักศึกษาทราบ 

ประสานไปยังโรงพยาบาลศูนย์การแพทย์มหาวิทยาลัยแม่ฟ้าหลวง เพ่ือเข้าสู่กระบวกการสอบสวนโรคและ​
เข้ารับการรักษาต่อไป 

การปฏิบัติตนเม่ือเป็นผู้ติดเช้ือโควิด-19 

​ ผู้ท่ีเข้าร่วมกิจกรรมท่ีตรวจหาเช้ือโควิด-19 โดยใช้ชุดตรวจ Antigen Test Kit (ATK) แล้วพบว่ามีผล

เป็นบวก ให้แจ้งประธานค่ายและเจ้าหน้าท่ีส่วนพัฒนานักศึกษาทันที และให้ติดต่อโรงพยาบาลศูนย์การแพทย์



 
 

มหาวิทยาลัยแม่ฟ้าหลวง เพ่ือขอรับการรับตรวจยืนยันอีกคร้ัง โดยระหว่างการรอผลตรวจยืนยันให้นักศึกษา​
กักตัวเองอย่างเคร่งครัด 

การปฏิบัติตนเม่ือเป็นผู้สัมผัสเส่ียงสูง 

ผู้เข้าร่วมกิจกรรมท่ีประเมินตนเองแล้วว่ามีความเส่ียงสูงในการติดเช้ือโควิด-19 ตามเกณฑ์ของ

กระทรวงสาธารณสุข ให้ดำเนินการ ต่อไปน้ี 

 ​ 1. ให้ตรวจหาเช้ือด้วยตนเองโดยใช้ชุดตรวจ Antigen Test Kit (ATK)  

หากตรวจแล้วมีผลเป็นบวกให้ดำเนินการตามหัวข้อ “การปฏิบัติตนเม่ือเป็นผู้ติดเช้ือ” 

 ​ ​ 2. หากตรวจแล้วมีผลเป็นลบให้ติดต่อโรงพยาบาลศูนย์การแพทย์ฯ เพ่ือวินิจฉัยเพ่ิมเติม ​
โดยให้ดำเนินการตามคำวินิจฉัยของแพทย์ตามกรณี 

 ​ 2.1 กรณีแพทย์เห็นว่าไม่ต้องกักตัว ให้นักศึกษาสังเกตอาการตนเองและปฏิบัติตาม

มาตรการป้องกันการแพร่ระบาดของเช้ืออย่างเคร่งครัด หากพบว่ามีอาการของโรคปรากฏให้พบแพทย์ทันที 

 ​ 2.2 กรณีแพทย์เห็นว่าต้องกักตัวเน่ืองจากเป็นผู้สัมผัสเส่ียงสูง ให้นักศึกษากักตัวตาม

จำนวนวันท่ีแพทย์ลงความเห็น   

 ​ ส่ิงของเคร่ืองใช้ท่ีต้องเตรียมระหว่างทำกิจกรรม                  

1. ชุดตรวจ ATK จำนวน 36 ชุด  

2. ของใช้ส่วนตัวท่ีจำเป็นของผู้เข้าร่วมกิจกรรม เช่น ผ้าอนามัย ยาสีฟัน แปรงสีฟัน ฯลฯ 

3. ยารักษาโรคประจำตัวของผู้เข้าร่วมกิจกรรม โดยผู้เข้าร่วมกิจกรรมนำมาด้วยตนเอง 

18. งบประมาณ จำนวนท้ังส้ิน 35,934 บาท (สามหม่ืนห้าพันเก้าร้อยสามสิบส่ีบาทถ้วน) โดยมีรายละเอียด 

ดังน้ี 

� 18.1 งบประมาณภายใน​ ​   ​ ​  จำนวนเงิน     35,934​ บาท 

◻ 18.2 งบประมาณภายนอก​ ​ ​ ​  จำนวนเงิน​      -​ บาท 

◻ 18.3 อ่ืนๆ............................................................           จำนวนเงิน​      -​ บาท 
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ลำดับ รายการ 
งบประมาณ​

ปี 2565 
หมายเหตุ 

1. ค่าท่ีพักนักศึกษา  

(30 คน * 150 บาท * 2 คืน)                         

9,000  

2. ค่าท่ีพักพนักงาน 

(2 คน * 400 บาท * 2 คืน) 

1,600  

3. ค่าอาหารและเคร่ืองด่ืมนักศึกษา 

(30 คน * 100 บาท * 3 วัน)  

9,000  

4. ค่าอาหารและเคร่ืองด่ืมอาจารย์ 

(3 คน * 50 บาท * 1 วัน)  

150  



 
 

5. ค่าวัสดุสำนักงาน (เช่น ปากกา ดินสอ กระดาษ เป็นต้น)   2,000  

6. ค่าวัสดุตกแต่ง (เช่น  ลูกโป่ง ผ้า หลอดดูดน้ำ เป็นต้น) 2,000  

7. ค่าวัสดุอุปโภค/บริโภค (เช่น ถุงขยะ กระดาษชำระ 

เป็นต้น) 

2,000  

8. เวชภัณฑ์ยา 500  

9. ค่าเวชภัณฑ์มิใช่ยา  

(ชุดตรวจ ATK 36 ชุด * 69 บาท) 

2,484  

10. ค่าบำรุงสถานท่ี/เคร่ืองมืออุปกรณ์  

(3 วัน * 2,000 บาท) 

6,000  

11. เงินค่าอาหารทำการนอกเวลา สำหรับพนักงาน 

(วันทำการ 2 คน * 200 บาท * 3 วัน) 

1,200  

รวม  

(สามหม่ืนห้าพันเก้าร้อยสามสิบส่ีบาทถ้วน) 

35,934  
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19. ผลท่ีคาดว่าจะได้รับ: 

19.1 นักศึกษาได้เรียนรู้หลักการทำงานภายในองค์การบริหาร องค์การนักศึกษา 

19.2 นักศึกษาได้เรียนรู้และพัฒนาทักษะการทำงานร่วมกัน ความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ ฝึกกระบวนการ

คิดวิเคราะห์ การวางแผนและการแก้ไขปัญหา และสามารถนำไปประยุกต์ใช้ในการจัดกิจกรรมและการทำงาน

ในองค์การบริหาร องค์การนักศึกษา 
 

20. ตัวช้ีวัดผลสำเร็จ: 

ตัวช้ีวัด เคร่ืองมือวัด เกณฑ์ 

20.1 เชิงปริมาณ   

จำนวนผู้เข้าร่วมกิจกรรม ใบลงทะเบียน ร้อยละ 80 ของเป้าหมายท่ีต้ังไว้ 

20.2 เชิงคุณภาพ   



 
 

ความพึงพอใจของผู้เข้าร่วม

กิจกรรม 

แบบประเมินความพึงพอใจ ค่าเฉล่ียไม่น้อยกว่าระดับ 4.00 

 

21. วิธีติดตามและประเมินผล 

           -  ใช้แบบประเมินความพึงพอใจหลังการดำเนินกิจกรรม 
 

22. กำหนดส่งสรุปผลการประเมินโครงการ: ภายในวันท่ี 14 กุมภาพันธ์ 2565 

 

 

 

(นางสาวสุทธิกานต์  สัมพันธมิตร) 

นักศึกษาผู้รับผิดชอบกิจกรรม 

โทรศัพท์ 09 0270 5634 

                 

 

             (อาจารย์จารุกิตต์ิ  ไชยวรรณ์) 

อาจารย์ท่ีปรึกษากิจกรรม 

โทรศัพท์ 06 2958 2544 

  

 

 


