
แผนปฏบิตักิารสง่เสรมิคณุธรรม ประจำปีงบประมาณ พ.ศ.2568  
คณะสาธารณสขุศาสตรแ์ละสหเวชศาสตร ์สถาบนัพระบรมราชชนก 

 
ลำด ั
บ 

โครงการ/
กจิกรรม 

วตัถปุระสงค ์ ตวัชวีดัโครงการ
/กจิกรรม 

ระยะเวลา งบประมา
ณ 

ผูร้บัผดิชอบ
โครงการ 

แนวทางพฒันาที ่1 เสรมิสรา้งคณุธรรมภายในองคก์ร 
1 โครงการอบรม

คณุธรรม 
จรยิธรรมบคุลากร
คณะสาธารณสขุ
ศาสตรแ์ละ 
สหเวชศาสตร ์

1. เพือ่ใหค้วามรู ้
เกีย่วกบัคณุธรรม 
จรยิธรรมแก่
บคุลากรทกุระดบั
ของคณะ 
2. เพือ่ใหน้ำหลกั
ธรรมมาใชเ้ป็น
แนวปฏบิตัใินชวีติ
ประจำวนัได ้
3.เพือ่ใหส้ามารถ
ดำเนนิชวีติอยูใ่น
สงัคมไดอ้ยา่ง
สงบสขุ และเป็น
แบบอยา่งทีด่แีกผู่ ้
อืน่ ในดา้นความ

1.รอ้ยละของผูเ้ขา้
รับการอบรมเป็น
ไปตามเป้าหมาย​
2.รอ้ยละของผู้เข้าร่วม

โครงการมีคุณธรรม 

จริยธรรม  

มีระเบียบวินัย คุณลักษณะ

อันพึงประสงค์ 

3.ร้อยละผู้เข้าร่วมโครงการ

มีทักษะชีวิต มีสามารถทำ

งานร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีค

วามสุข 
 

วนัที ่ 15 มกราคม 
2568 

(กลุม่เป้าหมาย 
สำนักงานคณบดี
และวทิยาลยั 150 

คน)​
 

15,000 
บาท 

ผูอ้ำนวยการ
สำนักงาน
คณบด​ี
หวัหนา้หน่วย
ทรัพยากรบคุคล 



อดทน ขยนั 
ประหยดั ซือ่สตัย ์
กตญัญ ูรูว้นัิย 
หา่งไกลอบายมขุ 

2 กจิกรรมคดัเลอืก
บคุคลตน้แบบ
ดา้นคณุธรรมและ
จรยิธรรม 
“คนด ีศรี
สาธารณสขุ” ปี 
2568 

1. เพือ่ประกาศ
ยกยอ่งเชดิชู
บคุลากรที่
ทำความดเีพือ่
เป็นแบบอยา่งให ้
แกบ่คุลากรอืน่ ได ้
ตระหนักถงึการ
ทำความด ีมคีวาม
รับผดิชอบตอ่
ภาระหนา้ทีท่ีไ่ด ้
รับมอบหมาย 

จำนวนครัง้ของ
การจัดกจิกรรม
คดัเลอืกบคุคล
ตน้แบบ 
 

เดอืน เมษายน 
2568 

10,000 
บาท 

หวัหนา้หน่วย
ทรัพยากรบคุคล 

3 กจิกรรมคดัเลอืก 
“ครตูน้แบบ” ดา้น
การสอน 

1. เพือ่ประกาศ
เกยีรตคิณุยกยอ่ง
เชดิชคูรแูละ
บคุลากรทีท่ำ
หนา้ทีก่ารสอน
เพือ่เป็น

จำนวนครัง้ของ
การจัดกจิกรรม
คดัเลอืกครู
ตน้แบบ 
 

เดอืน พฤษภาคม  
๒๕๖๘ 

10,000 
บาท 

หวัหนา้หน่วย
ทรัพยากรบคุคล 



แบบอยา่งแก่
บคุลากรอืน่  

4 กจิกรรมคดัเลอืก
ศษิยเ์กา่ดเีดน่ 
และการมอบ
รางวลั 

1. เพือ่ประกาศ
ยกยอ่งเชดิชแูละ
ประกาศ
เกยีรตคิณุ ศษิย์
เกา่ทีป่ฏบิตังิาน
ทัง้ในและนอก
กระทรวง
สาธารณสขุ เพือ่
เป็นแบบอยา่งแก่
บคุลากรอืน่   
2.เพือ่มอบรางวลั
แกศ่ษิยเ์กา่ทีผ่า่น
การคดัเลอืก 

จำนวนศษิยเ์กา่
เขา้รว่มกจิกรรม 
 

เดอืน พฤษภาคม  
๒๕๖๘ 

50,000 
บาท 

หวัหนา้หน่วย
ทรัพยากรบคุคล 

5 กจิกรรมสง่เสรมิ
คณุธรรม : วนัิย 
1.กจิกรรม 
“สาธารณสขุ มี
วนัิย ใสใ่จ ตรงตอ่
เวลา” 
 

เพือ่เสรมิสรา้ง
วนัิยดา้นการรักษา
เวลาใหแ้ก่
บคุลากรในสงักดั
คณะ ในการเขา้
ปฏบิตังิาน หรอื 

จำนวนบคุลากร 
มาสาย 
ไมเ่กนิรอ้ย 10 
 
 
 
 

คร ัง้ที ่1 เดอืน 
ธนัวาคม 2567 
คร ัง้ที ่2 เดอืน 
มนีาคม 2568 
คร ัง้ที ่3 เดอืน 
กรกฎาคม 2568 

 

ไมใ่ช ้
งบประมา
ณ 
 
 
 
 

หวัหนา้หน่วย
ทรัพยากรบคุคล 
 
 
 
 
งานบรหิารฯ 



 
2.กจิกรรม 5 ส. 
เสมอืนเป็นงาน
ประจำ  
      - จัดโครงการ
ใหค้วามรูก้ารทำ 
5 ส. 
      - ประกวด
พืน้ที ่5 ส. 
       
 
 
3. กจิกรรม
สง่เสรมิการ
ออกกำลงักาย 
 
4.กจิกรรม Q.R. 
Code ลด
กระดาษ 

การเขา้รว่ม
ประชมุ 
เพือ่รักษาความ
สะอาด และความ
เป็นระเบยีบ
เรยีบรอ้ยของ
พืน้ที ่ 
เพือ่ใหบ้คุลากรมี
พลานามยัที่
สมบรูณ ์แข็งแรง 
สามารถปฏบิตั ิ
งานไดม้ี
ประสทิธภิาพ 
เพือ่ลดการใช ้
ทรัพยากรและลด
เวลาในการปฏบิตั ิ
งาน 

จำนวนบคุลากร
เขา้รว่มโครงการ 
 
จำนวนบคุลากร
เขา้รว่มโครงการ 
 
จำนวนบคุลากร
เขา้รว่มโครงการ 

 
 

ทกุวนัพธุของ
สปัดาห ์

 
 

ทกุวนัพธุของ
สปัดาห ์

 
 

ทกุครัง้ทีม่กีารจัดทำ
เอกสาร 

เพือ่เผยแพร ่

 
 
30,000 
บาท 

(อาคารและ
สถานที)่ 
 
 
งานบรกิาร
วชิาการ 
 
งานบรหิารฯ 
(อาคารและ
สถานที)่ 
 
 

6 กจิกรรม อนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชา

เพือ่ใหบ้คุลากร
ตระหนักในการ
อนุรักษ์

จำนวนบคุลากร
เขา้รว่มโครงการ 

 

เดอืน ตลุาคม 2567 
–  

กนัยายน 2568 

ไมใ่ช ้
งบประมา

ณ 

 
 
 



ต ิและรักษ์
สิง่แวดลอ้ม 

-​ Green 
meeting 

-​ ใชแ้ลว้ ใช ้
ซ้ำ นำกลบั
มาใชอ้กี 

-​ แยกขยะ 
รักษ์โลก 

ทรัพยากรธรรมชา
ต ิและรักษ์
สิง่แวดลอ้ม ใหค้ง
อยูส่บืไป 

งานบรหิารและ
ยทุธศาสตร ์

7 กจิกรรมกจติอาสา 
ทำดใีนโอกาส
ตา่ง ๆ เพือ่
ประโยชนข์องผู ้
อืน่และสว่นรวม 

เพือ่ใหบ้คุลากร
ตระหนัก ปลกูฝัง 
คา่นยิม และ
วฒันธรรมจติ
อาสาในการ
ทำความด ีโดยไม่
หวงัผลตอบแทน 

จำนวนบคุลากร
เขา้รว่มโครงการ 
 

เดอืน ตลุาคม 2567 
–  

กนัยายน 2568 

ไมใ่ช ้
งบประมา

ณ 

 

8 กจิกรรมวนัสำคญั
ทางพระพทุธ
ศาสนา และวนั
สำคญัทีเ่กีย่วกบั

เพือ่สง่เสรมิให ้
บคุลากรเขา้รว่ม
กจิกรรมวนัสำคญั
ทางศาสนาและ
นำหลกัธรรมทีต่น

จำนวนบคุลากร
เขา้รว่มโครงการ 

 

เดอืน ตลุาคม 2567 
–  

กนัยายน 2568 

ไมใ่ช ้
งบประมา

ณ 

 



ชาต ิและพระมหา
กษัตรยิ ์
และวนัสำคญัของ
องคก์ร 

-​ วนัขึน้ปีใหม ่
-​ วนั
สงกรานต ์

-​ วนั
อาสาฬหบชู
า 

-​ วนั
เขา้พรรษา 
ฯลฯ 

นับถอืมาปรับใช ้
ในชวีติประจำวนั 

แนวทางการพฒันาที ่2 สรา้งความเขม้แข็งในระบบการบรหิารจดัการดา้นการสง่เสรมิคณุธรรม 
9 ประกาศ

เจตนารมณ์
ขบัเคลือ่นการเป็น
องคก์รคณุธรรม 
ของคณะ 

เพือ่แสดง
เจตนารมณแ์ละ
ความตัง้ใจในการ
ดำเนนิการ
สง่เสรมิ พัฒนา
และขบัเคลือ่น

รอ้ยละของ
บคุลากรทกุระดบั
รว่มกจิกรรม 

เดอืน ตลุาคม 2567 
– 

กนัยายน 2568 

ไมใ่ช ้
งบประมา

ณ 

 



การเป็นองคก์ร
คณุธรรม  

10 กำหนดคณุธรรม
เป้าหมาย “ปัญหา
ทีอ่ยากแก ้ความ
ดทีีอ่ยากทำ” 

เพือ่นำคณุธรรม
เป้าหมายที่
กำหนดที่

สอดคลอ้งกบั
คณุธรรม พอเพยีง 
วนัิย สจุรติ จติ
อาสามาเป็น
แนวทางในการ
สง่เสรมิและ

พัฒนาคณุธรรม
ของคณะ 

จำนวนของ
คณุธรรมเป้าหมาย
ทีบ่คุลากรรว่ม

กำหนด 

เดอืน ตลุาคม 2567 
– 

กนัยายน 2568 

ไมใ่ช ้
งบประมา

ณ 

 

11 จัดทำแผน
ปฏบิตักิารสง่เสรมิ
คณุธรรมคณะ
สาธารณสขุ
ศาสตรแ์ละสหเวช
ศาสตร ์

  เดอืน ตลุาคม 2567 ไมใ่ช ้
งบประมา

ณ 

 

12 สรปุผลการดำเนนิ
งานตามแผน
ปฏบิตักิารสง่เสรมิ

  เดอืน กนัยายน 
2568 

ไมใ่ช ้
งบประมา

ณ 

 



คณุธรรมคณะ
สาธารณสขุ
ศาสตรแ์ละสหเวช
ศาสตร ์

แนวทางการพฒันาที ่3 เสรมิสรา้งเครอืขา่ยความรว่มมอืในการสง่เสรมิคณุธรรม 
13 การพัฒนาเครอื

ขา่ยสง่เสรมิ
คณุธรรมองคก์ร 

เพือ่เสรมิสรา้ง
และพัฒนาเครอื
ขา่ยขบัเคลือ่น
คณุธรรมให ้
เขม้แข็งและสรา้ง
ภาพลกัษณก์าร
เป็นองคก์ร
คณุธรรม 

ผา่นเกณฑก์าร
ประเมนิคณุธรรม 

เดอืน ตลุาคม 2567 
– 

กนัยายน 2568 

ไมใ่ช ้
งบประมา

ณ 

 

 

 


