
Arbeidsplan 10. trinn uke 36​ ​ 25/26 
 
Informasjon: 

●​ Arbeidslivsfag ønsker seg rene syltetøyglass m/lokk, plastflasker og hermetikkbokser. Takk! 😇 
●​ kantinemeny uke 36  
●​ Neste uke kommer det nye studenter. La oss ta godt imot dem 🙂 

uke mandag tirsdag onsdag torsdag fredag 

36 
10 min før 

Tysk: se film  Tysk: se film Overnattingstur AB Overnattingstur AB 

37 SKOGDAG  10B: Innlevering 
rapport, norsk 

Overnattingstur CD Overnattingstur CD 

38 10ACD: Innlevering 
rapport, norsk 

    

39 
10 min før 

  Foreldremøte    

 

NORSK 

 

Tema: Periode 1: Samansette / Multimodale tekstar  

10AB: I løpet av denne uka skal du ha gjort ferdig notater til forberedelse av rapporten om 
overnattingsturen. Se oppgaveark på CR. Du skal lage rapporten på skolen neste uke. Vi ser 
videre på Lovleg. 

10CD: Lese grafisk roman, sjå "Lovleg" og gjere ulike oppgåver. Turforberedelser.  
Heimearbeid til torsdag: Sjå CR for oppgåver; nynorsk = gjør ferdig fra sist uke + eit arbeidsark, 
bokmål = egne oppgaver (trykk “Levér”) 

 

MATEMATIKK 

 

Tema: Periode 1: Algebra 

10AB: Uttrykk med parenteser. Lekse i oppgaveboka side 9-10: 1.107, 108 og 109 (velg nivå) 

10C: Uttrykk med parenteser. Lekse: Rett uketesten fra forrige uke. Gjør ferdig ditt nivå. + 
OPPGAVEboka: 1.106 (prøv deg på abc) ett nivå opp fra forrige uke), 1.107, 1.108 og 1.109 
(velg nivå).  

10D: Uttrykk med parenteser og brøk, Grunnboka s. 18-21. Uketest fredag.  
Lekse til fredag (starter i timen torsdag): Oppgavebok; oppg. 1.107-1.108 (velg nivå). 
Alternativ oppgavebok; s. 14.  

 

ENGELSK 

 

Tema: Leading and following 

10AB: Keep working with the topic leading and following.  

10CD: At school; keep working with the topic. Homework: Finish  “Who do you follow” (shared 
with you on Skolen.cdu)  and present it for a small group. 

 

NATURFAG 

 

Tema: Kropp og helse 

10AB: Les 128-133 i Element 10 

10CD: Les tildelt stoff “Rusmidler” på skolen.cdu.no og gjør tildelte oppgaver. 
 

SAMFUNNSFAG 

 

Tema: Kritisk tenking og valg 

10AB: Vi fortsetter å jobbe med presentasjonen vår om parti 

10CD: Øv på de viktige ordene. Disse finner du på CR (hvis du ikke alt har de i skriveboka di) 
 

https://docs.google.com/document/d/13zT9lWXIsj280n_gN9HRZHJwPlFrt0TxA0IVNXib9pY/edit?usp=drive_link
https://docs.google.com/document/d/1Zytv7cE6L-N_2x4n_gwmDZfKavNQhruxt8Hwjrvugk4/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1ueC1HXIKYGEutIgSSQoj1pggU83rtNVOaK4giQTpVZY/edit?usp=sharing
https://tv.nrk.no/serie/lovleg/sesong/1
https://tv.nrk.no/serie/lovleg/sesong/1
https://docs.google.com/document/d/18IWv1L-yOODh80pBNSehSpY-8C96Y8y9zgWvsJIS09A/edit?usp=sharing
http://skolen.cdu.no


 
KRLE

 

Tema: Valg i livet - livet og døden 

10AB: Se over notatene dine og øv på de viktige ordene/begrepene fra timene. Om du mangler 
noe, finner du dette i presentasjon på CR. 

10CD: Lekse: Øv på de viktige ordene (se presentasjon på CR) På skolen: Jobbe med temaet 
“Abort” + se filmen “Et helt halvt år” tors + fre (10D), fre 10C. (Låner timer fra eng og samf) 

 

KRØ 

 

10AB:  Munkvollhallen på mandag (innegym) husk gymklær! ​
10A: Onsdag: Utegym, slåball/døball 

10CD: Munkvollhallen på mandag (innegym) husk gymklær! Fredag blir vi ute da det snart 
nærmer seg overnattingstur i uke 37 :)  

 

MUSIKK 

 

Tema: Utøve musikk 

Vi fortsetter å øve på instrumenter  

 

KH 

 

Tema: Samfunnskritisk kunst 

Du må ha motiv og tema klart til timen. Oppgaven finner du på CR. 

 

DEUTSCH 

 

Tema: Durch das Jahr 

Mandag: Vi starter med å se filmen Nanga Parbat 

Onsdag: Vi ser ferdig filmen 
 

ESPAÑOL 

 

Tema: Cuba - salsa, música y sol 

Lekse til onsdag: En liten verbprøve om regelrette og uregelrette verb. Det kan også være lurt å 
repetere personlig pronomen. Se liste på CR. 

 

ENG. FORD. 

 

Tema: Choices, choices … 

 

ALF  

 

Termin 1: Prøve-eksamen  

Mandag (KH): Arbeidsoppdrag, bærekraft og positivt samarbeid i arbeidsfellesskapet 

Onsdag (kantina): Kick-Off med Ungt Entreprenørskap 
 

https://docs.google.com/document/d/1rbm5uOzeY-H9uqJnPsSrSwjISsaIoHk5Hi1jhzZLpNQ/edit?usp=drive_link


 

VALGFAG 

 

Friluftsliv: Tur til Haukvannet. Ta med mat, klær og vedski (om du har). Avsluttes på Haukvannet 
ca 1530  

Fysak: 
Gruppe 1: Fotball på Astorbanen - Oppmøte i Munkvollhallen​
Gruppe 2: Basketball (Munkvollhallen) 
Gruppe 3: Ballspill på Hallsetbanen 

Medier & Komm. (K6): Ta med CB til timen. Husk å levere dokumentet fra første time på CR.  

Praktisk Håndverk (KH): 

Produksjon for Scene (MU): Oppstart av første prosjekt. Oppmøte på musikkrommet.  

Teknologi og Design (NAT): Vi fortsetter med elektronikk. 
 

 


