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Nome completo do(a) coautor(a) 12 
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1 INTRODUÇÃO 
 

Nesta seção deve ser apresentado o tema do trabalho, a área de 
conhecimento na qual o trabalho é (foi) realizado, os objetivos propostos, a 
justificativa e a problematização que especifica o estudo. 

A revisão teórica do trabalho é uma parte importante da introdução, na qual o 
autor deverá explicitar as fontes de referência e o entendimento que existe sobre o 
tema trabalhado, com fim de “persuadir o leitor de que vale a pena seguir na leitura 
do texto, porque a pesquisa está apoiada em bases pertinentes” (MEDEIROS; 
TOMASI, 2016, n. p.). 

As referências das citações diretas deverão ser escritas com letras 
maiúsculas, seguidas do ano de publicação e da página (conforme acima), e apenas 
com a primeira letra maiúscula, quando incorporada ao corpo do texto (como segue). 

Medeiros e Tomasi (2016, n. p.) destacam também que “um texto que segue a 
norma oferece ao leitor maior clareza sobre o que se vai tratar e o que esperar”. 

No caso das citações indiretas, devem ser informados o(s) sobrenome(s) 
do(s) autor(es), seguido(s) do ano da publicação. 

Para o corpo do texto do resumo expandido, recomenda-se o uso da fonte 
Arial, tamanho 12, com espaçamento simples entre as linhas e sem espaçamento 
entre os parágrafos. Os títulos de seções devem estar alinhados à esquerda, com 
letra maiúscula, em negrito e em fonte Arial, tamanho 12. Citações diretas longas, 
fontes de tabelas, gráficos e quadros, assim como as notas de rodapé, devem ser 
apresentadas em fonte tamanho 10. 
 
2 MÉTODO 

 
Explicar como o trabalho foi realizado. Deve ser priorizada a descrição dos 

procedimentos realizados ao longo da pesquisa, o universo, a população e a 
amostra, assim como a caracterização do estudo, da técnica de amostragem, a 

4 Ex.: Acadêmico do Curso de Nutrição da Universidade Federal de Pelotas. E-mail: 
astolfo.nutri@ymail.com. 

3 Ex.: Acadêmico do Curso de Nutrição da Universidade Federal de Pelotas. E-mail: 
astolfo.nutri@ymail.com. 

2 Formação acadêmica, instituição e e-mail de todos os(as) coautor(as), em um total de, no máximo, 
cinco, incluindo o orientador, no caso de estudantes. Deve-se utilizar uma nota para cada um. 

1 Formação acadêmica e instituição do(a) autor(a). E-mail: 

 



 

apresentação dos instrumentos e a metodologia utilizada para coleta, tratamento e 
análise dos dados. 

 
3 RESULTADOS E DISCUSSÃO 

 
Expor, nesta seção, os resultados encontrados e o estado em que se encontra 

o trabalho. Esta parte serve também para que o autor evidencie o desenvolvimento 
do estudo, ou seja, a análise da pesquisa de campo (se for o caso) e do objeto de 
estudo propriamente dito. 

Pereira destaca que é nesta seção que o relato se encerra, 
 

com a interpretação e os comentários sobre o significado dos resultados, a 
comparação com outros achados de pesquisas sobre o assunto e as 
conclusões a que chegaram os autores, em consonância com o objetivo da 
pesquisa ou a hipótese formulada. Os fatos e argumentos são 
concatenados para orientar o leitor e fazê-lo compreender a conclusão do 
autor e poder analisar, ele próprio, a validade e a aplicabilidade da 
investigação. (PEREIRA, 2012, p. 351). 

 
Se forem usadas tabelas ou ilustrações, seus títulos deverão ser 

centralizados, com as letras iniciais maiúsculas e fonte Arial, corpo 12. 
Qualquer que seja o tipo de ilustração, sua identificação aparece na parte 

superior, precedida da palavra designativa (desenho, esquema, fluxograma, gráfico, 
mapa, organograma, planta, quadro, retrato, figura, imagem etc.), conforme exemplo 
a seguir. Após a ilustração, na parte inferior, indicar a fonte consultada. 

 
Figura 1 – População do último censo, Santa Maria-RS 

 

 
 

Fonte: IBGE (2022, on-line). 

 



 

Para apresentação de informações tratadas estatisticamente, recomenda-se o 
uso de tabelas. A formatação destas deve seguir o padrão ABNT (2022) e IBGE 
(2022), conforme exemplo: 

  
 
 

Tabela 1 – Índices de desemprego no primeiro semestre de 2018 
 

PESQUISA NACIONAL POR AMOSTRA DE DOMICÍLIOS (PNAD) 
Mês de referência Taxa de desocupação População desocupada 

Jan. 12,2% 12,689 milhões 
Fev. 12,6% 13,121 milhões 
Mar. 13,1% 13,689 milhões 
Abr. 12,9% 13,413 milhões 
Maio 12,7% 13,235 milhões 
Jun. 12,4% 12,966 milhões 

 
Fonte: Adaptado de IBGE (2018). 

 
4 CONCLUSÕES 

 
Nas conclusões, devem ser apresentadas, sucintamente, as reflexões 

realizadas até o momento, os aspectos relevantes sobre o trabalho, as possíveis 
inovações obtidas com o estudo. 

 
5 REFERÊNCIAS 

 
Nesta seção deverão constar todas (e somente) as obras citadas ao longo do 

artigo, de acordo com a ABNT NBR 6023 (2018). 
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